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СЕТКА ПРОГРАММЫ  

(Сетка программы может быть изменена на усмотрение научного оргкомитета. 

Программа находится на стадии формирования) 
 

Даты проведения: 13-15 июня 2024 года 

Место проведения:  
AZIMUT Сити Отель Санкт-Петербург 4*, Лермонтовский просп., 43/1 

 

13 июня 2024 года (четверг) 

 Регистрация участников в месте проведения Конгресса 

 

11.00 

 

Прекурс «Мифы хирургии кисти» 

11.00 

 

Лекционный курс. Запястье.  

Модератор Зверева Ксения Павловна 

Лекции по 20 минут: 

1. Анатомия и биомеханика 

2. SL 

3. TFCC 

4. Среднезапястная нестабильность 

И другие 

Перерыв на обед Перерыв на обед 

 

Прекурс «Мой любимый лоскут» 

 

 

 

Вопросы организации здравоохранения. 

Место кистевого терапевта в структуре 

здравоохранения.   

Модератор: Овсянникова Анна Дмитриевна 

 

Перерыв 

 

Мастер-класс по ортезированию.  

Модератор: Козлова Анастасия Сергеевна.  

 

Культурная программа (по предварительной записи) 
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14 июня 2024 года (пятница) 

 Регистрация участников в месте проведения Конгресса 

 

 Открытие Конгресса 

Приветственные слова участникам 

 

 Инструкционный курс «Утро костей предплечья» 

 Перерыв 

Секция I  

 
Лекционный курс. 

Травматологи реабилитологам. 

Сроки сращения тканей, 

особенности консервативного 

лечения.  

Лекции по 20 минут 

1. Когда мы ожидаем 

сращения разных типов тканей, 

нагрузка на ткани 

2. Консервативное лечение 

переломов пястных костей и 

фаланг. Как фиксировать 

3. Заживление ран. Что если 

пациенты пришел до снятия швов 

4. Воспаление 

5. Боль. Патогенетические 

аспекты, купирование болевого 

синдрома 

6. Методы фиксации в 

травматологии. Двигать или не 

двигать.  

 

Сестринская секция  

Часть I 

Перерыв на обед 

Секция II  
 

Лекционный курс. 

Травматологи реабилитологам. 

Сроки сращения тканей, 

особенности консервативного 

лечения.  

Сестринская секция  

Часть II 

Перерыв 

Секция III 

 

 

Круглый стол «Как 

реабилитировать детей».  
Модератор: Сатарова Виктория 

Сергеевна  

Сестринская секция  

Часть III 

Отчет Секретаря Межрегиональной общественной организации «Общество 

кистевых хирургов - Кистевая группа» за 2023 год. Выбор места проведения Конгресса 

в 2025 году 

Банкет (по предварительным заявкам, по приглашениям) 
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15 июня 2024 года (суббота) 

 Инструкционный курс «Утро не костей предплечья» 

 

 Перерыв 

Секция IV 
 

Лекционный курс. Проксимальная кисть 

(локоть/плечо).  

Модератор Никитин Максим Евгеньевич 

 

Перерыв на обед 

Секция V 
 

14.30-16.00  

Секция. Разное.  

Модератор Овсянникова Анна Дмитриевна.  

Перерыв 

Секция VI 
 

16.20-18.00  

Tips & Tricks в кистевой терапии. 
Модератор Овсянникова Анна Дмитриевна.  

 

Закрытие Конгресса 
 

 


