
Требования к тезисам для секции «Tips and tricks» в терапии кисти 
Тезисы являются основой для 5-минутного устного доклада, который может быть 

представлен с помощью 5 слайдов (рекомендуемая структура: титульный, 

проблема/задача, суть методики, случай/результаты, ключевой совет/вывод).  

Данные тезисы не будут опубликованы в электронном сборнике Конгресса. Они являются 

заявкой на участие с докладом в секции терапевтов кисти «Tips and tricks».  Для публикации 

тезисов в общем сборнике, необходимо оформить материалы согласно требованиям, к 

оформлению тезисов Конгресса.  

 

Тематическая направленность: Практические советы, авторские методики, клинические 

находки и эффективные рекомендации в области кистевой терапии и реабилитации после 

травм/заболеваний кисти и верхней конечности. 

Формат тезисов: 

 Объем: 100-200 слов. 

 Структура (рекомендуемая): 

1. Контекст/Актуальность: Кратко обозначь проблему или типичную 

сложность в практике. 

2. Суть методики/совета: Четко опишите ваш авторский подход, прием, 

модификацию техники или алгоритм действий. Можно представить в 

виде краткого описания клинического случая, иллюстрирующего 

применение вашего совета. 

3. Практическая ценность: Сформулируйте конкретный, воспроизводимый 

совет для коллег. Чем ваш метод полезен? Что он позволяет упростить, 

ускорить или улучшить? 

4. Вывод/Резюме: Основной практический «takeaway message» для слушателя. 

 Оформление текста: 

o Шрифт: Times New Roman. 

o Размер шрифта: 12 pt. 

o Междустрочный интервал: 1.5. 

o Выравнивание: по ширине. 

o Поля: 2 см со всех сторон. 

o В начале укажите: Название тезисов (полужирным), ФИО автора(ов), 

место работы/учёбы, город (курсивом). Далее — текст тезисов. 

 


