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Российское кардиологическое общество  

ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России 

Институт терапии ПИМУ 

Министерство здравоохранения Нижегородской области 

Нижегородское региональное отделение Российского кардиологического общества  

Нижегородское региональное отделение Российского научного медицинского общества терапевтов  

ГБУЗ НО «Нижегородская областная клиническая больница им. Н.А. Семашко»  

НИИ ГБУЗ НО «Специализированная кардиохирургическая клиническая больница» 

Нижегородское региональное отделение Союза педиатров России 

Нижегородское региональное отделение Ассоциации детских кардиологов России 

НРОО «Ассоциация врачей Приволжского федерального округа» 

 

 

 

ПРОГРАММА  

 

 

КАРДИОЛОГИЧЕСКОГО ФОРУМА  

 «ПРАКТИЧЕСКАЯ КАРДИОЛОГИЯ: ДОСТИЖЕНИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ» 

 

VIII Всероссийской научно-практической конференции Российского кардиологического общества 

«Нижегородская зима» с международным участием 
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Нижний Новгород 
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Организационный комитет: 

 
Председатель: 

Шляхто Евгений Владимирович, президент Российского кардиологического общества, директор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр имени 

В.А. Алмазова» Минздрава России, главный внештатный специалист кардиолог Минздрава России по ПФО, СЗФО, СКФО, академик РАН, д.м.н., профессор, Санкт-

Петербург 

 

Сопредседатели:  

Михайлова Галина Васильевна, министр здравоохранения Нижегородской области, Нижний Новгород 
Карякин Николай Николаевич, ректор ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., Нижний Новгород 

Недошивин Александр Олегович, генеральный секретарь Российского кардиологического общества, ученый секретарь ФГБУ «Национальный медицинский 

исследовательский центр имени В.А. Алмазова» Минздрава России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург 

Конради Александра Олеговна, вице-президент РКО, заместитель директора по научной работе и заведующая научно-исследовательским отделом артериальной 

гипертензии ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр имени В.А. Алмазова» Минздрава России, академик РАН, д.м.н., профессор, Санкт-

Петербург 

Концевая Анна Васильевна, заместитель директора по научной и аналитической работе ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, член Президиума Правления 

Российского кардиологического общества, д.м.н, профессор, Москва 

Стронгин Леонид Григорьевич, директор Института терапии ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., 

профессор, Нижний Новгород  

Боровкова Наталья Юрьевна, председатель Нижегородского регионального отделения Российского кардиологического общества, член Правления Российского 
кардиологического общества, член Центрального Совета Российского научного медицинского общества терапевтов, первый заместитель директора Института терапии, 

профессор кафедры госпитальной терапии и общей врачебной практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» 

Минздрава России, д.м.н., Нижний Новгород 

Шахов Борис Евгеньевич, заведующий кафедрой рентгенохирургических методов диагностики и лечения ФДПО ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский 

медицинский университет» Минздрава России, Заслуженный деятель науки Российской Федерации, академик РАЕН, член совета Ассоциации радиологов России в 

Ассоциации рентгенохирургов России, президент Научно-практического общества специалистов по рентгенэндоваскулярной диагностике и лечению ПФО, заслуженный 

деятель науки РФ, д.м.н., профессор, Нижний Новгород 

Тимощенко Елена Сергеевна, главный кардиолог Министерства здравоохранения Нижегородской области, заведующий городским кардиологическим диспансером и 

ревматологическим центром ГБУЗ НО «Городская клиническая больница № 5 Нижегородского района г. Нижнего Новгорода», Нижний Новгород 
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Научный комитет конференции: 

Анцыгина Людмила Николаевна (Нижний Новгород) 

Ахмеджанов Надир Мигдатович (Москва) 

Балыкова Лариса Александровна (Саранск) 

Бакка Татьяна Евгеньевна (Нижний Новгород)  

Богданов Сергей Иванович (Нижний Новгород) 
Боровков Николай Николаевич (Нижний Новгород) 

Боровкова Людмила Васильевна (Нижний Новгород) 

Боровкова Наталья Юрьевна (Нижний Новгород) 

Ботова Светлана Николаева (Нижний Новгород) 

Бровцев Олег Владимирович (Владимир) 

Бубнова Марина Геннадьевна (Москва) 

Бухвалов Сергей Анатольевич (Нижний Новгород) 

Варварина Галина Николаевна (Нижний Новгород) 

Виллевальде Светлана Вадимовна (Санкт-Петербург) 

Гайдук Наталья Владимировна (Владимир) 

Гамзаев Алишир Баги оглы (Нижний Новгород) 
Горбунова Марина Леонидовна (Нижний Новгород) 

Дроздецкий Сергей Ильич (Нижний Новгород) 

Зубеев Павел Сергеевич (Нижний Новгород) 

Зубеева Галина Николаевна (Нижний Новгород) 

Колбасова Елена Валентиновна (Нижний Новгород) 

Колобова Светлана Олеговна (Нижний Новгород) 

Конради Александра Олеговна (Санкт-Петербург) 

Концевая Анна Васильевна (Москва) 

Кораблева Наталья Николаевна (Сыктывкар) 

Корягина Наталья Александровна (Пермь) 

Котлярова Маргарита Валерьевна (Владимир) 

Кулибаба Елена Викторовна (Владимир) 
Лебедев Петр Алексеевич (Самара) 

Лямина Надежда Павловна (Москва) 

Макарова Екатерина Вадимовна (Нижний Новгород) 

Макаров Евгений Львович (Нижний Новгород) 

Максимов Антон Леонидович (Нижний Новгород)  

Мензоров Максим Витальевич (Ульяновск) 

Миллер Ольга Николаевна (Новосибирск) 

Михайлова Зинаида Дмитриевна (Нижний Новгород) 

Михин Вадим Петрович (Курск)  

Маврычева Наталья Владимировна (Владимир) 

Максимов Антон Леонидович (Нижний Новгород) 
Мукармилов Илхом Торобекович (Бишкек) 

 

 

Занозина Ольга Владимировна  (Нижний новгород) 

Недошивин Александр Олегович (Санкт-Петербург) 

Некрасов Алексей Анатольевич (Нижний Новгород) 

Олейников Валентин Эливич (Пенза) 

Першина Надежда Константиновна (Нижний Новгород) 

Починка Илья Григорьевич (Нижний Новгород) 
Савицкая Наталья Николаевна (Нижний Новгород) 

Смоленский Андрей Вадимович (Москва) 

Стронгин Леонид Григорьевич (Нижний Новгород) 

Сухова Марина Борисовна (Нижний Новгород) 

Татарский Борис Алексеевич (Санкт-Петербург) 

Теплицкая Виктория Викторовна (Нижний Новгород) 

Тимощенко Елена Сергеевна (Нижний Новгород) 

Филиппов Евгений Владимирович (Рязань) 

Хадзегова Алла Блаловна (Москва) 

Хурса Раиса Валентиновна (Минск, Беларусь) 

Царёва Валентина Михайловна (Смоленск) 
Чернова Анна Александровна (Красноярск) 

Шаленкова Мария Алексеевна (Нижний Новгород) 

Шарабрин Евгений Георгиевич (Нижний Новгород) 

Шахов Борис Евгеньевич (Нижний Новгород) 

Шахов Евгений Борисович (Нижний Новгород) 

Шульпин Петр Алексеевич (Владимир) 

Шутов Александр Михайлович (Ульяновск) 
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02-03 февраля 2023 года 

Нижний Новгород 
 

02 февраля (пятница) 

08:30 – 09:00 Регистрация и подключение участников 

 Конференци-зал «Люкс» 

09.00 – 10.10 Симпозиум 

Новый взгляд на сосудистое старение   

Сопредседатели: Шаленкова Мария Алексеевна (Нижний Новгород), Михайлова Зинаида Дмитриевна (Нижний Новгород) 

Шаленкова Мария Алексеевна, Михайлова З.Д., Жиркова М.М. (Нижний Новгород) Возраст не помеха в битве за жизнь? (20 мин) 

Михайлова Зинаида Дмитриевна, Омарова Ю.В. (Нижний Новгород) Острый аортальный синдром - как междисциплинарная проблема (20 мин) 

Кучин Кирилл Владимирович, Бутусов М.В., Клеменов А.В. Дроздецкий С.И. (Нижний Новгород) Кардиоренальный континуум через призму 

артериальной ригидности (20 мин) 

 

Дискуссия 10 мин 

10.10 – 10.20 Перерыв 

10.20 – 10.50 Лекция  

Балыкова Лариса Александровна (Саранск) Миокардиты у подростков и лиц молодого возраста (30 мин) 

10.50 – 11.00 Перерыв 

11.00 – 11.20 Открытие конференции (20 мин) 

Шляхто Евгений Владимирович, директор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр имени В.А. Алмазова» Минздрава России, 

Президент Российского кардиологического общества, главный внештатный специалист кардиолог Минздрава России по ПФО, СЗФО, СКФО, академик 

РАН, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург 

Михайлова Галина Васильевна, министр здравоохранения Нижегородской области, Нижний Новгород 

Карякин Николай Николаевич, ректор ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., Нижний 

Новгород 

Недошивин Александр Олегович, генеральный секретарь Российского кардиологического общества, ученый секретарь ФГБУ «Национальный 

медицинский исследовательский центр имени В.А. Алмазова» Минздрава России, д.м.н., профессор, Санкт-Петербург 

Стронгин Леонид Григорьевич, директор Института терапии ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава 

России, д.м.н., профессор, Нижний Новгород  

Боровкова Наталья Юрьевна, председатель Нижегородского регионального отделения Российского кардиологического общества, член Правления 
Российского кардиологического общества, член Центрального Совета Российского научного медицинского общества терапевтов, первый заместитель 

директора Института терапии, профессор кафедры госпитальной терапии и общей врачебной практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО «Приволжский 
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исследовательский медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., Нижний Новгород 

Шахов Борис Евгеньевич, заведующий кафедрой рентгенохирургических методов диагностики и лечения ФДПО ФГБОУ ВО «Приволжский 

исследовательский медицинский университет» Минздрава России, Заслуженный деятель науки Российской Федерации, член совета Ассоциации 

радиологов России в Ассоциации рентгенохирургов России, президент Научно-практического общества специалистов по рентгенэндоваскулярной 

диагностике и лечению ПФО, заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор, Нижний Новгород 

Тимощенко Елена Сергеевна, главный кардиолог Министерства здравоохранения Нижегородской области, заведующий городским кардиологическим 

диспансером и ревматологическим центром ГБУЗ НО «Городская клиническая больница № 5 Нижегородского района г. Нижнего Новгорода», к.м.н., 

Нижний Новгород 

11.20 – 12.40 Пленарное заседание 

Шляхто Евгений Владимирович (Санкт-Петербург) Сердечная недостаточность 2024: вызовы и решения (20 мин) 

Концевая Анна Васильевна (Москва) Исследование ЭССЭ-РФ3: новейшие эпидемиологические данные и возможности их использования для 

укрепления здоровья населения РФ (20 мин) 

Муркамилов Илхом Торобекович (Бишкек), Фомин Виктор Викторович (Москва), Юсупов Ф.А. (Ош) Поражение почек при гипертонической болезни 

(20 мин) 

Тимощенко Елена Сергеевна (Нижний Новгород) Реализация современного этапа совершенствования оказания помощи кардиологическим 

пациентам на примере региона (20 мин)  

12.40 – 13.00  Перерыв 

 Конференци-зал «Люкс» Конференци-зал «Бизнес» 

13.00 – 14.30 Симпозиум 

Практическая кардиология сегодня 

 

Сопредседатели: Недошивин Александр Олегович (Санкт-Петербург), 

Бубнова Марина Геннадьевна (Москва), Хурса Раиса Валентиновна 

(Минск, Беларусь), Боровкова Наталья Юрьевна (Нижний Новгород) 

 

Недошивин Александр Олегович (Санкт-Петербург) Повышение 

качества  жизни и улучшение прогноза в кардиологии - две стороны 

одной медали (20 мин) (Доклад при поддержке компании «Пик Фарма». 
Не аккредитован в системе НМО). 

Хурса Раиса Валентиновна (Минск, Беларусь) Гемодинамический 

фенотип в параметрах артериального давления: клиническое 

значение (20 мин) 

Бубнова Марина Геннадьевна (Москва) Профилактика сердечно-

сосудистых осложнений: как достичь эффекта? (20 мин) (Доклад при 

поддержке компании «Берлин-Хеми». Не аккредитован в системе НМО). 

Боровкова Наталья Юрьевна (Нижний Новгород) Гиперурикемия, как 

важный фактор сердечно-сосудистого риска: когда начинать 

терапию? (20 мин) (Доклад при поддержке компании «Эгис». Не 

аккредитован в системе НМО). 

 

Дискуссия 10 мин 

Симпозиум  

Важные вопросы для клинициста 

 

Сопредседатели: Тимощенко Елена Сергеевна, Некрасов Алексей 

Анатольевич, Макарова Екатерина Вадимовна, Карпухина Елена 

Владимировна (Нижний Новгород) 

 

 

Тимощенко Елена Сергеевна (Нижний Новгород) Дифференцированный 

подход к ведению пациентов с АГ и нарушением углеводного обмена (20 
мин) (Доклад при поддержке компании «Доктор Реддис». Не аккредитован в 

системе НМО). 

Карпухина Елена Владимировна (Нижний Новгород) Гиполипидемическая 

терапия в современной клинической практике (20  мин) 

Некрасов Алексей Анатольевич (Нижний Новгород) Современные тренды 

гиполипидемической терапии: вектор на выбор статина (20 мин) (Доклад 

при поддержке компании «Рекордати». Не аккредитован в системе НМО). 

Харламова Ольга Викторовна (Нижний Новгород) Статин-индуцированная 

нефропатия (20 мин) 

 

Дискуссия 10 мин 

 
 

14.30 – 14.40 Перерыв  
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14:40 – 16:10 Симпозиум 

Современное «лицо» стенокардии и «маски» поражений миокарда 

 

Сопредседатели: Смоленский Андрей Вадимович (Москва), Дроздецкий 

Сергей Ильич (Нижний Новгород), Ахмеджанов Надир Мигдатович 

(Москва) 

 

Смоленский Андрей Вадимович (Москва) Ишемическая болезнь сердца 

у спортсменов старше 35 как  причина внезапной смерти. Факт или 

фикция (20 мин) 

Ахмеджанов Надир Мигдатович (Москва) Стабильная ИБС: как 

улучшить качество жизни и прогноз? (20 мин)  

Дроздецкий Сергей Ильич (Нижний Новгород) Необструктивная 

ишемическая болезнь сердца в кардиологической практике (20 мин) 

(Доклад при поддержке компании «Берлин-Хеми». Не аккредитован в 

системе НМО). 

Бакка Татьяна Евгеньевна, Боровкова Н.Ю., Кузнецов С.С. (Нижний 

Новгород) Гигантоклеточный миокардит (случай из практики) (20 

мин) 
 

 

Дискуссия 10 мин 

Симпозиум (14:40 – 16:45) 

Преемственность в сердечно-сосудистой хирургии, детской кардиологии 

и педиатрии: «из рук в руки» 

 

 

Сопредседатели: Балыкова Лариса Александровна (Саранск), Колбасова 

Елена Валентиновна (Нижний Новгород) 

 
Соболев Юрий Алексеевич (Нижний Новгород) 

Вклад пренатальной диагностики в результаты хирургического лечения 

врождённых пороков сердца (20 мин). 

Кораблева Наталья Николаевна (Сыктывкар) Ребенок с врожденным 

пороком сердца в практике врача-педиатра.   Диалог семьи  и врача для 

управления совместными ожиданиями (20 мин) 

Балыкова Лариса Александровна, Широкова А.А. (Саранск) 

Гипертрофическая кардиомиопатия: когда надо передать ребенка 

сердечно-сосудистому хирургу (20 мин) 

Заварина Анна Юрьевна (Москва) Система медицинской реабилитации 

детей после хирургического вмешательства на сердце. 

Мультидисциплинарная служба как современный подход к  

педиатрической кардиореабилитации. Проблемы и возможности 

детского реабилитационного центра (20 мин)  

Колбасова Елена Валентиновна, Шибанов Н. Л. (Нижний Новгород) Ребенок 

с «электрической болезнью сердца». Путь  от внезапной смерти до 

вторичной ее профилактики.  Демонстрация клинического случая  (20 

мин)  

Погодина Наталья Николаевна (Нижний Новгород) Механическая 

поддержка кровообращения – мост к трансплантации сердца. 

Демонстрация клинического случая (15 мин) 

 

Дискуссия 10 мин 

03 февраля (суббота) 

 Конференци-зал «Люкс» Конференци-зал «Бизнес» 
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10.00 - 11.30 

 

 

Симпозиум  

Новая ступень для борьбы с основными сердечно-сосудистыми 

проблемами 

 

Сопредседатели: Ежов Марат Владиславович (Москва), Боровкова 

Наталья Юрьевна (Нижний Новгород), Михин Вадим Петрович (Курск), 

Царёва Валентина Михайловна (Смоленск) 

 
Ежов Марат Владиславович (Москва) Новый игрок сильной команды 

(20 мин) (Доклад при поддержке компании «Тева». Не аккредитован в 

системе НМО). 

Боровкова Наталья Юрьевна (Нижний Новгород) Торасемид при 

хронической сердечной недостаточности: когда и с какой целью 

назначать? (20 мин) (Доклад при поддержке компании «Тева». Не 

аккредитован в системе НМО). 

Царёва Валентина Михайловна (Смоленск) Современне возможности 

лечения артериальной гипертонии в реальной клинической 

практике (20 мин) (Доклад при поддержке компании «Штада». Не 

аккредитован в системе НМО). 
Михин Вадим Петрович (Курск) Профилактика поражения органов 

мишеней как ведущая задача в лечении артериальной гипертонии. 

Чем мы располагаем? (20 мин) (Доклад при поддержке компании 

«Векторфарм». Не аккредитован в системе НМО).  

 

 

Дискуссия 10 мин 

Симпозиум 

Избранные вопросы кардиологии 1 часть 

 

Сопредседатели: Дроздецкий Сергей Ильич, Зубеева Галина Николаевна 

(Нижний Новгород) 

 

Дроздецкий Сергей Ильич (Нижний Новгород) Российский консенсус (2022) 

по лечению каротидного стеноза (15  мин) 
Горбунова Марина Леонидовна (Нижний Новгород) Улучшение качества 

жизни и прогноза при стабильной ИБС: роль препаратов второй линии 

(20 мин) (Доклад при поддержке компании «Пик Фарма». Не аккредитован в 

системе НМО). 

Тимощенко Елена Сергеевна (Нижний Новгород) Современные 

возможности  лечения пациентов с АГ- акцент на выбор 

бетаадреноблокатора (20 мин ) (Доклад при поддержке компании «Берлин-

Хеми». Не аккредитован в системе НМО).  

Колобова Светлана Олеговна, Боровкова Л.В., Боровкова Н.Ю. 

Эссенциальная артериальная гипертензия у беременных: 

персонифицированный подход или универсальный алгоритм ведения? 

(20 мин) 

Горбунов Максим Васильевич, Мензоров М.В., Тасойти Н.П. (Нижний 

Новгород, Ульяновск) Негосударственная сеть ЧКВ центров в оказании 

помощи пациентам с ОКС (10 мин) 

 

Дискуссия 5  мин 

11.30-11.40 Перерыв  

11.40-13.10 Симпозиум 

Клинические рекомендации в кардиологии для практикующего 

врача 

 

Сопредседатели: Теплицкая Виктория Викторовна (Нижний Новгород), 
Шахов Евгений Борисович (Нижний Новгород), Некрасов Алексей 

Анатольевич (Нижний Новгород) 

 

Теплицкая Виктория Викторовна (Нижний Новгород) Диагностика и 

лечение ХТЛГ в современных клинических рекомендациях (20 мин)  

Шахов Евгений Борисович, Закревский А.В., Чеботарь Е.В., Лямаев А.Д., 

Богуш А.В., Федорова М.В, Петунин М.А. (Нижний Новгород) 

Эндоваскулярное лечение пациентов с хронической 

тромбоэмболической легочной гипертензией в Нижегородской 

области: анализ первых результатов (20 мин) 

Хадзегова Алла  Блаловна (Москва) Следовать Рекомендациям просто. 

11.40-12.25 

 

Мастер-класс  

Аритмология для клинициста 

 

Ведущие: Косоногов Алексей Яковленви, Косоногов Константин Алексеевич 
(Нижний Новгород) 

 

Косоногов Константин Алексеевич (Нижний Ногород) Нарушения 

кардиостимуляции. Есть или нет? (20 мин) 

Косоногов Алексей Яковлевич, Дворникова Майя Игоревна (Нижний 

Новгород) Периоперационное ведение пациента с тахиаритмиями (20 мин) 

 

Дискуссия 5 мин 

12.25-13.10 
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Как достичь целевого АД в новом году (15 мин) (Доклад при 

поддержке компании «Сервье». Не аккредитован в системе НМО). 

Олейников Валентин Эливич (Пенза) Так ли безупречны рекомендации 

по лечению инфаркта с подьемом ST? (15 мин) 

Некрасов Алексей Анатольевич (Нижний Новгород) Стратегия 

комбинированной терапии в лечении дислипидемий – кому, когда и 

что назначать сегодня (20  мин) (Доклад при поддержке компании 

«Эгис». Не аккредитован в системе НМО). 
 

Мастер-класс 

Школа для кардиолога-клинициста: над чем стоит задуматься? 

 

Ведущие: Починка Илья Григорьеввич, Боровкова Наталья Юрьевна, Ботова 

Светлана Николаевна (Нижний Новгород) 

 

Боровкова Наталья Юрьевна (Нижний Новгород) Выбор современной и 

эффективной фиксированной комбинации сартана и антагониста 

кальция для думающего клинициста (20 мин) (Доклад при поддержке 

компании «Берлин-Хеми». Не аккредитован в системе НМО). 

Починка Илья Григорьевич (Нижний Новгород) Шкале CHADS-VASc уже 14 

лет. А умеем ли мы ее корректно использовать? (10 мин) 

Ботова Светлана  Николаевна (Нижний Новгород) Обзор рекомендаций 

европейского общества кардиологов 2023. Лечение кардиомиопатий (10 

мин)   

 

Дискуссия 5 мин 

13.10 – 13.20 Перерыв  

13.20 – 15.00 Симпозиум 

Фибрилляция предсердий: новые факты о старой проблеме 

 

Сопредседатели: Боровкова Наталья Юрьевна (Нижний Новгород), 

Хадзегова Алла Блаловна (Москва), Филиппов Евгений Владимировия 

(Рязань), Миллер Ольга Николаевна (Новосибирск) 

 

Боровкова Наталья Юрьевна (Нижний Новгород) Нарушение сна, как 

важный фактор риска развития фибрилляция предсердий: над чем 

нужно задуматься? (20 мин) (Доклад при поддержке компании «Кревель 

Мойзельбах». Не аккредитован в системе НМО). 

Миллер Ольга Николаевна (Новосибирск) Как помочь пациентам с 

экстрасистолией без заболеваний сердца? (20 мин) 

Хадзегова Алла  Блаловна (Москва)  Как избежать фибрилляции 

предсердий пациенту с АГ со старта терапии (20 мин) (Доклад при 

поддержке компании «Сервье». Не аккредитован в системе НМО). 

Филиппов Евгений Владимирович (Рязань) Фибрилляция предсердий и 

ВПС: тактика ведения и прогноз  (20 мин) 

Боровкова Наталья Юрьевна (Нижний Новгород) Проблема 

кровоточивости при длительной антитромботической терапии у 

пациентов с фибрилляцией предсердий (20 мин) (Доклад при 

поддержке компании «Промед Прага». Не аккредитован в системе 

НМО). 

 

Симпозиум 

Избранные вопросы кардиологии 2 часть 

 

Сопредседатели: Кулибаба Елена Викторовна (Владимир), Горбунова Марина 

Леонидовна (Нижний Новгород), Маврычева Наталья Владимировна 

(Владимир) 

  

Кулибаба Елена Викторовна (Владимир) Антигипертензивная терапия в 

ежедневной практике врача (20 мин) (Доклад при поддержке компании 

«Акрихин». Не аккредитован в системе НМО). 

Теплицкая Викторя Викторовна (Нижний Новгород Острая ТЭЛА. 

Алгоритм постановки диагноза и выбора тактики лечения в 

современных клинических рекомендациях (20 мин) (Доклад при 

поддержке компании «Евросервис». Не аккредитован в системе НМО). 

Горбунова Марина Леонидовна  (Нижний Новгород) Пациент с АГ и ИБС : 

старые проблемы -новые возможности (20 мин) (Доклад при поддержке 

компании «Сервье». Не аккредитован в системе НМО). 

Маврычева Наталья Владимировна (Владимир) Амиодарониндуцированные 

тиреопатии в практике кардиолога (20 мин) 

 
Дискуссия 20 мин 
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15.00-16.30 Симпозиум молодых кардиологов 

 

Председатели: Боровкова Наталья Юрьевна, Починка Илья Григорьевич, 

Некрасов Алексей Анатольевич (Нижний Новгород) 

 

Томилов Вячеслав Олегович, Грачева А.А., Лазарев Д.К., Курашин В.К., 

Токарева А.С. (Нижний Новгород)  Бессимптомная гиперурикемия у 

лиц с избыточной массой тела и нарушением липидного профиля  
Конторщиков Михаил Михайлович, Тушинская Л.А., Байрамова С.О., 

Малкина А.С., Курашин В.К., Токарева А.С., Миронов М.А. (Нижний 

Новгород) Взаимосвязь дислипидемии и уровня вч-СРБ у лиц 

женского пола 

Вега  Дель Агила Изабелла Алексовна (Нижний Новгород) Стероидная 

кардиомиопатия (клинический случай) 

Матюшина Валентина Вячеславовна (Нижний Новгород) Биомаркеры 

острого повреждения почек при тромбоэмболии легочной артерии 

Синяева Анна Сергеевна (Рязань) Клинический портрет пациента с 

фибрилляцией предсердий 

Мартыненко Ксения Сергеевна, Бровцев О.В. (Владимир) ТЭЛА на фоне 

наследственной тромбофилии по типу нарушения обмена 

гомоцистеина  

Спрыгина Анна Сергеевна, Гайдук Н. В., Маврычева Н.В. (Владимир)  

Вторичный острый инфекционный эндокардит двустворчатого 

аортального клапана 

Бородулин Егор Александрович (Пермь) Применение 

рефралона в инвазивныхкардиологических методиках лечения 

нарушения ритма сердца: ретроспективное исследование 

Муханов Александр Александрович (Пермь) Прогностическая модель 

развития фибрилляции предсердий и предотвращение рецидивов 

Стрелкова Анна Владиславовна (Одинцово) Неинвазивные 

предикторы, ассоциированные с острой окклюзией инфаркт-

ответственной артерии, у пациентов с острым инфарктом миокарда 

без подъема сегмента ST 

Уланова Нина Дмитриевна, Починка И.Г. (Нижний Новгород) 

Предикторы ТЭЛА у больных ишемическим инсультом 

Кузьмичев Кирилл Владимирович, Починка И.Г. (Нижний Новгород) 

Генетические детерминанты постинфарктного ремоделирования 

миокарда 

Никитин Клим Ильич, Ширяева Анастасия Владимировна (Нижний 

Новгород) Влияние аффективных расстройств непсихотического 

спектра на вариабельность сердечного ритма 

 

Симпозиум  

 

Кардионефрология для практикующего врача 

 

Сопредседатели: Зубеева Галина Николаевна (Нижний Новгород), Иевлев 

Евгений Николаевич (Ижевск), Ефремова Елена Владимировна (Ульяновск)  

 

 
Иевлев Евгений Николаевич (Ижевск) Ремоделирование левого желудочка у 

пациентов с ХБП 5 стадией.  Возможности современной терапии (20 мин) 

Татарский Борис Алексеевич (Санкт-Петербург) Опережающая роль 

контроля ритма в сравнении с контролем частоты у пациентов с ФП (20 

мин) 

Зубеев П.С., Никитин Сергей Владимирович (Нижний Новгород) 

Коагулопатия у пациентов на заместительной почечной терапии (20 мин) 

Елисеева Людмила Юрьевна (Нижний Новгород) Проблема диализных 

пациентов в коморбидности при сердечно-сосудистой патологии на 

госпитальном этапе COVID-19 (20 мин) 

  

 

 


