
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организационный комитет: 

 

Семерикова Марина Владимировна – к.м.н., начальник отдела детства и родовспоможения 

Министерства здравоохранения Нижегородской области 

Башкатова Людмила Александровна – главный специалист-эпидемиолог Министерства 

здравоохранения Нижегородской области 

Минаева Стелла Валерьевна – к.м.н., главный внештатный специалист по ВИЧ-инфекции 

Министерства здравоохранения Нижегородской области, заместитель главного врача по 

медицинской части ГБУЗ НО «Нижегородский областной центр по профилактике и борьбе со СПИД 

и инфекционными заболеваниями» 

 

09.30-10.00 Регистрация участников конференции 

10.00-10.10 ЗАЛ ЛЮКС 

Открытие конференции 

Приветственные слова 

 

Галина Васильевна Михайлова - министр здравоохранения Нижегородской 

области  

Рафаэль Галиевич Яппаров - главный внештатный специалист по ВИЧ-инфекции 

Минздрава России в Приволжском федеральном округе, главный врач 

Республиканского Центра по профилактике и борьбе со СПИДом и инфекционными 

заболеваниями 

Людмила Александровна Башкатова - главный специалист-эпидемиолог 

Министерства здравоохранения Нижегородской области 

Соломон Айказович Апоян - главный врач ГБУЗ НО «НОЦ СПИД» 

Виктор Валентинович Краснов - д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 

инфекционных болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России  
Стелла Валерьевна Минаева -  Главный внештатный специалист Министерства 

здравоохранения Нижегородской области по ВИЧ-инфекции, к.м.н. 

 

10.10-12.30 Пленарное заседание 



10.10-10.40 Эпидемиологическая ситуация по 

ВИЧ-инфекции в Приволжском 

федеральном округе. Реализация 

Государственной стратегии 

противодействия распространению 

ВИЧ-инфекции 

 

Рафаэль Галиевич Яппаров, к.м.н., 

главный внештатный специалист по ВИЧ-

инфекции Минздрава России в ПФО, 

главный врач Республиканского Центра по 

профилактике и борьбе со СПИДом и 

инфекционными заболеваниями, г. Уфа 
 

10.40-11.00 Основные целевые показатели 

исполнения Стратегии 

противодействия распространению 

ВИЧ-инфекции в 2023 году. Цели и 

задачи на 2024 год   

Стелла Валерьевна Минаева, к.м.н., 

главный внештатный специалист по ВИЧ-

инфекции, заместитель главного врача по 

медицинской части ГБУЗ НО «НОЦ 

СПИД», доцент кафедры эпидемиологии, 

микробиологии и доказательной медицины 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. 

Нижний Новгород 

 

11.00-11.30 Выявляемость ВИЧ-инфекции среди 

различных групп населения в 

Приволжском федеральном округе в 

2023 году  

Елена Ефимовна Кузоватова, к.м.н., 

доцент, руководитель Приволжского 

окружного центра по профилактике и 

борьбе со СПИД ФБУН «ННИИЭМ им. 

академика И.Н. Блохиной» 

Роспотребнадзора, г. Нижний Новгород 

 

11.30-11.50 Современные особенности эпидемии 

ВИЧ-инфекции в Нижегородской 

области. Новые нормативные 

документы по организации 

диагностики, профилактики и 

диспансерному наблюдению больных 

ВИЧ-инфекцией 

 

Наталья Николаевна Чуркина, к.м.н., 

заместитель главного врача по 

организационно-методической и 

профилактической работе ГБУЗ НО «НОЦ 

СПИД», доцент кафедры эпидемиологии, 

микробиологии и доказательной медицины 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России,  

г. Нижний Новгород 

 

11.50-12.10 Обеспечение инфекционной 

безопасности. Профилактика 

внутрибольничных инфекций  

Марина Борисовна Бессарабова, главный 

специалист-эксперт отдела 

эпидемиологического надзора Управления 

Роспотребнадзора Нижегородской области, 

г. Нижний Новгород 

 

12.10-12.30 Клинические рекомендации МЗ РФ 

по лечению ВИЧ-инфекции у 

взрослых. Современные подходы к 

терапии ВИЧ-инфекции 

 
(доклад при поддержке компании Р-фарм, не 

аккредитован по системе НМО) 
 

Стелла Валерьевна Минаева, к.м.н., 

главный внештатный специалист по ВИЧ-

инфекции, заместитель главного врача по 

медицинской части ГБУЗ НО «НОЦ 

СПИД», доцент кафедры эпидемиологии, 

микробиологии и доказательной медицины 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. 

Нижний Новгород 

 

12.30-13.00 Перерыв 

 

Зал Стандарт 1 

Секция 1 

Лечение ВИЧ-инфекции и сопутствующих заболеваний у взрослых 

Председатель: Рафаэль Галиевич Яппаров, со-председатель Стелла Валерьевна Минаева  

 

13.00-13.20 Профилактика сердечно сосудистых 

заболеваний и коррекция нарушений 

липидного обмена у ВИЧ 

Ольга Владимировна Ботвинова, врач-

терапевт ГБУЗ НО «НОЦ СПИД»,  

г. Нижний Новгород 



инфицированных 

13.20-13.40 Практические аспекты лечения 

пациентов с хроническим гепатитом 

С 

 
(доклад при поддержке компании Р-фарм, не 

аккредитован по системе НМО) 
 

Стелла Валерьевна Минаева, к.м.н., 

главный внештатный специалист по ВИЧ-

инфекции, заместитель главного врача по 

медицинской части ГБУЗ НО «НОЦ 

СПИД», доцент кафедры эпидемиологии, 

микробиологии и доказательной медицины 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. 

Нижний Новгород 

 

13.40 –14.00 Проточная цитометрия в мониторинге 

ВИЧ-инфекции 

Александр Владимирович Захаров, 

специалист по проточной цитометрии АО 

«БиоХимМак Диагностика», г. Москва 

 

14.00-14.20 Саркома Капоши у больных ВИЧ-

инфекцией 

Екатерина Михайловна Пушкарева, врач-

дерматовенеролог ГБУЗНО «НОЦ СПИД», 

г. Нижний Новгород 

 

14.20-14.40 Безопасность и эффективность 

отечественного антиретровирусного 

препарата, в том числе в форме 

фиксированной комбинации 

 
(доклад при поддержке ООО »Элпида», не 

аккредитован по системе НМО) 

Олеся Юрьевна Куракина, врач-

инфекционист ГБУЗ НО «НОЦ СПИД» 

14.40-15.00 Клинический случай 

генерализованной 

микобактериальной инфекции 

Оксана Андреевна Сабурова, врач-

инфекционист ГБУЗ НО «НОЦ СПИД»,  

г. Нижний Новгород 

 

Зал Стандарт 2 

Секция 2 

Организация перинатальной профилактики ВИЧ-инфекции. Диспансерное наблюдение детей 

и подростков с ВИЧ-инфекцией. Оказание медицинской помощи женщинам, 

больным ВИЧ-инфекцией 

Председатель: Марина Владимировна Семерикова, со-председатель Соломон Айказович 

Апоян 

 

13.00-13.20 Оказание стационарной помощи 

детям с ВИЧ-инфекцией. 

Клинический случай 
 

Елена Викторовна Сидоренкова, главный 

внештатный специалист по инфекционным 

болезням у детей Министерства 

здравоохранения Нижегородской области, 

заведующий отделением ГБУЗ НО 

«Инфекционная клиническая больница  

№ 23 г. Нижнего Новгорода» 
 

13.20-13.40 Организация диспансерного 

наблюдения ВИЧ – инфицированных 

беременных 
 

Гулнар Габил кызы Вахидова, врач 

акушер-гинеколог ГБУЗ НО «НОЦ СПИД», 

г. Нижний Новгород 

13.40 –14.00 Поражения центральной нервной 

системы у детей, больных ВИЧ-

инфекцией 

 

Наталия Юрьевна Тибилова, врач-

педиатр ГБУЗ НО «НОЦ СПИД», г. Нижний 

Новгород 

14.00-14.20 Рак шейки матки у женщин с ВИЧ-

инфекцией 

Алена Леонидовна Миронова, врач-

онколог радио-терапевтического отделения 

ГБУЗ НО «НОКОД», г. Нижний Новгород 

 



14.20-14.40 Ко-инфекция ВИЧ и хронический 

гепатит С у детей и подростков 
(доклад при поддержке компании Эббви, не 

аккредитован по системе НМО) 

Стелла Валерьевна Минаева, к.м.н., 

главный внештатный специалист по ВИЧ-

инфекции, заместитель главного врача по 

медицинской части ГБУЗ НО «НОЦ 

СПИД», доцент кафедры эпидемиологии, 

микробиологии и доказательной медицины 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. 

Нижний Новгород 

 

Зал Комфорт 

Секция 3 

Санитарно-эпидемиологический надзор за ВИЧ-инфекцией. 

Диагностика и профилактика ВИЧ-инфекции 

Председатель: Людмила Александровна Башкатова, со-председатель Наталья Николаевна 

Чуркина  

 

13.00-13.20 Об организации профилактических и 

противоэпидемических мероприятий, 

направленных на предупреждение 

инфицирования ВИЧ при оказании 

медицинской помощи 

 

Диляра Гафуровна Благодатина, врач-

эпидемиолог ГБУЗНО «НОЦ СПИД»,  

г. Нижний Новгород 

13.20-13.40 Вопросы организации скрининга 

тестирования на ВИЧ-инфекцию 

Ирина Александровна Касьянова, 

заведующая организационно-методическим 

отделом ГБУЗ НО «НОЦ СПИД», г. 

Нижний Новгород  

 

13.40 –14.00 Правила оформления первичной 

медицинской документации при 

тестировании на ВИЧ-инфекцию   

 

Наталья Владимировна Носова, 

заведующий эпидемиологическим отделом 

ГБУЗ НО «НОЦ СПИД», г. Нижний 

Новгород  

 

14.00-14.20 Пре-аналитический этап диагностики 

ВИЧ-инфекции. Вопросы 

цифровизации 

 

Елена Валерьевна Тихонова, заведующая 

клинико-диагностической лабораторией 

ГБУЗНО «НОЦ СПИД», г. Нижний 

Новгород 

 

14.20-14.40 Возможности диагностики ранней 

ВИЧ-инфекции и ее роль в 

осуществлении эпидемиологического 

надзора 

(доклад при поддержке компании 

Диагностические системы, не аккредитован 

по системе НМО) 

Александра Георгиевна Высоцкая, 

специалист по продвижению продукции 

ООО НПО «Диагностические системы»,  

г. Нижний Новгород 

 

  


