
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ХI-ый Межрегиональный Форум 

специалистов респираторной медицины 

 
Дата: 30 марта 2024 года 

 
Место проведения: Нижний Новгород, пр-т. Гагарина, д. 27, ГК «ОКА» 

 

Организаторы: 

• Нижегородское региональное отделение Российского респираторного общества 

• ФБУН «Нижегородский научно-исследовательский институт гигиены и профпатологии» 

• ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава 

России 

• НРОО «Ассоциация врачей Приволжского федерального округа» 

• ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава 

России 

 

 

Информационная поддержка: 

• Министерство здравоохранения Нижегородской области 

 

Организационный комитет: 

 

Федотов Василий Дмитриевич – к.м.н., старший научный сотрудник клинического отдела 

ФБУН НН ИИ ГП Роспотребнадзора, главный внештатный специалист пульмонолог Министерства 

здравоохранения Нижегородской области, г. Нижний Новгород 

 

Постникова Лариса Борисовна – д.м.н., профессор кафедры внутренних болезней, 

председатель Нижегородского регионального отделения РРО, г. Нижний Новгород  

 



Макарова Екатерина Вадимовна – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой пропедевтики 

внутренних болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, председатель Нижегородского 

отделения Российского медицинского научного общества терапевтов, г. Нижний Новгород 

 

Жестков Александр Викторович – д.м.н., профессор, заведующей кафедрой общей и 

клинической микробиологии, иммунологии и аллергологии ФГБОУ ВО «Самарский государственный 

медицинский университет» Минздрава России, г. Самара 

 

Ежов Андрей Владимирович – д.м.н., доцент, профессор кафедры врача общей практики и 

внутренних болезней с курсом скорой медицинской помощи ФПК и ПП ФГБОУ ВО «ИГМА» 

Минздрава России, г. Ижевск 

 

Кулбаисов Амиржан Магажанович – доцент кафедры внутренних болезней Факультета 

иностранных студентов ФГБОУ ВО «Оренбургский государственный медицинский университет», г. 

Оренбург 

 

30 марта(суббота) 

9.30-10.00 Регистрация и подключение участников  

10.00-10.10 Открытие 

Приветственное слово  

Федотов Василий Дмитриевич, к.м.н., главный внештатный специалист пульмонолог 

Минздрава Нижегородской области, старший научный сотрудник клинического отдела 

ФБУН «ННИИГП» Роспотребнадзора, г. Нижний Новгород 

10.00-10.20 Интерстициальные заболевания лёгких, 

связанные с курением 

 
 

 

Федотов Василий Дмитриевич, к.м.н., 

главный внештатный специалист пульмонолог 

Минздрава Нижегородской области, старший 

научный сотрудник клинического отдела 

ФБУН «ННИИГП» Роспотребнадзора, доцент 

кафедры госпитальной терапии и общей 

врачебной практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ 

ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний 

Новгород 

 

10.20-10.40 Новое в подходах к ведению пациентов с 

тяжелой бронхиальной астмой 

 
Доклад подготовлен при поддержке 

компании «Санофи», не аккредитован по 
системе НМО 

Болдина Марина Викторовна, к.м.н., доцент 

кафедры терапии и кардиологии ФГБОУ ВО 

«ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний 

Новгород 

10.40-11.00 Заболевания органов дыхания при ВИЧ-

инфекции 

Минаева Стелла Валерьевна, к.м.н., главный 

внештатный специалист по ВИЧ-инфекции, 

заместитель главного врача по медицинской 

части ГБУЗ НО «НОЦ СПИД», доцент кафедры 

эпидемиологии, микробиологии и 

доказательной медицины ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России, г. Нижний Новгород 

11.00-11.20 Тяжелая бронхиальная астма- 

возможности и перспективы 

биологической терапии 

 

Федотов Василий Дмитриевич, к.м.н., 

главный внештатный специалист пульмонолог 

Минздрава Нижегородской области, старший 

научный сотрудник клинического отдела 



Доклад подготовлен при поддержке 

компании «Астра Зенека», не аккредитован 
по системе НМО 

ФБУН «ННИИГП» Роспотребнадзора, доцент 

кафедры госпитальной терапии и общей 

врачебной практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ 

ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний 

Новгород 

 

11.20-11.40 Пациенты с легкой бронхиальной 

астмой на приеме у пульмонолога. 

Тактика ведения 

 
Доклад подготовлен при поддержке 

компании «Тева», не аккредитован по 
системе НМО 

Добротина Ирина Сергеевна, к.м.н., доцент, 

доцент кафедры госпитальной терапии и общей 

врачебной практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ 

ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний 

Новгород 

11.40-12.00 Тяжелые респираторные вирусные 

инфекции: грипп, СОVID-19. Принципы 

терапии, профилактика осложнений 

 
Доклад подготовлен при поддержке 

компании «Рош», не аккредитован по 

системе НМО 

Тихомолова Елена Геннадьевна, к.м.н., 

доцент, главный внештатный специалист по 

инфекционным болезням Минздрава 

Нижегородской области, заместитель главного 

врача по медицинской части ГБУЗ НО 

«Инфекционная клиническая больница № 2», г. 

Нижний Новгород 

 

12.00-12.30 Единый подход к лечению 

респираторных аллергических 

заболеваний 

 
Доклад подготовлен при поддержке 

компании «Сандоз», не аккредитован по 

системе НМО 
 

Жестков Александр Викторович, д.м.н., 

профессор, заведующий кафедрой общей и 

клинической микробиологии, иммунологии и 

аллергологии ФГБОУ ВО «СамГМУ» 

Минздрава России, г. Самара 

 

 

12.30-12.50 Ингаляционная терапия 

бронхообструктивного синдрома 

 
Доклад при информационной поддержке 

Little Doctor, не аккредитован по системе 

НМО 

Федотов Василий Дмитриевич, к.м.н., 

главный внештатный специалист пульмонолог 

Минздрава Нижегородской области, старший 

научный сотрудник клинического отдела 

ФБУН «ННИИГП» Роспотребнадзора, доцент 

кафедры госпитальной терапии и общей 

врачебной практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ 

ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний 

Новгород 

 

12.50-13.10 Пациент с ОРВИ – как мы можем помочь 

и снизить риски осложнений? 

 

 

Болдина Марина Викторовна, к.м.н., доцент 

кафедры терапии и кардиологии ФГБОУ ВО 

«ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний 

Новгород 

13.10-13.40 Перерыв 

13.40-14.00 Опыт работы дифференциально-

диагностического отделения Областного 

клинического противотуберкулезного 

диспансера Нижнего Новгорода 

Князькина Наталья Николаевна, 

заведующая ДДО ГБУЗ НО «НОКПД», врач 

высшей категории, г. Нижний Новгород 

14.00-14.20 АГ у пациентов с респираторной 

патологией  

 

Онлайн 

Хамитов Рустэм Фидагиевич, д.м.н., 

профессор, заведуюший кафедрой внутренних 

болезней ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» 

Минздрава России, главный специалист-



 

эксперт пульмонолог УЗ по г. Казани МЗ РТ, 

Заслуженный врач России и РТ, г. Казань 

14.20-14.40 Современные подходы к терапии ХОБЛ 

с частыми обострениями 

 
Доклад подготовлен при поддержке 
компании «Астра Зенека», не аккредитован 

по системе НМО 

Добротина Ирина Сергеевна, к.м.н., доцент, 

доцент кафедры госпитальной терапии и общей 

врачебной практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ 

ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний 

Новгород 

14.40-15.00 Индифферентный пациент с ОРВИ и 

ХОБЛ 

 
Доклад подготовлен при поддержке 

компании «Биннофарм Групп», не 

аккредитован по системе НМО 

Макарова Екатерина Вадимовна, д.м.н., 

профессор, заведующий кафедрой 

пропедевтики внутренних болезней ФГБОУ ВО 

«ПИМУ» Минздрава России, председатель 

Нижегородского отделения Российского 

медицинского научного общества терапевтов, г. 

Нижний Новгород 

 

15.00-15.20 Новая парадигма персонифицированной 

терапии ХОБЛ, основанная на 

концепции «поддающихся лечению 

признаках» (Treatable Traits) 

 
Доклад подготовлен при поддержке 

компании «Р-Фарм», не аккредитован по 

системе НМО 

Постникова Лариса Борисовна, профессор, 

д.м.н., профессор кафедры внутренних 

болезней, научный консультант ГБУЗ НО 

«Городская клиническая больница №38», г. 

Нижний Новгород 

15.20-15.40 Контроль аллергического ринита 
 

Доклад подготовлен при поддержке 
компании «Берлин.Хеми/А.Менарини», не 

аккредитован по системе НМО 

Емельянов Александр Викторович, д.м.н., 

профессор, заведующий кафедрой 

пульмонологии ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. 

Мечникова» Минздрава России, г. Санкт-

Петербург 

 

15.40-16.00 Прогрессирующий фиброз лёгких: ИЛФ 

и не только 

 

Онлайн 

Визель Александр Андреевич, д.м.н., 

профессор, главный внештатный специалист 

пульмонолог МЗ РТ, заведующий кафедрой 

фтизиопульмонологии ФГБОУ ВО «Казанский 

ГМУ» Минздрава России, заслуженный врач 

Республики Татарстан, г. Казань 

16.00-16.20 Подбор терапии пациентам с «трудной» 

бронхиальной астмой: разбор 

клинического случая 

 
Доклад подготовлен при поддержке 
компании «ПСК Фарма», не аккредитован 

по системе НМО 

Федотов Василий Дмитриевич, к.м.н., 

главный внештатный специалист пульмонолог 

Минздрава Нижегородской области, старший 

научный сотрудник клинического отдела 

ФБУН «ННИИГП» Роспотребнадзора, доцент 

кафедры госпитальной терапии и общей 

врачебной практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ 

ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний 

Новгород 

 

16.20-16.30 Закрытие конференции 


