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Уважаемые коллеги! 
Приглашаем принять участие научно-практическом 

постоянно действующем семинаре в 2023 году 
«Неврологические дискуссии: демиелинизирующие заболевания» 

 
Формат: очный 
Место проведения: г. Казань, ул. Университетская ул., 7/80, Шаляпин Палас Отель 

 
 
К участию приглашаются: неврологи, реабилитологи, нейрорадиологи (специалисты по 
МРТ) и другие заинтересованные специалисты. 
 

Организаторы: 
РОКИРС (Российской комитет исследователей рассеянного склероза) 
Региональные Центры рассеянного склероза РФ  
НРОО АВПФО 
 
Эксперты семинара: 
 
Бахтиярова Клара Закиевна 

д.м.н., профессор кафедры неврологии БГМУ МЗ РФ, руководитель Республиканского центра 
РС, г. Уфа 
Бойко Алексей Николаевич 
д.м.н., заслуженный деятель науки, профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и 
медицинской генетики ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова МЗ РФ, директор Института 
клинической неврологии и заведующий отделом нейроиммунологии ФГБУ «Федеральный 
центр мозга и нейротехнологий» ФМБА России, руководитель Московского центра РС, член 
Президиума Правления Всероссийского общества неврологов, вице-президент РОКИРС, г. 
Москва 
 
 



Брюхов Василий Валерьевич 

к.м.н., старший сотрудник отделения лучевой диагностики НЦН РАН, г. Москва 
Быкова Ольга Владимировна 

д.м.н., профессор, заместитель директора по науке МЦДПН ДЗ Москвы, г. Москва 
Вельмейкин Сергей Борисович 

главный внештатный невролог МЗ Оренбургской области, заведующий неврологическим 
отделением ГБУЗ «Областная клиническая больница»,  руководитель областного Центра РС, г. 
Оренбург  
Волкова Лариса Ивановна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой нервных болезней, 

нейрохирургии и медицинской генетики ФГБОУ ВО «Уральского государственного 
медицинского университета» Минздрава России, г. Екатеринбург 
Гончарова Зоя Александровна 
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой нервных болезней и нейрохирургии РостГМУ МЗ 
РФ, руководитель Ростовского Центра рассеянного склероза, г. Ростов-на-Дону  
Касаткин Дмитрий Сергеевич 

д.м.н., профессор кафедры нервных болезней с медицинской генетикой и нейрохирургией 
ЯГМУ МЗ РФ, г. Ярославль 
Краснов Владимир Сергеевич 
к.м.н., доцент кафедры неврологии и нейрохирургии ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, г. 
Санкт-Петербург 
Мельников Михаил Валерьевич 

к.м.н., доцент кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики ФГБОУ ВО 
РНИМУ им. Н. И. Пирогова МЗ РФ, г. Москва 
Попова Екатерина Валериевна 
д.м.н., доцент кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики  ФГБОУ ВО 
РНИМУ им. Н. И. Пирогова МЗ РФ, заведующая МОРС «ГКБ 24» ДЗМ г. Москва 
Сиверцева Стелла Анатольевна 

д.м.н., профессор, руководитель Тюменского областного Центра рассеянного склероза,  
секретарь РОКИРС, г. Тюмень 
Симанив Тарас Олегович 
к.м.н., старший научный сотрудник НЦН РАН, г. Москва 
Смагина Инна Вадимовна 
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой неврологии и нейрохирургии с курсом ДПО АГМУ 
МЗ РФ, руководитель Центра рассеянного склероза, г. Барнаул 
Солдатова Ольга Анатольевна 

руководитель Центра рассеянного склероза, г. Омск 
Спирин Николай Николаевич 

д.м.н., профессор, заслуженный врач, заведующий кафедрой нервных болезней с 
медицинской генетикой и нейрохирургией ЯГМУ МЗ РФ, президент РОКИРС, 
г. Ярославль 
Тотолян Наталья Агафоновна 

д.м.н., профессор кафедры неврологии и нейрохирургии ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, г. 
Санкт-Петербург 
Трушникова Татьяна Николаевна 
к.м.н, ассистент кафедры неврологии и медицинской генетики ПГМУ им. Е.В. Вагнера, 
руководитель Центра рассеянного склероза, г. Пермь 
Турова Елена Леонидовна 

к.м.н., руководитель Центра рассеянного склероза Свердловской области, г. Екатеринбург 
Хабиров Фарит Ахатович 

д.м.н., профессор, академик Евроазиатской медицинской академии, главный врач 
Республиканского клинического неврологического центра, г. Казань  
Хачанова Наталья Валерьевна 
к.м.н., профессор кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики  ФГБОУ ВО 
РНИМУ им. Н. И. Пирогова МЗ РФ, г. Москва 



 

 
ПРОГРАММА 

09.00-10.00 Регистрация участников 

10.00-10.20 Открытие 
Приветственные слова участникам 
Бойко А.Н., Спирин Н.Н., Хабиров Ф.А. 

 ЗА 
(10 мин) 

ПРОТИВ 
(10 мин) 

10.20-10.45 Модератор: Сиверцева Стелла Анатольевна 

Прогрессирование инвалидизации 
определяет тактику ведения пациентов при 
ВПРС и ППРС 

Спирин  
Николай 
Николаевич 

Бойко  
Алексей 
Николаевич 

10.45-11.10 Модератор: Сиверцева Стелла Анатольевна 

План управления рисками (ПУР) является 
существенным фактором, 
ограничивающим применение ПИТРС 
(например алемтузумаба и натализумаба)  

Бойко  
Алексей 
Николаевич 

Спирин  
Николай 
Николаевич 

11.10-11.35 Модератор: Спирин Николай Николаевич 

Анализ крови на антитела к аквапорину-4 
обязателен при диагностике РС и ЗСОНМ и 
он определяет выбор терапии? 

Симанив  
Тарас  
Олегович 
 

Сиверцева 
Стелла 
Анатольевна 

11.35-12.00 Модератор: Спирин Николай Николаевич 

Исследование типа синтеза 
олигоклональных IgG обязательно при 
диагностике и лечении ППРС и ЗСОНМ 

Симанив  
Тарас  
Олегович 
 

Бойко  
Алексей 
Николаевич 

12.00-12.25 Модератор: Симанив Тарас Олегович 

Надо ли проводить «мостик» (назначение 
более безопасного ПИТРС) при замене 
одного высокоэффективного (2-ой линии) 
ПИТРС на другой 

Сиверцева 
Стелла 
Анатольевна 

Спирин 
Николай 
Николаевич 

12.25-12.50 Модератор: Бойко Алексей Николаевич 

Для пациентов с РС в возрасте старше 55 
лет возможно первичное назначение всех 
разрешенных ПИТРС, несмотря на 
возрастные ограничения при проведении 
клинических исследований 

Симанив  
Тарас  
Олегович 
 

Спирин 
Николай 
Николаевич 

12.50-13.15 Модератор: Бойко Алексей Николаевич 

В случаях документированной 
непереносимости проводимого курса 
ПИТРС возможна замена на препарат 
аналогической эффективности 
(горизонтальная замена) без назначения 
более сильных ПИТРС (вертикальная 
замена)? 

Сиверцева 
Стелла 
Анатольевна 

Спирин  
Николай 
Николаевич 

13.15-13.45 Перерыв 

 
 
 
  



 
  

13.45-14.10 Модератор: Спирин Николай Николаевич 

Пегилированный интерферон-β1а имеет 
значимые преимущества в 
эффективности, безопасности и 
переносимости над классическими 
препаратами интерферона-β 

Бойко  
Алексей 
Николаевич 

Сиверцева 
Стелла 
Анатольевна 

14.10-14.35 Модератор: Спирин Николай Николаевич 

МРТ позволяет дифференцировать очаги 
при РС и при системных заболеваниях с 
васкулитами 

Бойко  
Алексей 
Николаевич 

Брюхов 
Василий 
Викторович 

14.35-15.00 Модератор: Сиверцева Стелла Анатольевна 

Для контроля эффективности терапии РС 
и ЗСОНМ необходимо проводить МРТ 
спинного мозга 

Брюхов  
Василий 
Валерьевич 

Симанив 
Тарас 
Олегович 

15.00-15.25 Модератор: Сиверцева Стелла Анатольевна 

Для контроля эффективности терапии РС 
необходимо и достаточно проводить МРТ 
головного мозга с контрастированием 

Брюхов  
Василий 
Валерьевич 

Спирин 
Николай 
Николаевич 

15.25-16.00 Модератор: Бойко Алексей Николаевич 

 

Клинический разбор Хабиров  
Фарит 
Ахатович 
 

Все 

16.00-16.30 Модератор: Бойко Алексей Николаевич 

Клинический разбор Хабиров  
Фарит 
Ахатович 
 

Все 

16.30-17.05 Модератор: Бойко Алексей Николаевич 

Клинический разбор Хабиров  
Фарит 
Ахатович 
 

Все 

17.05-17.20 Закрытие  
Подведение итогов 

 
Участие в конференции для врачей БЕСПЛАТНО! 
 
ОФИЦИАЛЬНЫЙ СЕРВИС-ПАРТНЕР: 
Компания организатор мероприятий "Терра Инкогнита" 
603024, г. Нижний Новгород, Невзоровых, 83 
тел.: +7 (831) 421-000-6 
е-mail: office@nn-terra.ru 
сайт: www.nn-terra.ru  

 

https://e.mail.ru/compose/?mailto=mailto%3aoffice@nn%2dterra.ru

