
Межрегиональная научно-практическая конференция  

"BEST-2022: лучшие клинические практики в эндокринологии" 

Место проведения: г. Нижний Новгород, пр. Гагарина, д.68, Конференц-зал ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России 

Дата: 29 октября 2022 года 

 

ПРОГРАММА 

8.30 – 9.00 Регистрация участников 

 

9.00 – 9.25 Приветственное слово 

 

9.25–9.45 Доклад компании-спонсора «Берлин Хеми/А. Менарини». Не входит в программу НМО. 

«Нетривиальные вопросы диагностики и лечения гипотиреоза» 

Стронгин Леонид Григорьевич, д.м.н., профессор, директор института терапии, профессор 

кафедры эндокринологии и внутренних болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, член 

правления Российской ассоциации эндокринологов, г. Нижний Новгород 

 

9.45–10.15 Доклад «Применение информационных технологий в комплексном анализе 

вариабельности гликемии»  

Русанов Арсений Николаевич, ассистент кафедры эндокринологии ФГБОУ ВО «Саратовский ГМУ 

им. В.И. Разумовского» Минздрава России, г. Саратов 

 

10.15-10.30 Доклад компании-спонсора «Сервье». Не входит в программу НМО. 

 «Фокус на контроль гликемии. Как эффективно и безопасно достичь цели у пациентов с СД 2?»  

Тарадайко Наталья Юрьевна, директор диабетологического центра на базе ГБУЗ НО «НОКБ им. 

Семашко Н.А» г. Нижний Новгород   

 

10.30-11.00 Доклад «Особенности коморбидного течения ожирения, гипотиреоза и 

остеоартроза»  
Королева Яна Владимировна, ассистент кафедры эндокринологии и клинической фармакологии 

ФГБОУ ВО «ПГМУ им. Академика Е.А. Вагнера» Минздрава России, г. Пермь 

 

11.00-11.20 Доклад компании-спонсора «Берлин Хеми/А.Менарини». Не входит в программу НМО. 

«Коморбидный пациент в практике врача эндокринолога» 

Попова Наталия Алексеевна, к.м.н., доцент кафедры терапии и кардиологии ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России, г. Нижний Новгород   

 

11.20-11.50 Доклад «Амиодарон-индуцированные тиреопатии»  

Алиметова Зульфия Раисовна, к.м.н. ассистент кафедры эндокринологии ФГБОУ ВО Казанский 

ГМУ Минздрава России, г. Казань 

 

11.50-12.05 Доклад компании-спонсора «Юнифарм». Не входит в программу НМО.  

«Новые клинические возможности терапии витаминами группы Д»  

Калинникова Алена Александровна, 

врач-эндокринолог «Клиника семейного врача», г. Нижний Новгород 

 

12.05-12.20 Доклад компании-спонсора «Штада». Не входит в программу НМО. 

«Комбинированная сахароснижающая терапия»  

Корнева Ксения Георгиевна, к.м.н., доцент кафедры эндокринологии и внутренних болезней 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, заведующая эндокринологическим отделением ГБУЗ НО 

ГКБ№13, Нижний Новгород 

 

12.20-12.30 Дискуссия 

 

12.30 Закрытие конференции                                                                


