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ПРОГРАММА 

МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

«МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ И КОМАНДНЫЙ ПОДХОД В 

СОВРЕМЕННОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ» 

 

16 июня 2022 года 

 
г. Нижний Новгород, ГБУЗ НО ГКБ №5, «Ясеневый зал» 

Вебинар платформа – ZOOM  

 

Организационный комитет:  

Родин Николай Владимирович – главный врач ГБУЗ НО «Городская клиническая больница 

№5 Нижегородского района г. Нижнего Новгорода», г. Нижний Новгород 

 

Некрасов Алексей Анатольевич – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой факультетской и 

поликлинической терапии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, научный консультант 

Городского кардиологического диспансера и ревматологического центра ГБУЗ НО «ГКБ №5 

Нижегородского района г. Нижнего Новгорода», г. Нижний Новгород 

 

Петелина Ирина Сергеевна – заместитель главного врача ГБУЗ НО «ГКБ №5 Нижегородского 

района г. Нижнего Новгорода», Заслуженный врач Российской Федерации, г. Нижний Новгород 

Тимощенко Елена Сергеевна – заведующий городским кардиологическим диспансером и 

ревматологическим центром ГБУЗ НО «ГКБ №5 Нижегородского района г. Нижнего 

Новгорода», член правления Нижегородского регионального отделения Российского 

кардиологического общества, г. Нижний Новгород 

 

Научный комитет:  

 

Колбасова Елена Валентиновна – к.м.н., заведующий кабинетом исследований сердечно-

сосудистой системы КДЦ ГБУЗ «НОДКБ», Главный внештатный специалист детский кардиолог 

МЗ НО, Нижний Новгород 

 

Некрасов Алексей Анатольевич – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой факультетской и 

поликлинической терапии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, научный консультант 

Городского кардиологического диспансера и ревматологического центра ГБУЗ НО «ГКБ №5 

Нижегородского района г. Нижнего Новгорода», г. Нижний Новгород 

 

Некрасова Татьяна Анатольевна – д.м.н., профессор кафедры эндокринологии и внутренних 

болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород 

 

Петрова Екатерина Борисовна – д.м.н., доцент кафедры эндокринологии и внутренних 

болезней, доцент кафедры лучевой диагностики ФДПО ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, 

г. Нижний Новгород 
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Тимощенко Елена Сергеевна – заведующий Городским кардиологическим диспансером и 

ревматологическим центром, руководитель Областного липидного центра ГБУЗ НО «ГКБ №5 

Нижегородского района г. Нижнего Новгорода», Главный внештатный специалист по 

кардиологии МЗ НО, г. Нижний Новгород 

 

 

Онлайн зал 

Симпозиум «Проблемы кардиологии» 
 

08:00 – 08:30 «Возможности применения АРНИ у пациентов с артериальной гипертонией» 

Тимощенко Елена Сергеевна, г. Нижний Новгород  
(при поддержке компании «Новартис».  Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО) 

 

08:30 – 09:00 «Роль класса АРНИ в терапии пациентов с ХСН с различной ФВ»  

Некрасов Алексей Анатольевич, г. Нижний Новгород  
(при поддержке компании «Новартис».  Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО) 
 

09:00 – 09:45 «Преимущества ранней комбинированной терапии в лечении пациентов с 

легочной артериальной гипертензией»  

Тимощенко Елена Сергеевна, г. Нижний Новгород  
(при поддержке компании «Джонсон и Джонсон».  Не входит в программу для НМО, не обеспечен 

кредитами НМО) 

 

09:45 – 10:15 «Возможности эхокардиографии у пациентов с легочной гипертензией»  

Петрова Екатерина Борисовна, г. Нижний Новгород 

 

10:15 – 10:45 «Снижение риска неблагоприятных исходов на этапах сердечно- сосудистого 

континуума- аргументированный выбор терапевтической стратегии» 

Некрасов Алексей Анатольевич, г. Нижний Новгород  
(при поддержке компании «Виатрис».  Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО) 

 

 

10:45 – 11:15 «Возможности льготного лекарственного обеспечения в Нижегородской 

области фокус на оригинальные препараты»  

Тимощенко Елена Сергеевна, г. Нижний Новгород   
(при поддержке компании «Виатрис».  Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО) 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

ОФИЦИАЛЬНЫЙ СЕРВИС-ПАРТНЕР: Компания организатор мероприятий "Терра Инкогнита" 

 

  603024, Нижний Новгород 

Невзоровых, д. 83 

 Тел.: +7 (831) 421-000-6 

www.nn-terra.ru 

E-mail: office@nn-terra.ru 

3 
 

ГБУЗ НО ГКБ №5, «Ясеневый зал» 
 

11:30 – 12:00 Регистрация участников. Выставка. 

12:00 – 12:15 Открытие школы 

Родин Николай Владимирович, г. Нижний Новгород 

Петелина Ирина Сергеевна, г. Нижний Новгород 

 

12:15 – 13:00 «Преемственность детской и взрослой кардиологической службы на примере 

пациентов с ЛАГ»  

Садыкова Динара Ильгизаровна, г. Казань 
(при поддержке компании «Джонсон и Джонсон».  Не входит в программу для НМО, не обеспечен 

кредитами НМО) 

 

13:00 – 13:30 «Проблемы оптимизации ЛАГ – специфической терапии в Нижегородском 

регионе. Взгляд детского кардиолога»  
Колбасова Елена Валентиновна, г. Нижний Новгород 
(при поддержке компании «Джонсон и Джонсон».  Не входит в программу для НМО, не обеспечен 

кредитами НМО) 

 

 

Симпозиум  

«Проблемы кардиологии» 

  

13:30 – 14:00 «Лечение артериальной гипертензии, на что обратить внимание при выборе 

препарата»  

Тимощенко Елена Сергеевна, г. Нижний Новгород  
(при поддержке компании «Бнрлин-Хеми».  Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами 

НМО) 

 

14:00 – 14:30 «Роль антиангинальной терапии ХИБС с позиций сегодняшнего дня»  

Некрасов Алексей Анатольевич, г. Нижний Новгород  
(при поддержке компании «Берлин-Хеми».  Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами 

НМО) 

 

Симпозиум  

«Проблемы ревматологии» 

 

14:30 – 15:00 «Пациент с подагрой и сердечно - сосудистыми заболеваниями: прогноз и 

тактика ведения»   

Ерофеева Светлана Геннадьевна, г. Нижний Новгород   
(при поддержке компании «Берлин-Хеми».  Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами 

НМО) 

 

15:00 – 15:20 «Гиперпигментация кожи при приеме гидроксихлорохина» 

Грунина Елена Андреевна, г. Нижний Новгород 
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15:20 – 15:40 «Периодическая болезнь: трудности диагностики. Современные методы 

лечения»  

Родина Марина Юрьевна, г. Нижний Новгород 

 

15:40 – 16:00 «Актуальные вопросы выбора НПВС в терапии ревматологических болезней»  

Воловатова Ирина Николаевна, г. Нижний Новгород 

  

16:00 – 16:20 «Болезни голеностопного сустава. Взгляд практикующего ревматолога» 

Яшина Елена Михайловна, г. Нижний Новгород 

 

16:20 – 16:50 «НАЧНИТЕ ВОВРЕМЯ: Стратегия и тактика своевременного назначения 

ГИБП пациентам с аксСпА» 

Некрасова Татьяна Анатольевна, г. Нижний Новгород 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


