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 «Междисциплинарный подход в эстетической медицине» 

Дата проведения: 05.04.2022 

Место проведения: Кафедра кожных и венерических болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России, г. Нижний Новгород, ул. Семашко, д.22  

с трансляцией на специализированной платформе для проведения вебинаров ZOOM 

Идентификатор: 889 3983 5773 

Организаторы: 

✓ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» 

Минздрава России 

✓Ассоциация врачей Приволжского федерального округа 
 

Научный организационный комитет 

Евстафьев Василий Иванович – главный внештатный специалист по 

дерматовенерологии и косметологии Министерства здравоохранения Нижегородской 

области, главный врач ГБУЗ НО «Нижегородский областной кожно-венерологический 

диспансер», Заслуженный врач России, г. Нижний Новгород 
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Шливко Ирена Леонидовна – д.м.н., заведующий кафедрой кожных и венерических 

болезней ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» 

Минздрава России, г. Нижний Новгород 

Клеменова Ирина Александровна – д.м.н., профессор кафедры кожных и венерических 

болезней ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» 

Минздрава России, г. Нижний Новгород  

Максимова Алена Станиславовна – врач-косметолог, дерматолог клиники эстетической 

медицины «Ника Спринг», ассистент кафедры кожных и венерических болезней ФГБОУ 

ВО «ПИМУ» Минздрава России 

Горская Антонина Александровна – врач-дерматолог, косметолог, главный врач 

Института красоты «O’Live», руководить Центра лечения осложнений Университетской 

клиники ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» 

Минздрава России, г. Нижний Новгород 

Филиппова Лариса Ивановна – к.м.н., врач-косметолог высшей категории, президент НП 

«Лига косметологов и эстетических хирургов», Нижний Новгород 

 

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

 

09.00-09.30 Регистрация и подключение участников 

09.30-09.40 Приветственное слово Шливко Ирена Леонидовна, д.м.н., 

заведующий кафедрой кожных и 

венерических болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России, г. Нижний Новгород 

09.40-10.00 Может ли солнце быть 

голубым? 
Шливко Ирена Леонидовна, д.м.н., 

заведующий кафедрой кожных и 

венерических болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России, г. Нижний Новгород 

10.00-10.30 Гендерный подход: здоровье и 

красота кожи вместе с Bellarti 
Чаплыгин Алексей Владимирович, к.м.н., 

доцент кафедры дерматовенерологии ФГБОУ 

ВО «СЗГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава 

России, г. Санкт-Петербург 
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10.30-11.00 Гендерный подход: здоровье и 

красота кожи вместе с Bellarti 
Чаплыгина Наталья Васильевна, врач-

косметолог, дерматовенеролог «Северо-

Западного центра доказательной медицины», 

г. Санкт-Петербург  

11.00-11.20 Ботулинотерапия: работа над 

ошибками 
Горская Антонина Александровна, врач-

дерматолог, косметолог, главный врач 

Института красоты «O’Live», руководитель 

Центра лечения осложнений Университетской 

клиники ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, 

г. Нижний Новгород 

11.20-11.40 Новый взгляд на проблему 

осложнений аппаратных 

процедур с позиций 

интегративной медицины. 

Нутрицевтическая поддержка 

организма как метод 

профилактики осложнений и 

повышения эффективности 

процедур 

Охремчук Елизавета Дмитриевна, врач-

косметолог, дерматолог, директор клиники 

эстетической медицины «Лица», г. Краснодар 

11.40-12.00 Удаление образований в 

анатомических зонах высокого 

риска с использованием 

лазерных технологий 

Папко Ольга Николаевна, главный врач центра 

лазерной терапии «Андромеда», г. Нижний 

Новгород 

12.00-12.20 Косметический синдром при 

дисплазии соединительной 

ткани 

Бычкова Наталья Юрьевна, к.м.н., главный 

внештатный специалист косметолог 

Минздрава Удмуртской республики, 

президент ассоциации «СЭМ», доцент 

кафедры эстетической медицины РУДН, г. 

Ижевск 

12.20-12.40 Темные и светлые стороны 

дружбы косметологии и 

пластической хирургии. Личный 

опыт 

Сазонова Ирина Евгеньевна, младший 

научный сотрудник отделения 

реконструктивно-пластической хирургии и 

медицинской реабилитации Института 

травматологии Университетской клиники 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. 

Нижний Новгород 
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12.40-13.00 Постковидный синдром в 

практике врача-косметолога 
Бычкова Наталья Юрьевна, к.м.н., главный 

внештатный специалист косметолог 

Минздрава Удмуртской республики, 

президент ассоциации «СЭМ», доцент 

кафедры эстетической медицины РУДН, г. 

Ижевск 

13.00-13.20 Трансплантация FUE малых 

объемов как модуль 

реставрации волос в практике 

трихолога 

Платова Юлия Игоревна, врач-косметолог, 

трихолог, хирург-трансплантолог волос 

13.20-13.40 Косметология в лечении 

дерматозов  
Максимова Алена Станиславовна, врач-

косметолог, дерматолог клиники эстетической 

медицины «Ника Спринг», ассистент кафедры 

кожных и венерических болезней ФГБОУ ВО 

«ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород 

13.40-14.00 Перерыв 

14.00-14.50 Мастер класс «Особенности применения филлера Repart PLA на основе D-,L-

полимолочной кислоты» 

Казаков Сергей Павлович, врач-дерматовенеролог, врач-косметолог, 

Медицинский директор компании СеллАрт, Научный руководитель СеллАрт 

Академии, г. Санкт-Петербург 

14.50-15.40 Мастер класс «Малоинвазивные методики реабилитации после COVID-19» 

Бычкова Наталья Юрьевна, к.м.н., главный внештатный специалист косметолог 

Минздрава Удмуртской республики, президент ассоциации «СЭМ», доцент 

кафедры эстетической медицины РУДН, г. Ижевск  

15.40-16.00 Современный взгляд на 

проблему ожирения 
Калинникова Алена Александровна, врач- 

эндокринолог «Клиники семейного врача», г. 

Нижний Новгород 
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16.00-16.20 Стигмы стоматологической 

патологии на 

косметологическом приеме. 

«Когда косметология 

бессильна» 

Данилов Александр Николаевич, врач 

стоматолог-ортопед, главный врач клиники 

«Ника Спринг», Нижний Новгород 

Комаров Илья Андреевич, ведущий врач-

стоматолог-ортопед клиники «Ника Спринг», г. 

Нижний Новгород 

16.20-16.40 Эстетическая гинекология Городецкая Ольга Сергеевна, к.м.н., главный 

врач клиники семьи и репродукции «Ника 

Спринг», г. Нижний Новгород 

16.40-17.00 Синдром профессионального 

выгорания. Реабилитация тела 
Кошуняев Алексей Дмитриевич 

Врач — физиотерапевт высшей категории, 

врач-реабилитолог, врач ЛФК и спортивной 

медицины первой категории 

Лебедева Оксана Олеговна 

Врач-реабилитолог, терапевт, физиотерапевт 

клиники «Ника Спринг», Нижний Новгород 

17.00 Закрытие конференции 

 

 

ПАРТНЕРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 
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