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Расписание проведения мероприятия 

09.15 - сбор участников на пл. Горького (остановка Сбербанк)  

09.30 - отправление автобуса 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

09.15 - сбор участников на парковке у ТЦ «ЛЕНТА», Московское шоссе (следует через 

Дзержинск) 

09.30 - отправление автобуса 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

10.30-11.00 Регистрация участников 

11.00 - Научная программа 

14.50-17.00 Товарищеский ужин, свободное время 

17.00-17.10 Время отправления автобусов в Нижний Новгород 

 

Автобус, отправляющийся от ТЦ «Лента», едет обратно до пл. Горького, возможны 

остановки пассажиров по ходу следования на остановках общественного транспорта. 

Автобус, отправляющийся от пл. Горького едет обратно по тому же маршруту до пл. 

Горького, возможны остановки пассажиров по ходу следования на остановках 

общественного транспорта. 

 

ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 

 

10.30-11.00 Регистрация участников 

 

11.00-11.10 Открытие конференции 

Боровкова Наталья Юрьевна, Тимощенко Елена Сергеевна, Доютова 

Марина Владиславовна, Ахмеджанов Надир Мигдатович 

 

11.10-11.30 Как добиться максимального снижения 

сердечно-сосудистого риска 

 
Доклад подготовлен при поддержке компании «Эгис».  

Не аккредитован по системе НМО 

 

Ахмеджанов  

Надир Мигдатович 

11.30-11.50 Спорные вопросы гиперурикемии: 

позиция 2026 - лечить или не лечить? 

 
Доклад подготовлен при поддержке компании «Эгис».  

Не аккредитован по системе НМО 

 

Боровкова  

Наталья Юрьевна 

11.50-12.10 Головной мозг-орган мишень у пациентов с 

АГ. Как сбить прицел? 

 
Доклад подготовлен при поддержке компании 

«Векторфарм». Не аккредитован по системе НМО 

 

Тимощенко  

Елена Сергеевна 

12.10-12.30 Индивидуальная программа 

амбулаторной фармакотерапии: 9 задач 

одной цели  

 
Доклад подготовлен при поддержке компании «Северная 

звезда». Не аккредитован по системе НМО 

 

Доютова  

Марина Владиславовна 

 

12.30-12.50 

 

Терапия когнитивных и тревожных 

расстройств у пациентов с артериальной 

гипертензией 

 
Доклад подготовлен при поддержке компании 

«Пикфарма». Не аккредитован по системе НМО 

 

Макарова  

Екатерина Вадимовна 



 

12.50-13.10 Оптимальные подходы к купированию 

фибрилляции предсердий и удержанию 

синусового ритма 

 
Доклад подготовлен при поддержке компании 

«ПромедЦсПрага». Не аккредитован по системе НМО 

 

Боровкова  

Наталья Юрьевна 

13.10-13.40 Цена стресса: скрытая эпидемия 

аритмогенеза в ХХI веке. Фокус на стресс-

индуцированную фибриляцию 

предсердий  
 

Доклад подготовлен при поддержке компании «Эгис». Не 

аккредитован по системе НМО 

 

Карпухина  

Елена Владимировна 

13.40-14.00 Фибрилляция предсердий. Вопросы 

лекарственного обеспечения  

 
Доклад подготовлен при поддержке компании «Озон». Не 

аккредитован по системе НМО 

 

Тимощенко  

Елена Сергеевна 

14.00-14.20 Активное долголетие - не мечта, а 

стандарт. Как врачу его реализовать?  

 
Доклад подготовлен при поддержке компании «Эвалар». 

Не аккредитован по системе НМО 

 

Василькова  

Анастасия Семеновна 

14.20-14.40 НАЖБ и Гипераммониемия: есть ли 

взаимосвязь? 

 
Доклад подготовлен при поддержке компании «Мерц». Не 

аккредитован по системе НМО 

 

Йылмаз  

Татьяна Сергеевна 

14.40-14.50 Дискуссия. Закрытие конференции  

14.50-17.00 Товарищеский ужин, свободное время  

17.00-17.10 Отправление автобусов в Нижний 

Новгород 
 

 

 

 

 

 


