




РЕГИОНАЛЬНАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ
ОРГАНИЗАЦИЯ ДИСПАНСЕРНОГО НАБЛЮДЕНИЯ БОЛЬНЫХ ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ. 
ВОПРОСЫ ЛЕЧЕНИЯ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ И ХРОНИЧЕСКИХ ВИРУСНЫХ ГЕПАТИТОВ		  3

ОРГАНИЗАТОРЫ
•	 Министерство здравоохранения Нижегородской области
•	 ГБУЗ НО «Нижегородский областной центр по профилактике и борьбе со СПИД и 

инфекционными заболеваниями»
•	 МРОО «Ассоциация врачей»

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ
Башкатова Людмила Александровна, ведущий аналитик отдела мониторинга ор-
ганизации медицинской помощи взрослому населению ГКУ НО «Центр медицинской 
инспекции», главный внештатный специалист эпидемиолог Минздрава Нижегородской 
области

Лысенко Ксения Валерьевна, заместитель главного врача по медицинской части 
ГБУЗ НО «НОЦ СПИД», главный внештатный специалист по проблемам диагностики и 
лечения ВИЧ-инфекции Минздрава Нижегородской области

Тихомолова Елена Геннадьевна, к.м.н., заместитель главного врача по медицинской 
части ГБУЗ НО «Инфекционная клиническая больница № 2 г. Нижнего Новгорода», 
главный внештатный специалист по инфекционным болезням Минздрава Нижегород-
ской области



4	

РЕГИОНАЛЬНАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ

АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ
ОРГАНИЗАЦИЯ ДИСПАНСЕРНОГО НАБЛЮДЕНИЯ БОЛЬНЫХ ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ. 

ВОПРОСЫ ЛЕЧЕНИЯ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ И ХРОНИЧЕСКИХ ВИРУСНЫХ ГЕПАТИТОВ

ПРОГРАММА
09:00 – 10:00 Регистрация участников

10:00 – 10:10 Открытие конференции. Приветствия
Михайлова Галина Васильевна, министр здравоохранения 
Нижегородской области
Яппаров Рафаэль Галиевич, к.м.н., главный врач ГБУЗ МО «Центр 
профилактики и борьбы со СПИД», главный внештатный специалист по 
ВИЧ-инфекции Минздрава России в ПФО и МО
Башкатова Людмила Александровна, ведущий аналитик отдела 
мониторинга организации медицинской помощи взрослому населению 
ГКУ НО «Центр медицинской инспекции», главный внештатный 
специалист эпидемиолог Минздрава Нижегородской области
Апоян Соломон Айказович, главный врач ГБУЗ НО «НОЦ СПИД»
Тихомолова Елена Геннадьевна, к.м.н., заместитель главного врача 
по медицинской части ГБУЗ НО «Инфекционная клиническая больница 
№ 2 г. Нижнего Новгорода», главный внештатный специалист по 
инфекционным болезням Минздрава Нижегородской области

10:00 – 10:30 О РЕАЛИЗАЦИИ ГОСУДАРСТВЕННОЙ СТРАТЕГИИ ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ 
РАСПРОСТРАНЕНИЯ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ В НИЖЕГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ В 
2025 ГОДУ. ПЛАНЫ НА 2026
Лысенко Ксения Валерьевна, заместитель главного врача по 
медицинской части ГБУЗ НО «НОЦ СПИД», главный внештатный 
специалист по проблемам диагностики и лечения ВИЧ-инфекции 
Минздрава Нижегородской области

10:30 – 10:50 МИКОБАКТЕРИОЗЫ У ВЗРОСЛЫХ И ДЕТЕЙ С ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ
Веселова Елена Игоревна, к.м.н., старший научный сотрудник отдела 
инфекционной патологии ФГБУ «НМИЦ ФПИ» Минздрава России 

10:50 – 11:10 УПРАВЛЕНИЕ ТЕРАПИЕЙ ХВГС: МИНИМИЗАЦИЯ РИСКОВ И ПОВЫШЕНИЕ 
ПРИВЕРЖЕННОСТИ
Доклад подготовлен при поддержке АО «Р-Фарм». Не аккредитован по 
системе НМО
Тихомолова Елена Геннадьевна, к.м.н., заместитель главного врача 
по медицинской части ГБУЗ НО «Инфекционная клиническая больница 
№ 2 г. Нижнего Новгорода», главный внештатный специалист по 
инфекционным болезням Минздрава Нижегородской области

11:10 – 11:30 АНАЛИЗ РЕГИСТРА ОНКОЛОГИЧЕСКИХ ПАЦИЕНТОВ С ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ 
В НИЖЕГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ
Гамаюнов Сергей Викторович, д.м.н., профессор кафедры онкологии, 
лучевой терапии и радиологии им. профессора Н.Е. Яхонтова ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава России, главный врач ГАУЗ НО «НИИКО «НОКОД», главный 
внештатный специалист онколог Минздрава Нижегородской области
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11:30 – 11:50 ГЕНОМНЫЙ ЭПИДНАДЗОР ЗА ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ В ПФО В 2024-2025 ГГ.
Кузоватова Елена Ефимовна, к.м.н., доцент, руководитель 
Приволжского окружного центра по профилактике и борьбе со СПИД 
ФБУН ННИИЭМ им. академика И.Н. Блохиной Роспотребнадзора

11:50 – 12:10 ЦИФРОВЫЕ ТРАНСФОРМАЦИИ НИЖЕГОРОДСКОГО ОБЛАСТНОГО ЦЕНТРА 
СПИД ДЛЯ ПОВЫШЕНИЯ ДОСТУПНОСТИ И КАЧЕСТВА МЕДИЦИНСКОЙ 
ПОМОЩИ
Чуркина Наталья Николаевна, к.м.н., заместитель главного врача 
по организационно-методической и профилактической работе ГБУЗ 
НО «НОЦ СПИД», доцент кафедры эпидемиологии, микробиологии и 
доказательной медицины ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России

12:10 – 12:30 ОБЕСПЕЧЕНИЕ ИНФЕКЦИОННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ 
ОСУЩЕСТВЛЕНИИ МЕДИЦИНСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
Бессарабова Марина Борисовна,  главный специалист-эксперт 
отдела эпидемиологического надзора Управления Роспотребнадзора 
Нижегородской области

12:30 – 13:10 ПЕРЕРЫВ

13:10 – 13:25 ПРЕАНАЛИТИЧЕСКИЙ ЭТАП ДИАГНОСТИКИ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ. ВОПРОСЫ 
ЦИФРОВИЗАЦИИ
Тихонова Елена Валерьевна, заведующий клинико-диагностической 
лабораторией, врач клинической лабораторной диагностики ГБУЗ НО 
«НОЦ СПИД», Отличник здравоохранения РФ

13:25 – 13:40 ОРГАНИЗАЦИЯ СКРИНИНГА НА ВИЧ-ИНФЕКЦИЮ В НИЖЕГОРОДСКОЙ 
ОБЛАСТИ: ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ
Касьянова Ирина Александровна, заведующая организационно-
методическим отделом, врач методист ГБУЗ НО «НОЦ СПИД»

13:40 – 13:55 СТАТИСТИКА АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЙ У МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ 
В НИЖЕГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ В 2025Г.  ОФОРМЛЕНИЕ ПЕРВИЧНОЙ 
МЕДИЦИНСКОЙ ДОКУМЕНТАЦИИ: НАПРАВЛЕНИЕ И ОТЧЕТЫ
Носова Наталья Владимировна, заведующая эпидемиологическим 
отделом, врач-эпидемиолог высшей категории ГБУЗ НО «НОЦ СПИД», 
Отличник здравоохранения РФ

13:55 – 14:10 АНАЛИЗ КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ ЧЕРЕЗ ПРИЗМУ РЕАЛЬНЫХ 
СЛУЧАЕВ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ У ДЕТЕЙ В 2025 ГОДУ
Тибилова Наталья Юрьевна, врач-педиатр ГБУЗ НО «НОЦ СПИД»

14:10 – 14:25 АЛГОРИТМ ВЕДЕНИЯ БЕРЕМЕННОСТИ У ВИЧ ИНФИЦИРОВАННЫХ 
ЖЕНЩИН
Тойдуганова Надежда Геннадьевна, врач-гинеколог ГБУЗ НО «НОЦ 
СПИД»
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14:25 – 14:40 АНАЛИЗ КЛИНИКОЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИХ  ДАННЫХ  ВЗРОСЛЫХ  ЛИЦ, 
ИНФИЦИРОВАННЫХ ВИЧ ВЕРТИКАЛЬНЫМ ПУТЁМ
Моряшова Анастасия Сергеевна, врач-эпидемиолог ГБУЗ НО «НОЦ 
СПИД»

14:40 – 14:55 ПОРАЖЕНИЯ ГЛАЗ У БОЛЬНЫХ ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ. ОПЫТ НАБЛЮДЕНИЯ В 
НИЖЕГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ
Щербакова Светлана Юрьевна, врач-офтальмолог высшей категории 
ГБУЗ НО «НОЦ СПИД», Заслуженный врач Забайкальского края

14:55 – 15:05 ПЕРЕРЫВ

15:05 – 15:25 СОВРЕМЕННЫЙ ВЗГЛЯД НА ЛЕЧЕНИЕ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ
Доклад подготовлен при поддержке ООО «Элпида». Не аккредитован по 
системе НМО
Юнев Иван Николаевич, врач-инфекционист ГБУЗ НО «НОЦ СПИД», 
ассистент кафедры Многопрофильной клинической подготовки ИКМ 
ННГУ им. Н. И. Лобачевского

15:25 – 15:40 ЛЕКАРСТВЕННАЯ УСТОЙЧИВОСТЬ ВИЧ: КЛИНИЧЕСКИЙ АЛГОРИТМ 
ТЕСТИРОВАНИЯ И РАСШИФРОВКА РЕЗУЛЬТАТОВ В ПРАКТИКЕ НОЦ СПИД
Пименов Данила Андреевич, врач-инфекционист ГБУЗ НО «НОЦ 
СПИД», ассистент кафедры инфекционных болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» 
Минздрава России

15:40 – 15:55 СОЦИОЛОГИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ УРОВНЯ ИНФОРМИРОВАННОСТИ 
МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ НИЖЕГОРОДСКОЙ ОБЛАСТИ О ВИЧ-
ИНФЕКЦИИ: ОСНОВНЫЕ ВЫВОДЫ
Гарбуз Максим Евгеньевич, помощник врача-эпидемиолога 
эпидемиологического отдела ГБУЗ НО «НОЦ СПИД»

15:55 – 16:15 КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ МЗ РФ ПО ЛЕЧЕНИЮ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ У 
ВЗРОСЛЫХ. СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ТЕРАПИИ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ
Доклад подготовлен при поддержке АО «Р-Фарм». Не аккредитован по 
системе НМО
Лысенко Ксения Валерьевна, заместитель главного врача по 
медицинской части ГБУЗ НО «НОЦ СПИД», главный внештатный 
специалист по проблемам диагностики и лечения ВИЧ-инфекции 
Минздрава Нижегородской области

16:15 – 16:25 Дискуссия. Закрытие конференции	





ПАРТНЕРЫ МЕРОПРИЯТИЯ


