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ОРГАНИЗАТОРЫ:

•	 Министерство здравоохранения Нижегородской области  

•	 ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет»  
Минздрава России 

•	 Нижегородское научное общество неврологов 

•	 МРОО «Ассоциация врачей» 

•	 ГБУЗ НО «Нижегородская областная клиническая больница  
им. Н.А. Семашко» 

•	 Всероссийское общество неврологов 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ:

Григорьева Вера Наумовна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
нервных болезней ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский 
университет» Минздрава России, председатель Нижегородского отделения 
Всероссийского общества неврологов, г. Нижний Новгород

Хрулев Алексей Евгеньевич, д.м.н., доцент, профессор кафедры нервных 
болезней, заведующий кафедрой неврологии, психиатрии и наркологии ФДПО 
ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» 
Минздрава России, секретарь Нижегородского отделения Всероссийского 
общества неврологов, г. Нижний Новгород 

Антипенко Елена Альбертовна, д.м.н., профессор, профессор кафедры 
неврологии, психиатрии и наркологии ФДПО ФГБОУ ВО «Приволжский 
исследовательский медицинский университет» Минздрава России, научный 
секретарь Нижегородского отделения Всероссийского общества неврологов, г. 
Нижний Новгород 

Белова Анна Наумовна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой медицинской 
реабилитации ФДПО ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский 
университет» Минздрава России, главный внештатный специалист невролог 
Министерства здравоохранения Нижегородской области, г. Нижний Новгород
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ПРОГРАММА

09.30-10.00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

10.00-10.10 ОТКРЫТИЕ. ПРИВЕТСТВЕННЫЕ СЛОВА  
Григорьева Вера Наумовна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
нервных болезней ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский 
университет» Минздрава России, председатель Нижегородского отделения 
Всероссийского общества неврологов

Хрулев Алексей Евгеньевич, д.м.н., доцент, профессор кафедры нервных 
болезней, заведующий кафедрой неврологии, психиатрии и наркологии ФДПО 
ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» 
Минздрава России, секретарь Нижегородского отделения Всероссийского 
общества неврологов

10.10-10.30 «ЗА» И «ПРОТИВ» ОБЕЗБОЛИВАЮЩЕЙ ТЕРАПИИ В 
КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЯХ 
Наприенко Маргарита Валентиновна, д.м.н., профессор кафедры 
спортивной медицины и медицинской реабилитации ФГАОУ ВО «ПМГМУ  
имени И.М. Сеченова» Минздрава России, г. Москва
Доклад подготовлен при поддержке компании «Байер». Не аккредитован по системе НМО 

10.30-10.50 ПРОЕКТ КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ «СКЕЛЕТНО-
МЫШЕЧНЫЕ (НЕСПЕЦИФИЧЕСКИЕ) БОЛИ В ШЕЕ И СПИНЕ»: ЧТО НОВОГО 
Насонова Татьяна Игоревна, к.м.н., заведующая лечебно-диагностическим 
отделением №1 клиники нервных болезней имени А.Я. Кожевникова ФГАОУ ВО 
«ПМГМУ имени И.М. Сеченова» Минздрава России (Сеченовский университет), 
г. Москва 
Доклад подготовлен при поддержке компании «КРКА». Не аккредитован по системе НМО

10.50-11.10 КОГНИТИВНЫЕ НАРУШЕНИЯ СОСУДИСТОЙ ПРИРОДЫ. 
КРИТЕРИИ ДИАГНОСТИКИ VASCOG-2-WSO 2025
Григорьева Вера Наумовна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
нервных болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, председатель 
Нижегородского отделения Всероссийского общества неврологов,  
г. Нижний Новгород
Доклад подготовлен при поддержке компании «БерлинХеми/А.Менарини». Не аккредитован 
по системе НМО 
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11.10-11.30 СПОНДИЛИТ/СПОНДИЛОДИСЦИТ. КЛИНИЧЕСКИЕ 
РЕКОМЕНДАЦИИ 
Хрулев Алексей Евгеньевич, д.м.н., доцент, профессор кафедры нервных 
болезней, заведующий кафедрой неврологии, психиатрии и наркологии ФДПО 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, секретарь Нижегородского отделения 
Всероссийского общества неврологов, г. Нижний Новгород 
Доклад подготовлен при поддержке компании «БерлинХеми/А.Менарини». Не аккредитован 
по системе НМО

11.30-11.50 МИГРЕНЬ: ВОЗМОЖНОСТИ ТЕРАПИИ
Белова Анна Наумовна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой медицинской 
реабилитации ФДПО ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, главный 
внештатный специалист невролог Минздрава Нижегородской области,  
г. Нижний Новгород
Доклад подготовлен при поддержке компании «Озон Фармацевтика». Не аккредитован по 
системе НМО

11.50-12.10 МОНОКЛОНАЛЬНЫЕ АНТИТЕЛА В ПРОФИЛАКТИКЕ МИГРЕНИ: 
ОТ КЛИНИЧЕСКИХ ПРОТОКОЛОВ К ИНДИВИДУАЛЬНЫМ РЕШЕНИЯМ
Сорокина Татьяна Александровна, к.м.н., доцент кафедры нервных болезней 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород 
Доклад подготовлен при поддержке компании «Тева». Не аккредитован по системе НМО 

12.10-12.30 ИННОВАЦИОННЫЙ ПОДХОД К ПРОФИЛАКТИКЕ И ЛЕЧЕНИЮ 
МИГРЕНИ: ФОКУС НА БЕЗОПАСНОСТЬ И КАЧЕСТВО ЖИЗНИ 
Белова Анна Наумовна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой медицинской 
реабилитации ФДПО ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, главный 
внештатный специалист невролог Минздрава Нижегородской области,  
г. Нижний Новгород 
Доклад подготовлен при поддержке компании «Пфайзер». Не аккредитован по системе 
НМО

12.30-12.50 БОЛЕЗНЕННЫЕ МЫШЕЧНЫЕ СПАЗМЫ: ДИАГНОСТИКА И 
ЛЕЧЕНИЕ 

Григорьева Вера Наумовна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой нервных 
болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, председатель Нижегородского 
отделения Всероссийского общества неврологов, г. Нижний Новгород
Доклад подготовлен при поддержке компании «Валента». Не аккредитован по системе 
НМО 
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12.50-13.30 	 ПЕРЕРЫВ

13.30-13.50 ТРЕВОГА: КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ И СОВРЕМЕННЫЕ 
ПОЗИЦИИ 
Хрулев Алексей Евгеньевич, д.м.н., доцент, профессор кафедры нервных 
болезней, заведующий кафедрой неврологии, психиатрии и наркологии ФДПО 
ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, секретарь Нижегородского отделения 
Всероссийского общества неврологов, г. Нижний Новгород 
Доклад подготовлен при поддержке компании ООО «ЭГИС-РУС». Не аккредитован по 
системе НМО

13.50-14.10 БОЛЬ В СПИНЕ У ПАЦИЕНТОВ С ОЖИРЕНИЕМ: ОСНОВНЫЕ 
МЕХАНИЗМЫ И ПУТИ РЕШЕНИЯ 
Руина Екатерина Андреевна, к.м.н., доцент кафедры неврологии, психиатрии и 
наркологии ФДПО ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород
Доклад подготовлен при поддержке компании «Акрихин». Не аккредитован по системе 
НМО

14.10-14.30 ПАЦИЕНТ НИЗКОГО РИСКА ТРОМБОЭМБОЛИЧЕСКИХ 
ОСЛОЖНЕНИЙ: НЕОЧЕВИДНЫЕ ПОКАЗАНИЯ К НАЗНАЧЕНИЮ 
АНТИКОАГУЛЯНТА
Мазалов Константин Викторович, главный внештатный специалист 
по кардиологии ФМБА России в ПФО, заведующий кардиологическим 
отделением клинической больницы № 4, врач-кардиолог ПОМЦ ФМБА России,  
г. Нижний Новгород
Доклад подготовлен при поддержке компании «Пфайзер». Не аккредитован по системе 
НМО

14.30-14.50 ПОРАЖЕНИЯ ЛИЦЕВОГО НЕРВА В ПРАКТИКЕ ВРАЧА: ОБЗОР 
КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ
Шейко Геннадий Евгеньевич, к.м.н., доцент, доцент кафедры медицинской 
реабилитации, заведующий отделением ранней медицинской реабилитации 
Университетской клиники ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, заместитель 
главного внештатного специалиста невролога Минздрава Нижегородской 
области, г. Нижний Новгород  
Доклад подготовлен при поддержке компании «Фармстандарт». Не аккредитован по 
системе НМО
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14.50-15.10 ЛОКАЛЬНАЯ ИНЪЕКЦИОННАЯ ТЕРАПИЯ В НЕВРОЛОГИИ 
Руина Екатерина Андреевна, к.м.н., доцент кафедры неврологии, психиатрии и 
наркологии ФДПО ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород 
Доклад подготовлен при поддержке компании «Биотехнос». Не аккредитован по системе 
НМО

15.10-15.30 ГОЛОВОКРУЖЕНИЕ У ПОЖИЛЫХ: КАК ИЗБЕЖАТЬ ПАДЕНИЯ 
Климычева Мария Борисовна, к.м.н., доцент кафедры неврологии, психиатрии 
и наркологии ФДПО ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России,  г. Нижний Новгород
Доклад подготовлен при поддержке компании «БерлинХеми/А.Менарини». Не аккредитован 
по системе НМО

15.30-15.50 ИШЕМИЧЕСКИЙ ИНСТУЛЬТ И ТИА У КОМОРБИДНОГО 
ПАЦИЕНТА: ВЗГЛЯД КЛИНИЧЕСКОГО ФАРМАКОЛОГА

Конышкина Татьяна Михайловна, к.м.н., доцент кафедры многопрофильной 
клинической подготовки Института клинической медицины  
ННГУ им. Н.И. Лобачевского, г. Нижний Новгород

15.50-16.10 СИНДРОМ РЕЙНО: ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНО-ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ 
АСПЕКТЫ

Шейко Геннадий Евгеньевич, к.м.н., доцент, доцент кафедры медицинской 
реабилитации, заведующий отделением ранней медицинской реабилитации 
Университетской клиники ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, заместитель 
главного внештатного специалиста невролога Минздрава Нижегородской 
области, г. Нижний Новгород
Доклад подготовлен при поддержке компании «Евросервис». Не аккредитован по системе 
НМО

16.10-16.20 ОБСУЖДЕНИЕ 	  
ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

 
 
 
 
 
 



ПАРТНЕРЫ


