
ПРОГРАММА 
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 

«Мультидисциплинарный и командный подход в 
современной клинической практике». 

Конференция в честь памяти 
           академика Е.И.Чазова» 

16 июня 2025 г. 

ГБУЗ НО «Городская клиническая больница № 5 

Нижегородского района г.Нижнего Новгорода» 
(г.Нижний Новгород, ул.Нестерова, 34) 

 
 
09.00 ч. Приветственное слово: 

 
Чечерин Андрей Александрович – заместитель Губернатора 
Нижегородской области 
 
Михайлова Галина Васильевна – министр здравоохранения 

Нижегородской области 
 
Коваленко Татьяна Николаевна – заместитель министра 
здравоохранения Нижегородской области 
 
Першина Надежда Константиновна - главный внештатный 
специалист терапевт министерства здравоохранения Нижегородской 

области, заместитель начальника отдела медицинской помощи 
взрослому населению министерства здравоохранения Нижегородской 
области, г.Нижний Новгород 

Шляхто Евгений Владимирович - генеральный директор ФГБУ 
«Национальный медицинский исследовательский центр имени В. А. 
Алмазова» Минздрава России, президент Российского 

кардиологического общества, главный внештатный специалист-
кардиолог Минздрава России, главный внештатный специалист-

кардиолог Комитета по здравоохранению Правительства Санкт-
Петербурга, заслуженный деятель науки Российской Федерации, 

академик РАН, Почетный гражданин Санкт-Петербурга 
 
Чазова Ирина Евгеньевна - заместитель генерального директора 

ФГБУ НМИЦК им. академика Е.И. Чазова по научно-экспертной 
работе, академик РАН, профессор, доктор медицинских наук, 
президент Российского медицинского общества по артериальной 
гипертонии, член президиума Российского кардиологического 
общества, член Европейского общества кардиологов 



 
Галявич Альберт Сарварович - доктор медицинских наук, 
профессор, заслуженный врач Российской Федерации, заслуженный 

врач Республики Татарстан, академик Академии наук Республики 

Татарстан, главный внештатный кардиолог Министерства 
здравоохранения Российской Федерации по ПФО 
 
Стронгин Леонид Григорьевич - доктор медицинских наук, 
профессор, директор института терапии ФГБОУ ВО «ПИМУ» 
Минздрава России, г.Нижний Новгород 

 

 
Пленарное заседание 

 
9:20-9:40 «Жизнь и судьба академика Е.И. Чазова»  

Трушина Ольга Юрьевна - д.м.н., профессор кафедры 
факультетской терапии № 1 ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени И. 

М. Сеченова, г. Москва 
 

9:40-9:50 «Нижегородская кардиологическая школа- от 
истоков к современности»  
Боровкова Наталья Юрьевна - д.м.н., профессор, председатель 

Нижегородского отделения Российского кардиологического 
общества, член Правления Российского научного медицинского 

общества терапевтов и РКО, зав. кафедрой терапии и общей 
врачебной практики ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. 

Нижний Новгород 
 

9:50-10:00 «ЭПОХА- исследование, которое ответило на 
вопрос: что с медициной в глубинке?» 

Фомин Игорь Владимирович - д.м.н., член Правления 
Российского научного медицинского общества специалистов по 
сердечной недостаточности и РКО, зав. кафедрой госпитальной 

терапии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний 
Новгород 

 
10:00-10:10 «Лучшие практики кардиологической 

службы Нижегородской области» 



Тимощенко Елена Сергеевна – к.м.н., главный внештатный 
специалист кардиолог министерства здравоохранения 

Нижегородской области, заведующая Областным 
кардиологическим диспансером и ревматологическим центром, 

руководитель Областного липидного центра ГБУЗ НО «ГКБ №5 
Нижегородского района г.Нижнего Новгорода», г.Нижний 

Новгород 
Некрасов Алексей Анатольевич – д.м.н., профессор, 

заведующий кафедрой Факультетской терапии им. А.И. 
Гефтера ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, научный 

консультант Областного кардиологического диспансера и 
ревматологического центра ГБУЗ НО «ГКБ №5 
Нижегородского района г. Нижнего Новгорода», г. Нижний 

Новгород 

10:10-10:20 «217 лет Городской клинической больнице               

№ 5. Мы доступны и нам доверяют» 
Петелина Ирина Сергеевна заместитель главного врача ГБУЗ НО 

«ГКБ №5 Нижегородского района г. Нижнего Новгорода», 
Заслуженный врач Российской Федерации, г. Нижний Новгород 

 
10:20-11:00 – Возложение цветов делегации к Мемориальной 

доске почетного гражданина Нижнего Новгорода, кардиологу 
Евгению Чазову (г.Нижний Новгород, ул.Большая Печерская, 
34А)  

 
11:00-11:20 Сбор участников 

 
«Ясеневый зал» 

 
 «Школа тромболитической терапии» 

 
11:20-11:40 «Ведение пациента с ОКСпST: фокус на 
фармакоинвазивную стратегию» 

Ускач Татьяна Марковна, г. Москва (при поддержке компании 

«Евросервис». Не входит в программу для НМО, не обеспечен 

кредитами НМО) 

 
 



11:40-12:00 «Открытые вопросы тромболитической 
терапии при тромбоэмболии ветвей легочной артерии» 

Яковлев Алексей Николаевич, г. Санкт-Петербург (при поддержке 

компании «Евросервис». Не входит в программу для НМО, не 

обеспечен кредитами НМО) 

 
 

 «ЛИТЕРАТУРНЫЕ ЗАРИСОВКИ О ЛЁГОЧНОЙ 
ГИПЕРТЕНЗИИ» 

 

12:00-12:20 «Пролог. Как читать между строк? От 
неспецифических симптомов к окончательному диагнозу 

и есть ли возможности терапии»  
Чазова Ирина Евгеньевна, г. Москва (при поддержке компании 

«Байер». Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами 
НМО) 

 
 

12:20-12:40 «Сюжетный поворот. Хирургические методы 
к терапии и Риоцигуат как возможность переписать 

последнюю главу истории пациента с ХТЭЛГ»  
Данилов Николай Михайлович, г. Москва (при поддержке компании 

«Байер». Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами 

НМО) 

 
 

12:40-13:00 «Эпилог. Как написать сагу о доступности 
лекарств?»  

Тимощенко Елена Сергеевна, г. Нижний Новгород (при поддержке 

компании «Байер». Не входит в программу для НМО, не обеспечен 
кредитами НМО) 

 
«Фибрилляция предсердий- новые рекомендации и 

научные данные» 
 
13:00-13:20 Разбор клинического случая «Пациент с ФП, 

которому требуется ЧКВ» 
Васильев Дмитрий Константинович, г. Москва (при поддержке 

компании «Байер». Не входит в программу для НМО, не обеспечен 
кредитами НМО) 



 
 

«АГ и ИБС: взгляд на классику с позиций 2025 года» 
 

13:20-13:40 ««Практические аспекты диагностики и 
лечения артериальной гипертензии» 

Галявич Альберт Сарварович, г. Казань (при поддержке компании 

«Берлин-Хеми/А.Менарини». Не входит в программу для НМО, не 
обеспечен кредитами НМО) 

 

 
13:40-14:00 «Ишемическая болезнь сердца у пациентов с 

онкологическими заболеваниями» 
Тарловская Екатерина Иосифовна, г. Нижний Новгород (при 

поддержке компании «Берлин-Хеми/А.Менарини». Не входит в 
программу для НМО, не обеспечен кредитами НМО) 

 
 

14:00-14:20 «24-часовой контроль артериального 
давления у коморбидных пациентов. Миф или 

реальность?»  
Тимощенко Елена Сергеевна, г. Нижний Новгород (при поддержке 

компании «Берлин-Хеми/А.Менарини». Не входит в программу для 

НМО, не обеспечен кредитами НМО) 

 
 «Современные возможности липидснижающей терапии» 

 
14:20-14:40 Возможно ли взять под контроль липиды на 

региональном уровне? Опыт Тюменской области» 
Рейтблат Олег Маркович, г.Тюмень (при поддержке компании 

«Санофи». Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами 
НМО) 

 

 
14:40-15:00 «Опыт взаимодействия взрослого и детского 
липидологического центра по Республике Татарстан»  

Ким Зульфия Фаритовна, г. Казань (при поддержке компании 

«Санофи». Не входит в программу для НМО, не обеспечен кредитами 
НМО) 

 



  
 

«Малый зал» 
 

11:00-11:30 «Новое в европейских рекомендациях 2024 
года по хронической ИБС: фокус на современный 

алгоритм антитромботической терапии» 
Некрасов Алексей Анатольевич, г. Нижний Новгород  

 
11:30-12:00 «Эндотелиальная дисфункция как основа 

патогенеза атеросклероза и терапевтическая мишень».  
Розанов Александр Владимирович, г. Москва  
 

 «Концепция снижения риска в профилактике ССЗ» 
 

12:00-12:30 «Диспансеризация и диспансерное 
наблюдение как инструмент для профилактики 

неинфекционных заболеваний» 
Савицкая Наталья Николаевна, г. Нижний Новгород 

 
12:30-13:00 «Пациент с одышкой: как не пропустить 

прогрессирующий легочный фиброз» 
Болдина Марина Викторовна, г. Нижний Новгород 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 


