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ОРГАНИЗАТОРЫ:

• Всероссийское общество неврологов 
• РОКИРС (Российской комитет исследователей рассеянного склероза)
• Региональные Центры рассеянного склероза РФ 

ЭКСПЕРТЫ И ОРГКОМИТЕТ:

Алифирова Валентина Михайловна - д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВО «СибГМУ» Минздрава России, главный 
внештатный специалист-невролог ДЗТО, заслуженный врач РФ, г. Томск

Бойко Алексей Николаевич - д.м.н., заслуженный деятель науки, профессор кафедры 
неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н. И. 
Пирогова МЗ РФ, директор Института клинической неврологии и заведующий отделом 
нейроиммунологии ФГБУ «Федеральный центр мозга и нейротехнологий» ФМБА России, 
руководитель Московского центра РС, член Президиума Правления Всероссийского 
общества неврологов, вице-президент РОКИРС, г. Москва

Брюхов Василий Валерьевич - к.м.н., нейрорентгенолог, старший научный сотрудник 
отдела лучевой диагностики ФГБНУ Научный центр неврологии, г. Москва 

Елисеева Дарья Дмитриевна - к.м.н., старший научный сотрудник 6-го неврологического 
отделения ФГБНУ Научный центр неврологии, г. Москва

Сиверцева Стелла Анатольевна - д.м.н., профессор, руководитель Тюменского областного 
Центра рассеянного склероза, секретарь РОКИРС, г. Тюмень

Спирин Николай Николаевич - д.м.н., профессор, заслуженный врач, заведующий 
кафедрой нервных болезней с медицинской генетикой и нейрохирургией ЯГМУ МЗ РФ, 
член Президиума Правления Всероссийского общества неврологов, руководитель НОЦ 
демиелинизирующих заболеваний ЯГМУ МЗ РФ, президент РОКИРС, г. Ярославль
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ПРОГРАММА
09.00-10.00 Регистрация участников

10.00-10.10 Открытие, приветственные слова участникам: 
Алифирова Валентина Михайловна, 
Бойко Алексей Николаевич, Спирин Николай Николаевич

ЗА 
(10 мин)

ПРОТИВ 
(10 мин)

10.10-10.35
(Дискуссия 
5 мин)

Модератор: Спирин Николай Николаевич

НОВЫЕ МРТ ПРИЗНАКИ В 
ДИАГНОСТИКЕ РС СОГЛАСНО 
КРИТЕРИЯМ 2024 ВОЗМОЖНО 
БЫСТРО ВНЕДРИТЬ В 
ПОВСЕДНЕВНУЮ ПРАКТИКУ

Брюхов 
Василий 
Валерьевич

Бойко Алексей 
Николаевич

10.35-11.00
(Дискуссия 
5 мин

Модератор: Сиверцева Стелла Анатольевна

АНАЛИЗ КРОВИ НА АНТИТЕЛА К 
АКВАПОРИНУ-4: ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ 
ВОЗМОЖНОСТИ ПРЕОБЛАДАЮТ НАД 
ПРОБЛЕМАМИ

Елисеева 
Дарья 
Дмитриевна

Бойко Алексей 
Николаевич

11.00-11.25 
(Дискуссия 
5 мин)

Модератор: Елисеева Дарья Дмитриевна 

ДЛЯ КОНТРОЛЯ ЭФФЕКТИВНОСТИ 
ТЕРАПИИ РС НЕОБХОДИМО 
И ДОСТАТОЧНО ПРОВОДИТЬ 
МРТ ГОЛОВНОГО МОЗГА С 
КОНТРАСТИРОВАНИЕМ

Брюхов 
Василий 
Валерьевич

Сиверцева 
Стелла 
Анатольевна

11.25-11.50 
(Дискуссия 
5 мин)

Модератор: Сиверцева Стелла Анатольевна

КОНТРОЛЬ ЗА ЭФФЕКТИВНОСТЬЮ 
И БЕЗОПАСНОСТЬЮ ПИТРС 
ВОЗМОЖЕН ДИСТАНЦИОННЫЙ 
(ТЕЛЕМЕДИЦИНСКИЙ И Т.Д.) 
МОНИТОРИНГ

Елисеева 
Дарья 
Дмитриевна

Спирин 
Николай 
Николаевич

11.50-12.15 
(Дискуссия 
5 мин)

Модератор: Бойко Алексей Николаевич

ПОЗДНИЙ ВОЗРАСТ НАЧАЛА 
РС И ЗСОНМ, НАДО АКТИВНО 
ВМЕШИВАТЬСЯ И ЭСКАЛИРОВАТЬ 
ТЕРАПИЮ

Сиверцева 
Стелла 
Анатольевна

Спирин 
Николай 
Николаевич
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12.15-12.40 
(Дискуссия 
5 мин)

Модератор: Елисеева Дарья Дмитриевна 

Для контроля эффективности терапии 
РС и ЗСОНМ необходимо проводить 
МРТ спинного мозга

Брюхов 
Василий 
Валерьевич

Спирин 
Николай 
Николаевич

12.40-13.05 
(Дискуссия 
5 мин)

Модератор: Бойко Алексей Николаевич

РОЛЬ ИСКУССТВЕННОГО ИНТЕЛЛЕКТА 
В СИСТЕМЕ ОКАЗАНИЯ ПОМОЩИ 
ПАЦИЕНТАМ С РС И ЗСОНМ

Елисеева 
Дарья 
Дмитриевна

Спирин 
Николай 
Николаевич

13.05-13.30 
(Дискуссия 
5 мин)

Модератор: Спирин Николай Николаевич

ДИВОЗИЛИМАБ МОЖЕТ ЗАМЕНИТЬ 
ОКРЕЛИЗУМАБ В РЕАЛЬНОЙ 
КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ

Сиверцева 
Стелла 
Анатольевна

Бойко Алексей 
Николаевич

13.30-14.30 Перерыв

14.30-14.50 Модератор: Бойко Алексей Николаевич, Спирин Николай Николаевич

ПРЕДОТВРАТИТЬ PIRA – НОВАЯ 
ДОСТИЖИМАЯ ЦЕЛЬ ТЕРАПИИ 
ИММУННОЙ РЕКОНСТИТУЦИИ
(Доклад при поддержке компании 
«Мерк»)

Алифирова Валентина 
Михайловна

14.50-15.10 Модератор: Бойко Алексей Николаевич, Спирин Николай Николаевич

АНТИ-В-КЛЕТОЧНАЯ ТЕРАПИЯ 
РАССЕЯННОГО СКЛЕРОЗА. 
СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ В ПРАКТИКЕ
(Доклад при поддержке компании 
«Биокад»)

Елисеева Дарья Дмитриевна

15.10-15.30 Клинический случай: Алифирова Валентина Михайловна и соавт.

15.30-15.50 Клинический случай: Алифирова Валентина Михайловна и соавт.

15.50-16.00 Закрытие. Подведение итогов
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ДЛЯ ЗАМЕТОК



ВЫРАЖАЕМ БЛАГОДАРНОСТЬ
 В ПОДГОТОВКЕ И ПРОВЕДЕНИИ МЕРОПРИЯТИЯ:




