
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ХIII-ый Межрегиональный Форум 

специалистов респираторной медицины 

 
Дата: 22 марта 2025 года 

 
Место проведения: г. Нижний Новгород, пр-т Гагарина, д. 27, ГК «ОКА»  

Формат проведения: очный с трансляцией на специализированную платформу mts-link.ru 

Ccылка на подключение: https://my.mts-link.ru/j/20645182/1524211516 

 

 

Организаторы: 

 Нижегородское региональное отделение Российского респираторного общества 

 ФБУН «Нижегородский научно-исследовательский институт гигиены и профпатологии» 

 ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет»  

Минздрава России 

 МРОО «Ассоциация врачей» 

 

 

Информационная поддержка: 

 Министерство здравоохранения Нижегородской области 

 

Организационный комитет: 

 

Федотов Василий Дмитриевич, к.м.н., доцент кафедры терапии и общей врачебной практики 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» МЗ России, старший научный сотрудник клинического отдела ФБУН 

ННИИГиП, главный внештатный пульмонолог МЗ Нижегородской области, председатель 

Нижегородского регионального отделения Российского респираторного общества 

 

https://my.mts-link.ru/j/20645182/1524211516


Постникова Лариса Борисовна – д.м.н., профессор, председатель Нижегородского 

регионального отделения РРО, врач-пульмонолог поликлиники №1 ГБУЗ НО «Городская больница 

№28 Московского района г. Нижнего Новгорода», г. Нижний Новгород  

 

Макарова Екатерина Вадимовна – д.м.н., председатель Нижегородского регионального 

отделения РНМОТ, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней и гериатрии им. К.Г. 

Никулина, заместитель директора по учебной работе Института терапии ФГБОУ ВО «Приволжский 

исследовательский медицинский университет» Минздрава России, ведущий научный сотрудник 

ФБУН «Нижегородский научно-исследовательский институт гигиены и профпатологии», г. Нижний 

Новгород 

 

Жестков Александр Викторович – д.м.н., профессор, зав. кафедрой клинической медицины 

Самарского медицинского университета «Реавиз», главный внештатный пульмонолог Приволжского 

Федерального округа, член правления Российского Респираторного общества, заслуженный 

деятель науки РФ 

 

Кулбаисов Амыржан Магажанович – заместитель главного врача по терапевтической помощи 

ГАУЗ «Оренбургская областная клиническая больница №2», доцент кафедры внутренних болезней 

Факультета иностранных студентов ФГБОУ ВО «Оренбургский государственный медицинский 

университет», г. Оренбург 

 

Мельникова Елена Анатольевна – врач аллерголог-иммунолог аллергологического кабинета 

ГБУЗ НО «Городская клиническая больница № 38 Нижегородского района г. Нижнего Новгорода», 

главный внештатный специалист аллерголог-иммунолог Министерства здравоохранения 

Нижегородской области, г. Нижний Новгород 

 

Болдина Марина Викторовна – к.м.н., доцент кафедры терапии и кардиологии ФГБОУ ВО 

«Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России, г. Нижний 

Новгород 

 

 

ПРОГРАММА 

22 марта (суббота) 

09.00-09.30 Регистрация и подключение участников  

 

09.30-09.40 Открытие 

Приветственное слово  

Федотов Василий Дмитриевич, к.м.н., доцент кафедры терапии и общей врачебной 

практики ФГБОУ ВО «ПИМУ» МЗ России, старший научный сотрудник клинического 

отдела ФБУН ННИИГиП, главный внештатный пульмонолог МЗ Нижегородской области, 

председатель Нижегородского регионального отделения Российского 

респираторного общества 

 

09.40-10.00 Возможности обеспечения и 

маршрутизация пациентов с ТБА в 

Нижегородской области 

 
Доклад подготовлен при поддержке «ООО 

АСТРАЗЕНЕКА ФАРМАСЬЮТИКАЛЗ». Не 

аккредитован по системе НМО 

Федотов Василий Дмитриевич, к.м.н., доцент 

кафедры терапии и общей врачебной практики 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» МЗ России, старгший научный 

сотрудник клинического отдела ФБУН ННИИГиП, 

главный внештатный пульмонолог МЗ 

Нижегородской обл., председатель Нижегородского 



регионального отделения Российского 

респираторного общества 

 
10.00-10.20 Пациент с бронхиальной астмой на 

приеме. Как помочь? 

 
Доклад подготовлен при поддержке "ООО 

АСТРАЗЕНЕКА ФАРМАСЬЮТИКАЛЗ". Не 

аккредитован по системе НМО 

Куняева  Татьяна Александровна, к.м.н.,  главный 

внештатный специалист по терапии Минздрава 

России в Приволжском федеральном округе,  

заместитель главного врача по медицинской части 

ГБУЗ РМ «Мордовская республиканская 

центральная клиническая больница», г. Саранск 

10.20-10.40 Такая разная обструкция 

дыхательных путей: есть ли 

универсальное решение? онлайн 

 
Доклад подготовлен при поддержке АО 

«Акрихин», Не аккредитован по системе НМО 

Визель Ирина Юрьевна, д. м. н., доцент, профессор 

кафедры фтизиопульмонологии ФГБОУ ВО 

Казанский ГМУ Минздрава РФ, профессор РАЕ,  

г. Казань 

 

10.40-11.00 Открытые вопросы в практике 

применения таргетных 

биологических препаратов 

 
Доклад подготовлен при поддержке компании 

«Санофи». Не аккредитован по системе НМО 

Пасхина Ирина Александровна, заведующая 

пульмонологическим отделением ГБУЗ НО 

«Нижегородская областная клиническая больница 

им. Н.А. Семашко»,  г. Нижний Новгород 

11.00-11.20 Бронхиальная астма: упрощаем 

решение сложной проблемы 

онлайн 

 
Доклад подготовлен при поддержке компании 

«Тева».  Не аккредитован по системе НМО 

Визель Александр Андреевич, д.м.н., профессор,  

Заслуженный врач и лауреат Государственной 

премии Республики Татарстан, заведующий 

кафедрой  фтизиопульмонологии ФГБОУ ВО 

«Казанский государственный медицинский 

университ» Минздрава России, Член Российского и 

Европейского респираторных обществ (ERS), член 

РНМОТ, член научного медицинского общества 

фтизиатров и Всемирной ассоциации по саркоидозу 

(WASOG), член ассамблеи GOLD, председатель 

Татарстанского отделения Российского 

Респираторного общества, г. Казань 

 

11.20-11.40 Новости саркоидоза 

 

онлайн 

Визель Александр Андреевич, д.м.н., профессор,  

Заслуженный врач и лауреат Государственной 

премии Республики Татарстан, заведующий 

кафедрой  фтизиопульмонологии ФГБОУ ВО 

«Казанский государственный медицинский 

университ» Минздрава России, Член Российского и 

Европейского респираторных обществ (ERS), член 

РНМОТ, член научного медицинского общества 

фтизиатров и Всемирной ассоциации по саркоидозу 

(WASOG), член ассамблеи GOLD, председатель 

Татарстанского отделения Российского 

Респираторного общества, г. Казань 

 

11.40-12.00 Инновационные стратегии в 

управлении ХОБЛ 

 
Доклад подготовлен при поддержке компании 

«Биннофарм Групп». Не аккредитован по 

системе НМО 

Федотов Василий Дмитриевич, к.м.н., доцент 

кафедры терапии и общей врачебной практики 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» МЗ России, старший научный 

сотрудник клинического отдела ФБУН ННИИГиП, 

главный внештатный пульмонолог МЗ 

Нижегородской обл., председатель Нижегородского 



регионального отделения Российского 

респираторного общества 

 

12.00-12.20 Диагностика и лечение пневмоний 

в амбулаторной практике 

Хамитов Рустэм Фидагиевич, д.м.н., профессор, 

главный эксперт-пульмонолог УЗ по г. Казани МЩ 

РТ, по  Заслуженный врач РТ, Заслуженный врач РФ, 

заведующий кафедрой внутренних болезней  ФГБОУ 

ВО Казанский ГМУ Минздрава России, г. Казань 

12.20-12.40 Трудности дифференциальной 

диагностики 

интерстициальных заболеваний 

легких в практике 

пульмонолога 

 
Доклад подготовлен при поддержке компании 

«Евросервис». Не аккредитован по системе 

НМО 

Федотов Василий Дмитриевич, к.м.н., доцент 

кафедры терапии и общей врачебной практики 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» МЗ России, старший научный 

сотрудник клинического отдела ФБУН ННИИГиП, 

главный внештатный пульмонолог МЗ 

Нижегородской обл., председатель Нижегородского 

регионального отделения Российского 

респираторного общества 

 

12.40-13.00 Диагностика и лечение острого 

бронхита у детей с точки зрения 

доказательной медицины 

Закиров Ильнур Ильгизович, к.м.н., доцент 

кафедры педиатрии и неонатологии Казанской 

государственной медицинской академии - филиала 

ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия 

непрерывного профессионального образования» 

Минздрава России, г. Казань 

 

13.00-13.20 ХОБЛ и рефлюксная болезнь: 

простые решения трудной 

проблемы 
 

Доклад при поддержке ООО «Эбботт 

Лэбораториз». Не участвует в системе НМО 

Туличев Александр Алексеевич, к.м.н., доцент 

кафедры терапии и общей врачебной практики 

ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский 

медицинский университет» Минздрава России, г. 

Нижний Новгород 

 

13.20-14.00 Перерыв 

 

14.00-14.20 Современный подход к 

противомикробной терапии у 

пациентов с инфекцией верхних и 

нижних дыхательных путей 

 
Доклад при поддержке ООО «Эбботт 

Лэбораториз». Не участвует в системе НМО 

Добротина Ирина Сергеевна, к.м.н., доцент 

кафедры госпитальной терапии им. В.Г. Вогралика 

ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский 

медицинский университет» Минздрава России, г. 

Нижний Новгород 

14.20-14.40 Аллергический̆ ринит как 

классическая модель сезонной 

аллергии 

 
Доклад подготовлен при поддержке компании 

«Берлин Хеми/А. Менарини». Не аккредитован 

в системе НМО 

Мельникова Елена Анатольевна, врач аллерголог-

иммунолог аллергологического кабинета ГБУЗ НО 

«Городская клиническая больница № 38 

Нижегородского района г. Нижнего Новгорода», 

главный внештатный специалист аллерголог-

иммунолог Министерства здравоохранения 

Нижегородской области, г. Нижний Новгород 

14.40-15.00 Эмфизема лёгких и пневмоторакс в 

практике торакального хирурга 

Фурзиков Дмитрий Леонидович, главный 

внештатный специалист торакальный хирург 

Министерства здравоохранения Нижегородской 

области, заведующий торакальным отделением, врач 

торакальный хирург ГБУЗ НО «Городская 



 

клиническая больница № 5 Нижегородского района 

г. Нижнего Новгорода», г. Нижний Новгород 

15.00-15.20 «Потерянное время – потерянные 

легкие»: ранняя диагностика и 

антифибротическая терапия –

решающий шаг при легочном 

фиброзе 

Постникова Лариса Борисовна, д.м.н., профессор, 

председатель Нижегородского регионального 

отделения РРО, врач-пульмонолог поликлиники №1 

ГБУЗ НО «Городская больница №28 Московского 

района г. Нижнего Новгорода», г. Нижний Новгород 

15.20-15.40 ХОБЛ: свежий взгляд на 

этиопатогенез и профилактику 

 
Доклад при поддержке проекта комании PMI 

Science. Не участвует в системе НМО 

Федотов Василий Дмитриевич, к.м.н., доцент 

кафедры терапии и общей врачебной практики 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» МЗ России, старший научный 

сотрудник клинического отдела ФБУН ННИИГиП, 

главный внештатный пульмонолог МЗ 

Нижегородской обл., председатель Нижегородского 

регионального отделения Российского 

респираторного общества 

 

15.40-16.00 Организация медицинской 

помощи и обеспечения пациентов с 

прогрессирующим фиброзом 

легких в Санкт-Петербурге 

Кузубова Наталья Анатольевна, д.м.н., 

заместитель директора НИИП по научной работе, 

руководитель отдела хронической обструктивной 

патологии легких ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. 

Павлова Минздрава России, г. Санкт-Петербург 

16.00-16.20 От мифов к реальной клинической 

практике. Индифферентный 

пациент с ОРВИ или ХОБЛ 

Макарова Екатерина Вадимовна, д.м.н., 

председатель Нижегородского регионального 

отделения РНМОТ, заведующий кафедрой 

пропедевтики внутренних болезней и гериатрии им. 

К.Г. Никулина, заместитель директора по учебной 

работе Института терапии ФГБОУ ВО 

«Приволжский исследовательский медицинский 

университет» Минздрава России, ведущий научный 

сотрудник ФБУН «Нижегородский научно-

исследовательский институт гигиены и 

профпатологии», г. Нижний Новгород 

 

16.20-16.30 Клинический случай Добротина Ирина Сергеевна, к.м.н., доцент 

кафедры госпитальной терапии им. В.Г. Вогралика 

ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский 

медицинский университет» Минздрава России, г. 

Нижний Новгород 

16.30-16.40 Орфанные заболевания легких. 

Полисистемный гистиоцитоз Х. 

Клинический случай 

Смирнова Марина Сергеевна, к.м.н., доцент, 

доцент кафедры факультетской терапии им. М.И. 

Гефтера ФГБОУ ВО «Приволжский 

исследовательский медицинский университет» 

Минздрава России, г. Нижний Новгород 

Фукина Наталья Петровна, заведующая 

терапевтическим отделением  ГБУЗ НО «Городская 

клиническая больница № 5 Нижегородского района 

г. Нижнего Новгорода» 

16.40-16.50 Клинический случай  Федотова Ольга Олеговна, главный врач, врач-

пульмонолог СДЦ Томоград (Автозаводский), г. 

Нижний Новгород  

16.40-16.50 Закрытие конференции 


