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МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ АССОЦИАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТОВ  ПО ЗАБОЛЕВАНИЯМ АНОГЕНИТАЛЬНОЙ ОБЛАСТИ

КРАСНЫЙ ПЛОСКИЙ ЛИШАЙ АНОГЕНИТАЛЬНОЙ ОБЛАСТИ –  ВСЕ ГРАНИ

ОРГАНИЗАТОРЫ:

•	 НКО «Междисциплинарная ассоциация специалистов по заболеваниям аногенитальной  
области»

•	 ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет»
•	 Академия фундаментальной клинической дерматовенерологии и косметологии
•	 МРОО «АССОЦИАЦИЯ ВРАЧЕЙ»

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ:

Сарана Андрей Михайлович, к.м.н., доцент, директор медицинского института ФГБОУ ВО 
«Санкт-Петербургский государственный университет», г. Санкт-Петербург

Смирнова Ирина Олеговна, д.м.н., профессор кафедры дерматологии и косметологии медицин-
ского института ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет», Член правле-
ния «Междисциплинарной ассоциации специалистов по заболеваниям аногенитальной области»,  
г. Санкт-Петербург

Заславский Денис Владимирович, д.м.н., профессор, Заслуженный врач Российской Федерации, 
профессор кафедры дерматовенерологии ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный педи-
атрический медицинский университет» Минздрава России, член правления «Междисциплинарной 
ассоциации специалистов по заболеваниям аногенитальной области», член Совета директоров Ев-
ропейской Академии дерматологии и венерологии (EADV) от России, г. Санкт-Петербург

Иванов Андрей Михайлович, д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН, директор ФГУП «Го-
сударственный научно-исследовательский институт особо чистых биопрепаратов» ФМБА России, 
председатель правления Общероссийской общественной организации «Всероссийское науч-
но-практическое общество специалистов лабораторной медицины РФ», Вице-президент Ассоци-
ации специалистов и организаций лабораторной службы «Федерации лабораторной медицины», 
член правления «Междисциплинарной ассоциации специалистов по заболеваниям аногенитальной 
области», главный внештатный специалист по клинической лабораторной диагностике, главный 
внештатный специалист по медицинской микробиологии Комитета по здравоохранению Санкт-Пе-
тербурга, член профильной комиссии Министерства здравоохранения Российской Федерации по 
специальности «Клиническая лабораторная диагностика»

Игнатовский Андрей Викторович, к.м.н., доцент кафедры дерматологии и косметологии медицин-
ского института ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет», член «Междисци-
плинарной ассоциации специалистов по заболеваниям аногенитальной области», г. Санкт-Петер-
бург
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ПРОГРАММА
09.30-10.00 Регистрация участников

10.00-10.10 Приветственное слово
Сарана Андрей Михайлович, к.м.н., доцент, директор медицинского института 
СПбГУ, г. Санкт-Петербург

Смирнова Ирина Олеговна, д.м.н., профессор кафедры дерматологии 
и косметологии медицинского института СПбГУ, Член правления 
«Междисциплинарной ассоциации специалистов по заболеваниям 
аногенитальной области», г. Санкт-Петербург

Адаскевич Владимир Петрович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
дерматовенерологии и косметологии УО «ВГМУ», г. Витебск, Беларусь

Заславский Денис Владимирович, д.м.н., профессор, Заслуженный врач 
Российской Федерации, профессор кафедры дерматовенерологии ФГБОУ ВО 
СПбГПМУ Минздрава России, член правления «Междисциплинарной ассоциации 
специалистов по заболеваниям аногенитальной области», член Совета 
директоров Европейской Академии дерматологии и венерологии (EADV) от 
России, г. Санкт-Петербург

10.10-10.30 КРАСНЫЙ ПЛОСКИЙ ЛИШАЙ – ПРОВОЦИРУЮЩИЕ ФАКТОРЫ И КЛИНИЧЕСКИЙ 
ПОЛИМОРФИЗМ
Адаскевич Владимир Петрович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой дер-
матовенерологии и косметологии УО «ВГМУ», г. Витебск, Беларусь

10.30-10.50 КРАСНЫЙ ПЛОСКИЙ ЛИШАЙ – ОТ КЛЕТОЧНЫХ И МОЛЕКУЛЯРНЫХ 
МЕХАНИЗМОВ К ПРИНЦИПАМ ТЕРАПИИ
Смирнова Ирина Олеговна, д.м.н., профессор кафедры дерматологии 
и косметологии медицинского института СПбГУ, Член правления 
«Междисциплинарной ассоциации специалистов по заболеваниям 
аногенитальной области», г. Санкт-Петербург

10.50-11.05 КРАСНЫЙ ПЛОСКИЙ ЛИШАЙ СЛИЗИСТОЙ ОБОЛОЧКИ РТА: ФАКТОРЫ РИСКА 
РАЗВИТИЯ И ОСЛОЖНЁННОГО ТЕЧЕНИЯ
Сурдина Элина Давидовна, к.м.н., доцент кафедры стоматологии общей 
практики СЗГМУ им И.И. Мечникова, г. Санкт-Петербург
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11.05-11.20 ЛИХЕНОИДНЫЕ СЫПИ НА СЛИЗИСТЫХ ОБОЛОЧКАХ ПОЛОСТИ РТА – ЧЕМУ 
ОНИ УЧАТ НАС?
ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА КРАСНОГО ПЛОСКОГО ЛИШАЯ И 
ЛИХЕНОИДНЫХ ПОРАЖЕНИЙ СЛИЗИСТОЙ ОБОЛОЧКИ ПОЛОСТИ РТА
Кулик Инга Владимировна, к.м.н., доцент кафедры стоматологии общей 
практики СЗГМУ им И.И. Мечникова, г. Санкт-Петербург
Гордеева Вера Анатольевна, к.м.н., доцент кафедры клинической стоматологии 
СЗГМУ им И.И. Мечникова, г. Санкт-Петербург
Михайлова Екатерина Станиславовна, д.м.н., доцент, доцент кафедры 
терапевтический стоматологии СПбГУ, г. Санкт-Петербург

11.20-11.30 Обсуждение

КРАСНЫЙ ПЛОСКИЙ ЛИШАЙ СЛИЗИСТЫХ ОБОЛОЧЕК – 
КЛИНИЧЕСКИЙ СПЕКТР

11.30-11.50 КРАСНЫЙ ПЛОСКИЙ ЛИШАЙ АНОГЕНИТАЛЬНОЙ ОБЛАСТИ – ГЕНДЕРНЫЕ 
ОСОБЕННОСТИ КЛИНИЧЕСКИХ ПРОЯВЛЕНИЙ
Парыгина Ольга Владимировна, врач-дерматовенеролог Многопрофильного 
медицинского и диагностического центра «Лахта клиник», ассистент кафедры 
инфекционных болезней Института медицинского образования ФГБУ «НМИЦ им. 
В.А. Алмазова» Минздрава России, г. Санкт-Петербург

11.50-12.10 КРАСНЫЙ ПЛОСКИЙ ЛИШАЙ АНОГЕНИТАЛЬНОЙ ОБЛАСТИ – КЛИНИЧЕСКИЙ 
ПОЛИМОРФИЗМ И ТРУДНОСТИ ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНОЙ ДИАГНОСТИКИ
Игнатовский Андрей Викторович, к.м.н., доцент кафедры дерматологии и 
косметологии медицинского института СПбГУ, член «Междисциплинарной 
ассоциации специалистов по заболеваниям аногенитальной области», г. Санкт-
Петербург

12.10-12.30 ВУЛЬВОВАГИНАЛЬНО-ГИНГИВАЛЬНЫЙ И ПЕНИЛЬНО-ГИНГИВАЛЬНЫЙ 
КРАСНЫЙ ПЛОСКИЙ ЛИШАЙ – КЛИНИЧЕСКИЙ СПЕКТР И ПРИНЦИПЫ ТЕРАПИИ
Смирнова Ирина Олеговна, д.м.н., профессор кафедры дерматологии 
и косметологии медицинского института СПбГУ, Член правления 
«Междисциплинарной ассоциации специалистов по заболеваниям 
аногенитальной области», г. Санкт-Петербург

12.30-12.50 КПЛ И РАК ВУЛЬВЫ - ДЕЙСТВИТЕЛЬНО ЕСТЬ ЛИ СВЯЗЬ? ВЗГЛЯД ОНКОЛОГА
Князев Ростислав Игоревич, доцент кафедры онкологии и паллиативной меди-
цины им. А.И. Савицкого ФГБОУ ДПО «РМАНПО», научный сотрудник отделения 
онкогинекологии ФГБУ «НМИЦ онкологии им. Н.Н. Блохина» Минздрава России, 
г. Москва

12.50-13.00 Обсуждение

13.00-13.40 Перерыв
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КРАСНЫЙ ПЛОСКИЙ ЛИШАЙ И ЛИХЕНОИДНЫЕ СЫПИ

13.40-14.00 ЛИХЕНОИДНЫЕ СЫПИ – КЛИНИЧЕСКИЕ И МОРФОЛОГИЧЕСКИЕ ОТЛИЧИЯ
Заславский Денис Владимирович, д.м.н., профессор, Заслуженный врач 
Российской Федерации, профессор кафедры дерматовенерологии ФГБОУ ВО 
СПбГПМУ Минздрава России, член правления «Междисциплинарной ассоциации 
специалистов по заболеваниям аногенитальной области», член Совета 
директоров Европейской Академии дерматологии и венерологии, г. Санкт-Пе-
тербург

14.00-14.20 ЛИХЕНОИДНЫЕ РЕАКЦИИ, КАК ОДНО ИЗ КОЖНЫХ ПРОЯВЛЕНИЙ РТПХ 
Рассохина Ольга Игоревна, к.м.н., доцент кафедры кожных болезней и 
косметологии ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова», г. Москва

14.20-14.40 МУКОЗИТЫ КАК ПРОЯВЛЕНИЕ КОЖНОЙ ТОКСИЧНОСТИ
Гаранина Оксана Евгеньевна, к.м.н., доцент кафедры кожных и венерических 
болезней, врач-онколог отделения травматологии и ортопедии №2 Института 
травматологии и ортопедии Университетской клиники ФГБОУ ВО «ПИМУ» 
Минздрава России, г. Нижний Новгород
Доклад при поддержке компании «Пьер Фабр». Не аккредитован по системе НМО

14.40-14.50 Обсуждение

КРАСНЫЙ ПЛОСКИЙ ЛИШАЙ – ПРИНЦИПЫ ТЕРАПИИ

14.50-15.10 ТЕРАПИЯ КРАСНОГО ПЛОСКОГО ЛИШАЯ АНОГЕНИТАЛЬНОЙ ОБЛАСТИ – 
ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ  
Смирнова Ирина Олеговна, д.м.н., профессор кафедры дерматологии 
и косметологии медицинского института СПбГУ, Член правления 
«Междисциплинарной ассоциации специалистов по заболеваниям 
аногенитальной области», г. Санкт-Петербург
Доклад подготовлен при поддержке компании «ДЕРМАТОЛОГИЧЕСКИЕ 
ЛАБОРАТОРИИ URIAGE». Не аккредитован по системе НМО

15.10-15.30 КАЧЕСТВО ЖИЗНИ ПАЦИЕНТОВ С ХРОНИЧЕСКИМИ ДЕРМАТОЗАМИ 
АНОГЕНИТАЛЬНОЙ ОБЛАСТИ
Федорова Анна Игоревна, д.м.н., профессор кафедры психотерапии, 
медицинской психологии и сексологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, г. Санкт-
Петербург

15.30-15.50 ФРАКЦИОННОЕ СО2 ЛАЗЕРНОЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ - ОБНОВЛЕННЫЕ АЛГОРИТМЫ 
ЛЕЧЕНИЯ ДЕРМАТОЗОВ ВУЛЬВЫ
Соколова Анастасия Владимировна, к.м.н., врач акушер-гинеколог отделения
эстетической гинекологии и реабилитации, гинекологической эндокринологии 
ФГБУ НМИЦ АГП им.ак. В.И. Кулакова Минздрава России, г. Москва
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15.50-16.10 РЕГЕНЕРАТИВНЫЕ МЕТОДЫ ЛЕЧЕНИЯ В СОЧЕТАНИИ С СО2 ЛАЗЕРОМ ПРИ 
ЛИХЕНОИДНЫХ ДЕРМАТОЗАХ
Кахиани Мака Инвериевна, к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии 
им. С.Н. Давыдова СЗГМУ им. И.И. Мечникова, г. Санкт-Петербург

16.10-16.30 ФОТОДИНАМИЧЕСКАЯ ТЕРАПИЯ – ВОЗМОЖНОСТИ И ОГРАНИЧЕНИЯ ОНЛАЙН
Суркичин Сергей Иванович, к.м.н., доцент, доцент кафедры дерматовенерологии 
и косметологии ФГБУ ДПО «ЦГМА», г. Москва 

16.30-16.50 КРАСНЫЙ ПЛОСКИЙ ЛИШАЙ АНОГЕНИТАЛЬНОЙ ОБЛАСТИ – ИНЪЕКЦИОННЫЕ 
МЕТОДЫ (ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ И СОБСТВЕННОГО ОПЫТА)
Парыгина Ольга Владимировна, врач-дерматовенеролог Многопрофильного 
медицинского и диагностического центра «Лахта клиник», ассистент кафедры 
инфекционных болезней Института медицинского образования ФГБУ «НМИЦ им. 
В.А. Алмазова» Минздрава России, г. Санкт-Петербург

16.50-17.10 КЛЕТОЧНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ЛЕЧЕНИИ ДИСТРОФИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 
ВУЛЬВЫ
Цыпурдеева Анна Алексеевна, к.м.н., старший научный сотрудник, заведую-
щий гинекологическим отделением I ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», г. Санкт-
Петербург

17.10-17.30 ИНЪЕКЦИОННЫЕ И ЛАЗЕРНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ЛЕЧЕНИИ КРАСНОГО 
ПЛОСКОГО ЛИШАЯ ВУЛЬВЫ – ВЗГЛЯД ГИНЕКОЛОГА
Мамлеева Гузель Искандеровна, к.м.н., врач-онколог, врач-гинеколог Клиники 
лазерной косметологии и гинекологии GynecoLase, г. Санкт-Петербург

17.30 Обсуждение. Закрытие конференции



ПАРТНЁРЫ:


