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СЕТКА ПРОГРАММЫ 

Даты проведения: 13-15 июня 2024 года 

Место проведения: AZIMUT Сити Отель Санкт-Петербург 4*,  

Лермонтовский просп., 43/1, конгресс-зона 2-ой этаж 
 

13 июня 2024 года (четверг) 

10.00-18.00 Регистрация участников в месте проведения Конгресса (1-ый этаж) 

 

Зал «Азимут» 
11.00-12.00 

 

Прекурс «Мифы и легенды о хирургии кисти»  

Стр. 

12.00-12.30 
Перерыв на обед 

12.30-13.45 

 

Прекурс «Мифы и легенды о хирургии кисти»  

Стр. 

13.45-14.00 

Перерыв 

Зал «Азимут» Зал «Мюнхен+Кёльн+Дрезден» 

14.00-15.25 

Прекурс «Мой любимый лоскут» 

Часть 1. Локальные лоскуты кисти  

Часть 2. Региональные и дистантные 

лоскуты 

Стр.  

14.00-15.30 

Лекционный курс. Запястье 

Стр. 

15.25-15.45 

Перерыв 

15.30-16.10 

Перерыв 

15.45-17.25 

Прекурс «Мой любимый лоскут» 

Часть 3. Свободные лоскуты 

Стр. 

16.10-17.30 

Мастер-класс по ортезированию 

Стр. 
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Зал «Азимут» 

17.25-18.00  

Отчет Секретаря Межрегиональной общественной организации «Общество 

кистевых хирургов - Кистевая группа» за 2023 год. Выбор места проведения 

Конгресса в 2025 году 

Стр. 

18.00-18.30 

Лекция «Как зарождалась кисть» 

Стр. 

 

14 июня 2024 года (пятница) 

10.00-18.00 Регистрация участников в месте проведения Конгресса (1-ый этаж) 

 Зал «Азимут» 
09.00-09.15 Открытие Конгресса 

Приветственные слова участникам 

Стр. 

09.15-11.00 Инструкционный курс 

«Утро костей предплечья» 

Стр. 

11.00-11.10 

Перерыв 

Зал  

«Азимут» 

Зал 

«Мюнхен+Кёльн+Дрезден» 

Зал 

«Уфа+Кострома» 
11.10-13.40 

Секция I   

«Запястье и предплечье» 

Стр. 

11.10-13.20 

Лекционный курс. 

Детская реабилитация 

Стр. 

 

11.10-13.10 

Сестринская секция 

Часть I 

Стр. 

13.40-14.30 

Перерыв на обед 

13.20-14.30 

Перерыв на обед 

13.10-13.40 

Перерыв на обед 

14.30-16.20 

Секция II  

«Повреждения кисти» 

Стр. 

14.30-16.00 

Послания реабилитологам от 

других специалистов 

Стр. 

13.40-15.40 

Сестринская секция 

Часть II 

Стр. 

16.20-16.40 

Перерыв 

16.00-16.30 

Перерыв 

15.40-16.00 

Перерыв 

16.40-18.25 

Секция III  

«Последствия 

повреждений» 

Стр. 

16.30-18.00 

Круглый стол «Как 

реабилитировать детей» 

Стр. 

 

16.00-18.20 

Сестринская секция 

Часть III 

Стр. 

Зал «Азимут» 

18.25-18.35 

The FESSH Talk: «Каждый член Общества – член FESSH» Делегат FESSH  

Стр. 

Банкет в 20.00 (по предварительным заявкам) 
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15 июня 2024 года (суббота) 

Зал «Азимут» 
09.00-10.45 Инструкционный курс  

«Утро не костей предплечья» 

Стр. 

10.45-11.00 Перерыв 

Зал «Азимут» Зал «Мюнхен+Кёльн+Дрезден» 

11.00-13.30 

Секция IV 

«Заболевания» 

Стр. 

11.00-13.45 

Лекционный курс.  

Проксимальная кисть (локоть/плечо) 

Стр. 

13.30-14.30 

Перерыв на обед 

13.45-14.30 

Перерыв на обед 

14.30-16.25 

Секция V 

«Хирургия кисти у детей» 

Стр. 

14.30-16.00 

Частные вопросы кистевой терапии  
Стр. 

16.25-16.40 

Перерыв 

16.00-16.30 

Перерыв 

16.40-18.20 

Секция VI 

«Микрохирургия» 

Стр. 

16.30-18.00 

 

Tips & Tricks в кистевой терапии 

Стр. 

Зал «Азимут» 

18.20-18.40 

Закрытие Конгресса 
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ПРОГРАММА 

13 июня (четверг) 

 Зал «Азимут» 
 

11.00-13.45 Прекурс «Мифы и легенды о хирургии кисти»  

Модераторы: Карпинский Н.А., Беленький И.Г., Фирсова А.А. 

11.00-11.15 О хирургах кисти. Взгляд большого 

травматолога 
Беленький  

Игорь Григорьевич,  

г. Санкт-Петербург 

11.15-11.30 О травматологии. Взгляд кистевого 

хирурга 
Голубев  

Игорь Олегович, г. Москва 

11.30-11.45 О времени (сроки лечения) Наконечный  

Дмитрий Георгиевич,  

г. Санкт-Петербург 

11.45-12.00 О спицах и аппаратах Афонина  

Елена Александровна,  

г. Ярославль 

12.00-12.30 

 
Перерыв на обед  

12.30-12.45 О гипсе и допустимых движениях Овсянникова  

Анна Дмитриевна,  

г. Санкт-Петербург 

12.45-13.00 О детских руках Заварухин  

Владимир Иванович,  

г. Санкт-Петербург 

13.00-13.15 О медикаментах  Зоткина  

Кира Евгеньевна,  

г. Санкт-Петербург 

13.15-13.30 Пересмотр мифов об анатомии запястья Gustavo Mantovani,  

Brazil (ОНЛАЙН) 

13.30-13.45 Обсуждение  

13.45-14.00 

 

Перерыв  

14.00-17.25 Прекурс «Мой любимый лоскут» 

 
 Часть 1. Локальные лоскуты кисти  

Модераторы: Назарян Г.А., Афонина Е.А. 

14.00-14.15 Реверсивный гомодигитальный лоскут                               

 
Шакиров 

Артем Ильдарович, г. Москва 

14.15-14.30 Ладонный поворотный и эпонихиальные 

лоскуты          

 

Сухинин  

Тимофей Юрьевич, г. Москва 

14.30-14.45 Реверсивный тыльнолучевой 

гомодигитальный лоскут большого 

пальца                                                           

Назарян  

Георгий Адольфович,  

г. Москва 

 

14.45-14.55 Обсуждение 
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 Часть 2. Региональные и дистантные лоскуты 

Модераторы: Назарян Г.А., Афонина Е.А. 

14.55-15.10 Задний межкостный лоскут предплечья                                 

 
Назарян  

Георгий Адольфович,  

г. Москва 

 

15.10-15.25 Лучевой лоскут предплечья                                                         

 
Аристов  

Андрей Михайлович,  

г. Краснодар 

15.25-15.45 Перерыв  

 Часть 3. Свободные лоскуты 

Модераторы: Назарян Г.А., Афонина Е.А. 

15.45-16.00 Латеральный лоскут плеча                                                          Голубев  

Игорь Олегович, г. Москва 

16.00-16.15 SCIP -Лоскут                                                                                      Афонина  

Елена Александровна,  

г. Ярославль 

16.15-16.30 Лоскут малоберцовой кости                                                       Голубев  

Игорь Олегович, г. Москва 

16.30-16.50 Лоскут медиального надмыщелка бедра Heinz Bürger, Австрия 

(ЗАПИСЬ+ОНЛАЙН)      

16.50-17.05 Лоскут тонкой мышцы бедра                                                     Байтингер   

Андрей Владимирович,  

г. Томск 

17.05-17.20 Трансплантат (лоскут) пальца стопы                                        Заварухин  

Владимир Иванович,  

г. Санкт-Петербург 

17.20-17.25 Обсуждение  

17.25-18.00 Отчет Секретаря Межрегиональной общественной организации 

«Общество кистевых хирургов - Кистевая группа» за 2023 год. Выбор 

места проведения Конгресса в 2025 году 

Назарян Георгий Адольфович, г. Москва 

18.00-18.30 

 

Лекция «Как зарождалась кисть» 

Заварухин Владимир Иванович, г. Санкт-Петербург 

 
 Зал «Мюнхен+Кёльн+Дрезден» 

14.00-15.30 Лекционный курс «Запястье» 

Модераторы: Зверева К.П., Ратуш С.В. 

 

14.00-14.15 

 

Анатомия и биомеханика кистевого 

сустава  

 

Овсянникова  

Анна Дмитриевна,  

г. Санкт-Петербург 

14.15-14.30 

 

Асептический некроз костей запястья  

 
Ратуш  

Станислава Валерьевна,  

г. Москва 

 

14.30-14.45 

 

Осложнения после перелома ДМЭ 

лучевой кости  

 

Тифитулин  

Дамир Хосяинович, г. 

Москва 
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14.45-15.00 

 

Повреждение SL связки: клиника, 

диагностика, лечение  

 

Давлетшина  

Евгения Юрьевна, г. Казань 

 

15.00-15.15 

 

Нестабильность кистевого сустава: 

возможные варианты и пути их решения  

 

Козлова  

Анастасия Сергеевна,  

г. Санкт-Петербург 

 

 

15.15-15.30 

 

Повреждения TFCC: классификация, 

клиника, диагностика, лечение  

 

Зверева  

Ксения Павловна, г. Саратов 

 

15.30-16.10 Перерыв  

16.10-17.30 Мастер-класс по ортезированию 

 

 

Козлова  

Анастасия Сергеевна, г. 

Санкт-Петербург 

 

 

14 июня (пятница) 

  Зал «Азимут» 
09.00–09.15 Открытие Конгресса 

Приветственные слова участникам 

 

Голубев Игорь Олегович, д.м.н., профессор, заведующий отделением 

микрохирургии и травмы кисти ФГУ ЦИТО им. Н.Н. Приорова, 

Председатель правления Межрегиональной общественной организации 

«Общество кистевых хирургов - Кистевая группа», г. Москва 

Исаев Максим Вадимович, главный внештатный специалист Комитета 

Здравоохранения Ленинградской области Южного медицинского округа 

по направлению «травматология и ортопедия» 

Дулаев Александр Кайсинович  

д.м.н., профессор, заведующий кафедрой травматологии и ортопедии 

Первого Санкт-Петербургского государственного медицинского 

университета им. академика И. П. Павлова, главный внештатный 

специалист травматолог-ортопед Комитета по здравоохранению 

правительства Санкт-Петербурга  

 

 

09.15–11.00 Инструкционный курс  

«Утро костей предплечья» 

Модераторы: Голубев И.О., Меркулов М.В. 

09.15-09.30 Анатомия и биомеханика предплечья. 

Кости. Связки. Мышцы  
Назарян  

Георгий Адольфович,  

г. Москва 

09.30–09.45 Открытые и закрытые переломы 

диафиза костей предплечья. Что нужно 

не упустить для достижения результата?  

Беленький  

Игорь Григорьевич,  

г. Санкт-Петербург 

09.45–10.00 Свежие и застарелые повреждения 

Монтеджа. Как правильно лечить?  
Меркулов  

Максим Владимирович,  

г. Москва 



 

7 
 

10.00–10.15 Дефекты и ложные суставы костей 

предплечья 

Голубев  

Игорь Олегович, г. Москва 

10.15-10.30 Луче-локтевые синостозы, врожденные 

и приобретенные. Можно ли 

восстановить движения?  

Заварухин  

Владимир Иванович,  

г. Санкт-Петербург 

10.30–10.45 Перелом проксимального конца 

локтевой кости (венечный и локтевой 

отростки). Как избежать ошибок?  

Ратьев  

Андрей Петрович, г. Москва 

10.45–11.00 Переломы головки лучевой кости. 

Удаление. Остеосинтез. Протезирование 
Меркулов  

Максим Владимирович,  

г. Москва 

11.00–11.10 Перерыв 

11.10-13.40  Секция I  

«Предплечье и запястье» 

Модераторы: Голубев И.О., Семенкин О.М., Бехтерев А.В. 

11.10-11.17 
Доклад 
7 мин 

Обсуждение в 
конце  

 

Применение миниинвазивного доступа в 

хирургическом лечении пациентов с 

переломами дистального метаэпифиза 

лучевой кости 

 

Максимов  

Борис Игоревич, г. Москва 

 

11.17-11.24 
Доклад 
7 мин 

Обсуждение в 

конце  
 

Модифицированный ладонный доступ к 

дистальному метаэпифизу лучевой 

кости 

 

Журавлев С.А., Мамедов 

Навруз Айдынович, г. 

Москва 

 

11.24-11.31 
Доклад 

7 мин 

Обсуждение в 
конце  

 

Интраоперационная оценка длины 

винтов при накостном остеосинтезе 

дистального метаэпифиза лучевой 

кости: можно ли избежать ошибки? 

 

Максимов  

Борис Игоревич, г. Москва 

 

11.31-11.38 
Доклад 
7 мин 

Обсуждение в 

конце  
 

Лечение неправильно срастающихся и 

неправильно сросшихся переломов 

дистального метаэпифиза лучевой кости 

 

Афанасьев Алексей 

Валерьевич, Бялик Ю.В., 

Парсаданян Г.К., г. Москва 

 

11.38-11.45 
Доклад 

7 мин 
Обсуждение в 

конце  
 

Особенности внеочаговой фиксации 

переломов ДМЭ лучевой кости 

 

Титова  

Александра Дмитриевна,  

г. Минск 

 

11.45-11.52 
Доклад 
7 мин 

Обсуждение в 

конце  

Реконструкция пострезекционного 

дефекта дистального метаэпифиза 

лучевой кости 

 

Носов  

Олег Борисович,  

г. Нижний Новгород 

11.52-11.59 
Доклад 

7 мин 
Обсуждение в 

конце  
 

Предоперационное планирование: все ли 

возможности мы используем?  
Жогина  

Маргарита Алексеевна, 

Вебер Е.В., Коваленко А.Н., 

Смирнов С.С.,  

г. Санкт-Петербург 

 

11.59-12.06 
Доклад 

7 мин 

Применение 3D технологий в хирургии 

верхней конечности 

 

Гамидов  

Фарид Мазахир оглы, 

Ишихов И.М.,  
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Обсуждение в 
конце  

 

 г. Ростов на-Дону 

 

12.06-12.13 
Доклад 

7 мин 
Обсуждение в 

конце  
 

Применение современных медицинских 

технологий в диагностике и лечении 

внутрисуставных повреждений и 

заболеваний запястья: повышение 

уровня и качества медицинской помощи, 

предотвращение ошибок и осложнений 

 

Волотовский  

Алексей Игоревич, 

Беспальчук П.И., Шамко И.А., 

г. Минск 

 

12.13-12.20 
Доклад 

7 мин 

Обсуждение в 
конце  

 

Отдаленные результаты хирургического 

лечения повреждений ладьевидно-

полулунной связки кистевого сустава 

 

Голубев И.О., Газимиева 

Бэлла Магомедовна, Саутин 

М.Е, г. Москва 

 

12.20-12.27 
Доклад 

7 мин 
Обсуждение в 

конце  
 

Отдаленные результаты открытой 

пластики ладьевидно-полулунной 

связки сухожилием длинной ладонной 

мышцы по методике PC Ho 

 

Карпинский Н.А., Журавлев 

С.А., Катречко Галина 

Анатольевна, Ушаков М.Д., г. 

Санкт-Петербург 

 

12.27-12.34 
Доклад 

7 мин 
Обсуждение в 

конце  

 

Возможности артроскопии при лечении 

перилунарных повреждений кистевого 

сустава. Наш опыт и обзор литературы 

 

Иванов  

Антон Павлович, Дубров В. 

Э., Мельников В. С., г. Москва 

12.34-12.41 
Доклад 

7 мин 
Обсуждение в 

конце  
 

Осложнения в хирургии ладьевидно-

полулунной нестабильности 

 

 

Атаманов  

Эдуард Александрович, 

Кеосьян В.Т., Брюханов А.В., 

Тарасевич Т.Ю., 

Царегородцева Е.М.,  

г. Красноярск 

 

12.41-12.48 
Доклад 

7 мин 
Обсуждение в 

конце  
 

Случай одномоментного 

восстановления ладьевидно-полулунной 

связки и трехгранно-фиброзно 

хрящевого комплекса кисти, сухожилия 

локтевого сгибателя запястья и 

локтевого нерва в нижней трети 

предплечья в отдаленном периоде у 

пациента с сочетанной травмой 

Быркэ  

Иван Дмитриевич, Кузнецов 

И.В., Мазовецкий С.Б.,  

г. Тюмень 

 

12.48-12.55 
Доклад 

7 мин 
Обсуждение в 

конце  
 

Хирургия по спасению запястья. 

Клинический обзор опыта за 10 лет 

 

 

Аристов  

Андрей Михайлович, 

Изотова Л.И., Меркитанова 

Е.А., г. Краснодар 

 

12.55-13.02 
Доклад 

7 мин 

Обсуждение в 
конце  

 

Анализ результатов лечения пациентов с 

артрозом луче-ладьевидно-полулунного 

сочленения путем формирования RLS-

артродеза запястья 

 

Горюнова  

Кристина Викторовна, 

Дубров В.Э., Мельников В.С., 

Иванов А.П., г. Москва 

 

13.02-13.09 
Доклад 

7 мин 

Отдаленные результаты хирургического 

лечения повреждений дистального 

радио-ульнарного сочленения и 

Шамко  
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Обсуждение в 
конце  

 

треугольного фиброзно-хрящевого 

комплекса запястья 

 

Игнат Александрович, 

Волотовский А.И., Беспальчук 

А.П., г. Минск 

 

13.09-13.16 
Доклад 
7 мин 

Обсуждение в 

конце  
 

Локтезапястное соударение, как 

причина болевого синдрома локтевого 

края основания кисти 

 

 

Балюра  

Григорий Григорьевич, 

Голубев И.О., Меркулов М.В., 

Бушуев О.М., Кутепов И.А., 

Кузнецов В.Д., г. Москва 

 

13.16-13.23 
Доклад 

7 мин 
Обсуждение в 

конце  
 

Оперативное лечение пациентов с III 

стадией болезни Кинбека (клинические 

случаи и обзор литературы) 

 

Семенкин  

Олег Михайлович, Измалков 

С.Н., Братийчук А.Н. г. Самара 

 

13.23-13.30 
Доклад 
7 мин 

Обсуждение в 

конце  

Опыт лечения пациента с болезнью 

Прейзера 

 

 

Умников  

Алексей Сергеевич, Величко 

М.Н., Пиманчев О.В., Саидов 

И.Р., г. Москва 

13.30-13.40  Обсуждение  

13.40–14.30 Перерыв на обед  

14.30-16.20 Секция II 

«Повреждения кисти» 

Модераторы: Обухов И.А., Чуловская И.Г., Бехтерев А.В. 

14.30-14.38 
Доклад 

8 мин 

Обсуждение в 
конце 

Модульный принцип остеосинтеза как 

основной тормоз в развитии технологий 

оперативного лечения открытых и 

огнестрельных повреждений костей и 

суставов трубчатых костей кисти 

 

 

Обухов  

Игорь Азарьевич,  

г. Екатеринбург 

 

14.38-14.46 
Доклад 

8 мин 

Обсуждение в 
конце 

Организация специализированной 

медицинской помощи больным с 

повреждениями и заболеваниями 

верхней конечности в республике Коми 

на примере Ухтинской городской 

больницы №1 

 

Алфертьев  

Алексей Эдуардович, г. Ухта 

 

14.46-14.54 
Доклад 

8 мин 

Обсуждение в 
конце 

Тактика лечения огнестрельных 

повреждений периферических нервов 

верхних конечностей 

 

 

Карапетян  

Армен Славикович, 

Мельников В.С., Зелянин А.С., 

Дубров В.Э., Ивашкин А.Н., 

Воробьева Е.А., Сабурова Т.В., 

Филиппов В.В., Бояршинов 

А.А.,  

г. Москва 

 

14.54-15.02 
Доклад 
8 мин 

Обсуждение в 

конце 

Анализ оперативного лечения 

переломов 2-5 пястных костей 

 
 

Локшина  

Виктория Валерьевна, 

Дубров В.Э., Мельников В.С., 

г. Дубров В.Э., Мельников 

В.С., г. Москва 
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15.02-15.10 
Доклад 
8 мин 

Обсуждение в 

конце 

Результаты лечения диафизарных 

переломов пястных костей методом 

остеосинтеза интрамедуллярным винтом 

 

Худоёров Ф.Р., Равшанов 

Ш.Н., Толочко Кирилл 

Павлович, Иботов Б.И., 

Эргашов М.М., г. Ташкент 

 

15.10-15.18 
Доклад 

8 мин 
Обсуждение в 

конце 

Сравнительный анализ 

функционального состояния кисти после 

хирургического восстановления 

сухожилий сгибателей на уровне 

фиброзно-костных каналов 

 

Малишевский  

Владимир Михайлович, 

Паськов Р.В., г. Тюмень 

 

15.18-15.26 
Доклад 

8 мин 
Обсуждение в 

конце 

Лечение закрытых переломо-вывихов 

основания средней фаланги пальцев c 

помощью аппарата внешней фиксации 

Suzuki 

 

 

Дас Сомнатх, Шакиров А. И., 

Махмурян М.А., Акопян А.А., 

Сухинин А.Т, Айвазян А.Н., 

Хазеев А.Р., Огородник Е.А., 

Назарян Г.А., Сухинин Т.Ю., г. 

Москва 

 

15.26-15.34 
Доклад 

8 мин 
Обсуждение в 

конце 

Лечение торцевых травматических 

дефектов ногтевой фаланги пальца кисти 

 

 

Бехтерев А. В., Кулаков В. В., 

Куравлев Никита 

Викторович, Коростелев С. 

М., г. Ростов-на-Дону 

 

15.34-15.42 
Доклад 

8 мин 

Обсуждение в 
конце 

Применение NPWT – системы (терапии 

ран отрицательным давлением) для 

лечения гнойных заболеваний кисти, 

развившихся в результате удара кулаком 

о зубы человека 

 

Гарбук  

Полина Сергеевна, 

Полторацкий М.В., Селезнев 

В.В., г. Москва 

 

15.42-16.00 
Доклад 

18 мин 

Обсуждение в 
конце 

 

Опыт применения препарата Артикаин-

Бинергия при оперативных 

вмешательствах на верхней конечности 

 

Доклад при поддержке компании 

«Бинергия» 

Чуловская  

Ирина Германовна,  

г. Москва 

16.00-16.20 Обсуждение  

16.20-16.40 Перерыв  

16.40-18.25 Секция III 

«Последствия повреждений кисти» 

Модераторы: Мигулева И.Ю., Шихалева Н.Г., Бирюков С.Н. 

16.40-16.55 
Доклад 

15 мин 
Обсуждение в 

конце 

Какие ревматические заболевания 

скрывает кисть? 

 

Доклад при поддержке компании 

«Биотехнос» 

Трофимова  

Анна Сергеевна,  

г. Санкт-Петербург 

16.55-17.03 
Доклад 

8 мин 
Обсуждение в 

конце 

Способы хирургического лечения 

застарелых повреждений лучевых 

коллатеральных связок первого и 

второго пястно-фаланговых суставов 

кисти 

Беспальчук  

Андрей Павлович, Шепелев 

Д.С., Деменцов А.Б., 

Беспальчук П.И., г. Минск 
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17.03-17.11 
Доклад 
8 мин 

Обсуждение в 

конце 

Одномоментная изолированная 

пластика сухожилия глубокого 

сгибателя при целости поверхностного 

 

 

Мигулева  

Ирина Юрьевна, Файн А.М., 

г. Москва 

 

17.11-17.19 
Доклад 
8 мин 

Обсуждение в 

конце 

Метод дистракции в восстановлении 

и реконструкции суставов трубчатых 

костей кисти 

 

 

Обухов  

Игорь Азарьевич,  

г. Екатеринбург 

 

17.19-17.27 
Доклад 

8 мин 
Обсуждение в 

конце 

Современные аспекты оперативного 

лечения последствий внутрисуставных 

переломов проксимального 

межфалангового сустава пальцев кисти 

Малышев Владислав 

Иванович, Цыбуль Е.С. 

Родоманова Л.А., г. Санкт-

Петербург 

17.27-17.35 
Доклад 

8 мин 
Обсуждение в 

конце 

Стабилизация несвязанных протезов 

проксимальных межфаланговых 

суставов пальцев кисти 

 

 

Бялик  

Юлия Владимировна, 

Афанасьев А.В., г. Москва 

 

17.35-17.43 
Доклад 

8 мин 
Обсуждение в 

конце 

Некровоснабжаемый трансплантат 

фаланги пальца стопы для замещения 

травматического дефекта фаланги 

пальца кисти у взрослого 

 

 

Савотченко  

Андрей Михайлович, 

Мигулева И.Ю., Файн А.М.,  

г. Москва 

 

17.43-17.51 
Доклад 

8 мин 

Обсуждение в 
конце 

Клинический случай лечения 

застарелого минновзрывного ранения 

предплечья при помощи транспозиции 

плечелучевой мышцы 

 

 

Ананкин  

Андрей Андреевич, г. Москва 

 

17.51-17.59 
Доклад 

8 мин 

Обсуждение в 
конце 

Хирургическое лечение последствий 

повреждений лучевого нерва. 

сухожильные транспозиции 

 

Бирюков  

Сергей Николаевич,  

г. Волгоград 

 

17.59-18.07 
Доклад 

8 мин 

Обсуждение в 
конце 

Проблемы диагностики и лечения 

олеогранулем различных локализаций 

 

 

Коростелев М.Ю., Шихалева 

Наталья Геннадьевна, 

Щудло Н.А., Дьячков К.А., г. 

Москва, г. Курган 

 

18.07-18.15 
Доклад 
8 мин 

Обсуждение в 

конце 

Кросс-культурная адаптация и 

валидация русскоязычной версии 

Michigan Hand Outcomes Questionnaire 

 

 

Миронов  

Артём Романович, Демин 

А.С., Родоманова Л.А., Абдиба 

Н.В., Ушаков М.Д.,  

г. Санкт-Петербург 

 

18.15-18.25 Обсуждение  

18.25-18.35  The FESSH Talk: «Каждый член Общества – член FESSH» Делегат 

FESSH Мигулева Ирина Юрьевна 
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 Зал «Мюнхен+Кёльн+Дрезден» 
11.10-13.20 Лекционный курс. Детская реабилитация 

Модераторы: Ти-Мин-Чуа Д.В., Овсянникова А.Д. 

11.10-11.20 

 

Что ждёт кистевой хирург от кистевого 

терапевта: врождённые аномалии кисти  
Заварухин  

Владимир Иванович,  

г. Санкт-Петербург 

11.20-11.30 

 

Что ждет кистевой хирург от кистевого 

терапевта: травмы кисти   
Ти-Мин-Чуа  

Дарья Вячеславовна,  

г. Москва 

11.30-11.40 

 

Оценка боли у детей в реабилитации  Шошина  

Елена Анатольевна,  

г. Санкт-Петербург  

11.40-11.50 

 

Задачи и подходы кистевого терапевта в 

детской хирургии кисти  
Овсянникова  

Анна Дмитриевна,  

г. Санкт-Петербург 

11.50- 12.00 

 

Игра, как терапия 

 

Ти-Мин-Чуа  

Дарья Вячеславовна,  

г. Москва 

12.00–12.10 

 

Реабилитация после повреждений 

локтевого сустава у детей   
Никитин  

Максим Евгеньевич,  

г. Москва 

12.10-12.20 

 

Принципы работы физического 

терапевта с парезами и гемипарезами у 

детей  

Молодцов  

Александр Дмитриевич,  

г. Ярославль 

12.20–12.30 

 

Ортезирование неврологической кисти у 

детей в практике эрготерапевта  
Валянская  

Алия Рустамовна, г. Псков 

12.30-12.40 

 

Протокол абилитации для верхней 

конечности у детей  
Дятлов  

Денис Дмитриевич, 

Казахстан 

(ОНЛАЙН) 

12.40-12.50 

 

Протезирование верхней конечности у 

детей  
Круглов Антон 

Вячеславович,  

г. Санкт-Петербург 

12.50-13.00 

 

Психологические особенности ребёнка 

после травмы верхней конечности 
Львова  

Екатерина Алексеевна,  

г. Санкт-Петербург 

13.00-13.20 Обсуждение  

13.20-14.30 Перерыв на обед  

 

14.30-16.00 Послания реабилитологам от других специалистов 

Модераторы: Овсянникова А.Д., Карпинский Н.С. 

14.30–14.45 Роль сосудистых нарушений в 

сохранении воспаления при 

реабилитации кисти 

Кусевич  

Дарья Александровна,  

г. Москва 

14.45–15.00 Азбука оперативной хирургии кисти Голубев  

Игорь Олегович, Москва 

15.00–15.15 Раневой процесс Овсянникова  

Анна Дмитриевна,  

г. Санкт-Петербург 

15.15–15.45 Травмы кисти и способы их фиксации Карпинский  

Николай Антонович,  
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г. Санкт-Петербург 

15.45–16.00 Обсуждение  

16.00-16.20 Перерыв  

16.20-18.00 Круглый стол «Как реабилитировать детей» 

Модераторы: Сатарова В.С., Ти-Мин-Чуа Д.В. 

16.20-16.40 Как я реабилитирую детей (tips/tricks)  Сатарова  

Виктория Сергеевна,  

г. Санкт-Петербург 

16.40-16.50 Обсуждение  Ти-Мин-Чуа  

Дарья Вячеславовна,  

г. Москва 

Овсянникова   

Анна Дмитриевна,  

г. Санкт-Петербург 

16.50-17.00 Влияние боли на психологическое 

благополучие ребенка» 
Львова  

Екатерина Алексеевна,  

г. Санкт-Петербург 

17.00-17.05 Обсуждение  

17.05-17.20 Оценка боли у детей с точки врача-

педиатра 
Белоногова  

Елена Георгиевна, г. Санкт-

Петербург 

Кизино  

Полина Александровна, г. 

Санкт-Петербург 

17.20-17.30 Обсуждение  

 

Зал «Уфа+Кострома» 
11.10-11.20 Открытие Сестринской секции 

 

11.20-13.10 Сестринская секция 

Часть I  
Модераторы: Мельников В.С., Исавнин М.Д., Баранник И.С. 

11.20-11.35 

Общая анатомия кости и костное 

сращение 
Иванов  

Антон Павлович, г. Москва 

11.35-11.50 

Особенности анатомии верхней 

конечности, основные нозологии 
Бехтерев  

Антон Владимирович,  

г. Ростов-на-Дону 

11.50-12.05 

Принципы лечения переломов Исавнин  

Михаил Дмитриевич,  

г. Моква 

12.05-12.20 

Методы репозиции и устройства для нее Исавнин  

Михаил Дмитриевич,  

г. Моква 

12.20-12.35 

Современное оснащение операционного 

блока 
Исавнин  

Михаил Дмитриевич,  

г. Моква 

12.35-12.50 

Артроскопия и оборудование для нее  Баранник  

Илья Сергеевич, г. Моква 

12.50-13.10 

Практический тренинг по правилам 

эксплуатации и ухода за микроскопом 

ZEISS (Часть I) 

Перепечина  

Анна Владимировна, 

г. Санкт-Петербург 
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Ефимова Полина 

Родионовна, 

г. Москва 

13.10-13.40 Перерыв на обед  

13.40-15.40 

Сестринская секция 

Часть II 
Модераторы: Мельников В.С., Исавнин М.Д., Баранник И.С. 

13.40-13.55 Винты: форма и функции 

Баранник  

Илья Сергеевич, г. Моква 

13.55-14.10 Пластины: форма и функции 

Исавнин  

Михаил Дмитриевич,  

г. Моква 

14.10-14.25 Стягивающий винт Практическая демонстрация 

14.25-14.40 Компрессионная пластина Практическая демонстрация 

14.40-15.05 

Остеосинтез дистального метаэпифиза 

лучевой кости пластиной 

Практическая демонстрация 

15.05-15.20 

Радиационная безопасность при работе с 

С-дугой 

Исавнин  

Михаил Дмитриевич,  

г. Моква 

15.20-15.40 

Практический тренинг по правилам 

эксплуатации и ухода за микроскопом 

ZEISS (Часть II) 

Перепечина  

Анна Владимировна, 

г. Санкт-Петербург 

Ефимова Полина 

Родионовна, 

г. Москва 

15.40-16.00 Перерыв  

16.00-17.55 

Сестринская секция 

Часть III 
Модераторы: Мельников В.С., Исавнин М.Д., Баранник И.С. 

16.00-16.20 

Уход за микрохирургическими 

инструментами 

 

Демонстрация при поддержке 

компании «Bbraun Medical» 

Киселев Александр 

Владимирович,  

г. Санкт-Петербург 

16.20-16.35 Уход за силовым оборудованием 

Баранник  

Илья Сергеевич, г. Моква 

16.35-16.55 Аппараты внешней фиксации 

Исавнин  

Михаил Дмитриевич,  

г. Моква 

16.55-17.15 Демонстрация наложения кожных швов 

Заварухин  

Владимир Иванович,  

г. Санкт-Петербург 

17.15-17.35 

Инфекционные осложнения в 

травматологии и ортопедии 

Исавнин  

Михаил Дмитриевич,  

г. Моква 

17.35-17.55 

Обеспечение безопасности оперативных 

вмешательств 

Исавнин  

Михаил Дмитриевич,  

г. Моква 

17.55-18.20 Закрытие  
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15 июня (суббота) 

 Зал «Азимут» 
 

09.00-10.45 Инструкционный курс 

«Утро не костей предплечья» 

Модераторы: Мельников В.С.,  Сухинин Т.Ю. 

09.00-09.15 Продольная нестабильность предплечья. 

Повреждения Эссекс-Лопрести  

Carita Enrico, Италия 

(ЗАПИСЬ+ОНЛАЙН) 

09.15-09.30 Компартмент синдромы на предплечье. 

Контрактура Фолькмана. Другие 

последствия ишемии 

Сухинин  

Тимофей Юрьевич, Москва 

09.30-09.45 Нестабильность ДЛЛС. Повреждения 

TFCC  
Саутин  

Максим Евгеньевич, Москва 

09.45-10.00 Боевые повреждений сухожилий и 

нервов предплечья. Тактика 

Аристов  

Андрей Михайлович,  

г. Краснодар 

10.00-10.15 Что делать, если сохранена функция 

только одного нерва? Только лучевой. 

Только локтевой. Только срединный 

Байтингер  

Андрей Владимирович,  

г. Томск 

10.15-10.30 Рубцовые изменения предплечья (кожи, 

сухожилий, нервов). Есть ли решение?  
Мельников  

Виктор Сергеевич, г. Москва 

10.30-10.45 Опухоли предплечья. Современный 

подход в лечении 

Карасев  

Анатолий Леонидович,  

г. Москва 

10.45-11.00 Перерыв  

11.00-13.30 Секция IV  

«Заболевания» 

Модераторы: Чуловская И.Г., Афонина Е.А., Наконечный Д.Г. 

11.00-11.08 
Доклад 
8 мин 

Обсуждение в 

конце 

Выбор тактики лечения компрессионно-

ишемической нейропатии локтевого 

нерва 

 

 

Бехтерев  

Антон Владимирович, 

Лысенко А. А., Кулаков В. В., 

Куравлев Н. В., Коростелев С. 

М., г. Ростов-на-Дону 

 

11.08-11.16 
Доклад 

8 мин 

Обсуждение в 

конце 

Наш опыт УЗИ-ассистированного 

хирургического лечения пациентов с 

лацертус-синдромом 

 

 

Князев  

Никита Алексеевич,  

г. Самара 

 

11.16-11.24 
Доклад 

8 мин 
Обсуждение в 

конце 

99 пациентов с синдромом карпального 

канала. Чего ожидать хирургу? 

 

 

 

Тутуров  

Александр Олегович, Дубров 

В.Э., Мельников В.С., Романов 

С.Ю., г. Москва 

 

11.24-11.32 
Доклад 

8 мин 
Обсуждение в 

конце 

Сравнение техники WALANT и местной 

анестезии под жгутом при 

хирургическом лечении синдрома 

запястного канала 

Ушаков  

Максим Дмитриевич, 

Карпинский Н.А., Миронов 

А.Р., г. Санкт-Петербург 
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11.32-11.40 
Доклад 
8 мин 

Обсуждение в 

конце 

Ультразвуковая оценка кровотока в 

срединном нерве в норме и при 

синдроме запястного канала 

 

 

Байтингер  

Андрей Владимирович, 

Фомина С.В., Байтингер В.Ф., 

Магай Ю.В., г. Томск 

 

11.40-11.48 
Доклад 
8 мин 

Обсуждение в 

конце 

Болезненный рубец после хирургии 

синдрома запястного канала 

 

Лоскутова  

Анна Анатольевна, 

Байтингер А.В., г. Томск 

 

11.48-11.56 
Доклад 

8 мин 
Обсуждение в 

конце 

Особенности диагностики пациентов 

пожилого и старческого возраста с 

синдромом карпального канала 

 

 

Егиазарян К.А., Чуловская 

И.Г., Кривошеева Н.В., Жаров 

Дмитрий Сергеевич, 

Космынин В.С., Игнатов К.Е., 

Грунюшкина А.А., г. Москва 

 

11.56-12.04 
Доклад 

8 мин 
Обсуждение в 

конце 

Особенности лечения заболеваний кисти 

у пациентов гериатрического возраста с 

синдромом старческой астении 

 

 

Егиазарян К.А., Чуловская 

И.Г., Космынин Владимир 

Сергеевич, Жаров Д.С., г. 

Москва 

 

12.04-12.12 
Доклад 

8 мин 
Обсуждение в 

конце 

«Щелкающее» запястье: редкое 

наблюдение стенозирующего 

лигаментита длинного разгибателя 

первого пальца 

 

 

Березин  

Павел Андреевич, Перова 

В.А., Афонина Е.А., г. 

Архангельск, г. Ярославль 

 

12.12-12.20 
Доклад 

8 мин 

Обсуждение в 
конце 

Нехирургические аспекты хирургии 

контрактуры Дюпюитрена. Как «это» 

делаем «мы» 

 

 

Говорухин  

Алексей Сергеевич, г. Ижевск 

 

12.20-12.28 
Доклад 

8 мин 

Обсуждение в 
конце 

Алгоритм выбора лечения контрактуры 

Дюпюитрена различной степени 

сложности в практики травматолога –

ортопеда и кистевого хирурга с 

применением комбинаций 

малоинвазивных и открытых 

хирургических методов 

 

Филиппов  

Валентин Леонидович, 

Топыркин В.Г., Богов А.А., 

Муллин Р.И., Масгутов Р.Ф., г. 

Казань 

12.28-12.36 
Доклад 

8 мин 

Обсуждение в 
конце 

Клинический случай закрытия дефектов 

пальцев кисти полнослойным 

аутодермотрансплантатом верхнего века 

Байтингер  

Андрей Владимирович,  

г. Томск 

12.36-12.44 
Доклад 

8 мин 

Обсуждение в 
конце 

Особенности диагностики и 

предоперационной подготовки 

пациентов с доброкачественными 

опухолями кисти 

 

 

Егиазарян К.А., Скворцова 

Мария Артуровна, Лядова 

В.В., Лазарева В.В., 

Бондаренко Е.А., Бадриев 

Д.А., г. Москва 

 

12.44-12.52 
Доклад 

8 мин 

Гигантоклеточные опухоли кисти. 

Особенности диагностики и лечения 

 

Егиазарян К.А., Чуловская 

Ирина Германовна, Лазарева 

В.В., Жаров Д.С., г. Москва 
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Обсуждение в 
конце   

12.52-13.00 
Доклад 

8 мин 
Обсуждение в 

конце 

Диагностика скрытого дорсального 

ганглия кистевого сустава с помощью 

ультразвукового метода в группах 

различных профессий 

 

 

Голубев И.О., Огородник 

Елена Викторовна, Матвеева 

Н.Ю., г. Москва 

 

13.00-13.08 
Доклад 

8 мин 

Обсуждение в 
конце 

Современные представления об 

адипозных поражениях периферических 

нервов 

 

 

Фёдоров Андрей 

Валерьевич, Афонина Е.А., 

Березин П.А., г. Ярославль, г. 

Архангельск 

 

13.08-13.16 
Доклад 

8 мин 

Обсуждение в 
конце 

Опыт лечения пациентов с добавочными 

шейными ребрами С7 позвонков 

 

 

Голубев И.О., Меркулов М.В., 

Бушуев О.М., Кутепов И.А., 

Балюра Г.Г., Кузнецов 

Василий Дмитриевич, г. 

Москва 

 

13.16-13.30 Обсуждение  

13.30-14.30 Перерыв на обед  

14.30-16.25 Секция V 

«Хирургия кисти у детей» 

Модераторы: Агранович О.Е., Шведовченко И.В., Заварухин В.И. 

14.30-14.38 
Доклад 

8 мин 
Обсуждение в 

конце 

Тактика лечения внутриротационных 

контрактур плечевого сустава у детей с 

последствием интранатальной травмы 

плечевого сплетения 

 

Агранович  

Ольга Евгеньевна, Петрова 

Е.В., Трофимова С.И., 

Коченова Е.А., Батькин С.Ф., г. 

Санкт-Петербург 

 

14.38-14.46 
Доклад 

8 мин 
Обсуждение в 

конце 

Операция поллицизации без 

поллицизации 

 

 

Шведовченко  

Игорь Владимирович, 

Кольцов А.А.,  

г. Санкт-Петербург 

 

14.46-14.54 
Доклад 

8 мин 
Обсуждение в 

конце 

Хирургические подходы к лечению 

лучевой и локтевой косорукости 

Беспальчук  

Андрей Павлович, г. Минск 

14.54-15.02 
Доклад 

8 мин 
Обсуждение в 

конце 

Заболевания, обусловленные 

нарушением кровообращения на уровне 

подключичной артерии (SASDS) 

 

 

Фирсова  

Анна Андреевна, Заварухин 

В.И., г. Санкт-Петербург 

 

15.02-15.10 
Доклад 

8 мин 
Обсуждение в 

конце 

Дорсальная димелия на верхней 

конечности – редкая аномалия развития 

 

 

Принц  

Александра Денисовна, 

Заварухин В.И., Фирсова А.А., 

Прокофьева Н.В., г. Санкт-

Петербург 

 

15.10-15.18 
Доклад 

8 мин 

Vickers procedure как одна из методик 

устранения врождённой клинодактилии 
Прокофьева  
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Обсуждение в 
конце 

 Наталия Владимировна, 

Заварухин В.И.,  

г. Санкт-Петербург 

 

15.18-15.26 
Доклад 
8 мин 

Обсуждение в 

конце 

Опыт лечения брахидактилии тип Е С 

применением дистракционного аппарата 

 

 

Дохов  

Магомед Мачраилович,  
г. Саратов 

 

15.26-15.34 
Доклад 

8 мин 
Обсуждение в 

конце 

Использование кортико-спонгиозных 

аутотрансплантатов в лечении ложных 

суставов ладьевидной кости у 

подростков и юношей 

 

 

Беспальчук А.П., Шепелев 

Даниил Славомирович, 

Деменцов А.Б., Беспальчук 

П.И., Волотовский А.И., г. 

Минск 

 

15.34-15.42 
Доклад 

8 мин 
Обсуждение в 

конце 

Остеосинтез при переломах костей 

кисти у детей 

 

 

Шахин  

Антон Викторович, Абдулин 

Т.В., г. Москва 

15.42-15.50 
Доклад 

8 мин 
Обсуждение в 

конце 

Тактика лечения авульсивных 

переломов фаланг пальцев кисти у детей 

 

 

Рассовский С.В., Шахин А.В., 

Абдулин Тагир Валитович, 

Баранов С.А., Васильев А.Н., 

Бибикова Е.Е., г. Москва 

 

15.50-15.58 
Доклад 

8 мин 

Обсуждение в 
конце 

Опыт применения костной пластики по 

Masquelet при дефектах костей 

предплечья у детей 

 

Киселев  

Денис Васильевич, Шеляхин 

В.Е., Сушин В.О., г. Нижний 

Новгород 

15.58-16.15 
Доклад 

17 мин 

Обсуждение в 
конце 

Разрешение воспаления: возможности 

биорегуляционной терапии в практике 

хирурга 

 

Доклад при поддержке компании 

«Хеель» 

Повзун  

Антон Сергеевич,  

г. Санкт-Петербург 

16.15-16.25 Обсуждение  

16.25-16.40 Перерыв  

16.40-18.20 Секция VI 

«Микрохирургия» 

Модераторы: Байтингер В.Ф., Заварухин В.И., Мельников В.С. 

16.40-16.47 
Доклад 

7 мин 
Обсуждение в 

конце 

Огнестрельные дефекты плеча и 

предплечья: подходы к их 

реконструкции 

 

 

Ткаченко  

Максим Владимирович, 

Иванов В.С., Иванова Е. П., 

Майндурова К.М. г. Санкт-

Петербург 

 

16.47-16.54 
Доклад 

7 мин 
Обсуждение в 

конце 

Опыт применения 

торакоабдоминального лоскута для 

замещения обширных огнестрельных 

дефектов локтевого сустава и 

проксимальной трети предплечья 

 

Хоминец В.В., Ткаченко М.В., 

Иванов Виталий Сергеевич, 
Иванова Е. П., Майндурова 

К.М., г. Санкт-Петербург 
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16.54-17.01 
Доклад 
7 мин 

Обсуждение в 

конце 

Сравнительный анализ работы 

отделения микрохирургии кисти на базе 

ГБУЗ НСО ГКБ №34 г. Новосибирска в 

период 2019-2023 годов 

 

 

Баранов  

Владимир Валерьевич, 

Фролов Я.А., Симонов Ю.А., 

Хмельницкая Я.В.,  

г. Новосибирск 

 

17.01-17.08 
Доклад 
7 мин 

Обсуждение в 

конце 

Метод отсроченной реплантации в 

практике центра микрохирургии кисти 

ГКБ им. А.К. Ерамишанцева 

 

 

Шишиморов  

Андрей Андреевич, Назарян 

Г.А., Сухинин Т.Ю., Шакиров 

А.И., Дас. С., Акопян А.А., 

Сухинин А.Т., Махмурян 

М.А., Айвазян А.Н., 

Огородник Е.В., Айвазян А.Н., 

г. Москва 

 

17.08-17.15 
Доклад 

7 мин 
Обсуждение в 

конце 

Задний межкостный лоскут предплечья в 

реконструкции дефектов мягких тканей 

кисти 

 

 

Литвинчик  

Андрей Александрович, 

Фёдоров К.А., Трухан А.П.,  

г. Минск 

 

17.15-17.22 
Доклад 

7 мин 
Обсуждение в 

конце 

Перчаточные дефекты большого пальца 

кисти 

 

 

Идрисов  

Хасан Кюриевич, Родоманова 

Л.А., г. Санкт-Петербург 

17.22-17.29 
Доклад 

7 мин 
Обсуждение в 

конце 

Замещение травматических дефектов 

мягких тканей конечностей. Опыт 

применения лоскутов 

 

Зыкова  

Нина Владимировна, 
Кельметр В.И., г. Сургут 

 

17.29-17.36 
Доклад 

7 мин 

Обсуждение в 
конце 

 

Возможности микрохирургии при 

лечении послеожоговых деформаций 

кисти 

Мельников  

Виктор Сергеевич, г. Москва 

17.36-17.43 
Доклад 

7 мин 
Обсуждение в 

конце 

Применение тепловизиографии в 

реконструктивной хирургии 

 

 

Фёдоров  

Константин Андреевич, 

Трухан А.П., Литвинчик А.А., 

Овчинников Е.В., Сипович 

Ю.О., г. Минск 

 

17.43-17.50 
Доклад 

7 мин 
Обсуждение в 

конце 

Первый опыт аллотрансплантации 

пальца реципиенту - ребенку от донора - 

матери 

 

 

Заварухин  

Владимир Иванович, 

Прокофьева Н.В., Фирсова 

А.А., Принц А.Д., 

Овсянникова А.Д., Гургенидзе 

Н.Н., Кожокарь П.В.,  

г. Санкт-Петербург 

 

17.50-17.57 
Доклад 

7 мин 

Обсуждение в 
конце 

Сравнительный анализ методик 

реконструкции дистальных отделов 

ногтевых фаланг пальцев при их 

травматическом отчленении 

 

Батурина  

Полина Юрьевна, Дубров 

В.Э., Мельников В.С., Иванов 

А.П., г. Москва 
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17.57-18.04 
Доклад 
7 мин 

Обсуждение в 

конце 

Лоскуты кисти: решения и варианты для 

закрытия дефектов мягких тканей 

пальцев 

 

 

Халфауи Сами, Хентов А.А., 

Асатрян А.Г., Кривихин Д.В., 

Серажим О.А., г. Москва 

 

18.04-18.11 
Доклад 
7 мин 

Обсуждение в 

конце 

Пластика дефекта периферического 

нерва методом turnover 

 

 

Бехтерев А. В., Лысенко А. А., 

Кулаков Валентин 

Валентинович, Куравлев Н. 

В., Коростелев С. М., г. Ростов-

на-Дону 

 

18.11-18.20 Обсуждение  

18.20-18.40 Закрытие Конгресса  

 

 Зал «Мюнхен+Кёльн+Дрезден» 
 

11.00-13.45 Лекционный курс. Проксимальная кисть (локоть/плечо) 

Модераторы: Никитин М.Е., Харитонов Д.О. 

 

11.00-11.25 
Доклад 20 мин 

Вопросы 5 мин 

 

Дистония кисти из-за проблем плечевого 

сплетения 

  

 

Тургунхужаев  

Ойбек Эркин-угли, г. Москва 

(ЗАПИСЬ) 

 

11.25-11.50 
Доклад 20 мин 

Вопросы 5 мин 

 

Проблемы хирургических доступов при 

переломах плечевой кости 

 

Наконечный  

Дмитрий Георгиевич,  

г. Санкт-Петербург 

 

11.50-12.15 
Доклад 20 мин 

Вопросы 5 мин 

 

Повреждения локтевого сустава с 

последствиями на кисти 

 

Харитонов  

Дмитрий Олегович,  

г. Владивосток 

 

12.15-12.40 
Доклад 20 мин 

Вопросы 5 мин 

 

Профилактика контрактур при 

повреждениях верхней конечности 
Щеголихин  

Михаил Александрович, 

г. Северодвинск  

 

12.40-13.05 
Доклад 20 мин 

Вопросы 5 мин 

 

Нейродинамика как способ 

реабилитации плечевого сустава и 

верхней конечности 

 

Никитин  

Максим Евгеньевич,  

г. Москва 

 

13.05-13.30 
Доклад 20 мин 

Вопросы 5 мин 

 

Восстановление в спорт после травм 

верхней конечности 

 

Самсонов  

Павел Павлович, Англия 

(ОНЛАЙН) 

 

13.30-13.45 Обсуждение  

13.45-14.30 Перерыв на обед 

 
 

14.30-16.00 

 

Частные вопросы кистевой терапии 

Модераторы: Давлетшина Е.Ю., Власов Д.С. 

14.30–14.40 Клинический случай. Использование 

новых 3D технологий и современных 

методов реабилитации 

Давлетшина  

Евгения Юрьевна, г. Казань 
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14.40-14.50 Эффективность индивидуального 

ортезирования при лечении контрактур 

пальцев верхних конечностей 

 

Ковалева  

Елена Сергеевна,  

г. Санкт-Петербург 

14.50–15.00 Кистевая терапия при шве нерва на 

уровне кисти 

 

Коростелев  

Семен Михайлович,  

г. Ростов-на-Дону 

15.00-15.10 Восстановление объема движения в 

локтевом суставе после переломов у 

детей и взрослых. Наш опыт 

 

Хорошко  

Денис Юрьевич, г. Москва 

15.10–15.20   Комплексний регионарный болевой 

синдром. Современные тенденции 

терапии и реабилитации 

 

Власов  

Даниил Сергеевич,  

г. Волгоград 

15.20–15.35 Проприоцептивное лечение при 

нестабильности запястья 

Gregory Mesplie, Биарриц, 

Франция 

(ЗАПИСЬ) 

 

15.35–15.45   Возвращение к физической активности 

после травм верхней конечности 

 

Ти-Мин-Чуа  

Дарья Вячеславовна, г. 

Москва 

15.45–16.00 Обсуждение  

16.00-16.30 Перерыв  

16.30-18.00 Tips & Tricks в кистевой терапии. 

Модераторы: Изотова Л.Э., Ратуш С.В. 

 

16.30-16.39 
Доклад 7 мин 

Вопросы 2 мин 

 

Tips and tricks при работе со 

спортсменами 

 

Ратуш  

Станислава Валерьевна,  

г. Москва 

 

16.39-16.48 
Доклад 7 мин 

Вопросы 2 мин 

 

Повышение эффективности 

ортезирования в кистевой терапии 

Изотова  

Лия Элизбаровна,  

г. Краснодар 

16.48-16.57 
Доклад 7 мин 

Вопросы 2 мин 

 

Мелочи, облегчающие работу кистевого 

терапевта 

Власов  

Даниил Сергеевич,  

г. Волгоград 

16.57-17.06 
Доклад 7 мин 

Вопросы 2 мин 

 

Методы работы с рубцами на разных 

этапах в кистевой терапии 

 

Назурова  

Марина Фармановна,  

г. Ставрополь 

17.06-17.15 
Доклад 7 мин 

Вопросы 2 мин 

 

Мобилизации суставов пальцев  кисти и 

кистевого сустава 

Ишихов  

Илимдар Мардалиевич,  

г. Ростов-на-Дону 

17.15-17.24 
Доклад 7 мин 

Вопросы 2 мин 

 

Устраняем отек. Что, как и когда делать: 

от простого к сложному 

 

Хорошко  

Денис Юрьевич, г. Москва 

17.24-18:00 Tips and tricks «Brainstorm»  

 



 

22 
 

 


