
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

НАУЧНЫЙ И ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ: 

 

Стронгин 

Леонид Григорьевич 

д.м.н., профессор, директор Института терапии, профессор кафедры эндокринологии и внутренних болезней 

ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России, член правления 

Российской ассоциации эндокринологов 

Боровкова   

Наталья  

Юрьевна 

д.м.н., первый заместитель директора Института терапии, профессор кафедры госпитальной терапии и общей 

врачебной практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО "Приволжский исследовательский медицинский 

университет" Минздрава России, председатель Нижегородского отделения и член правления Российского 

кардиологического общества, член Центрального Совета РНМОТ 

Макарова д.м.н., председатель Нижегородского регионального отделения Российского научного медицинского общества 



 

 

 

 

Екатерина Вадимовна терапевтов, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней ФГБОУ ВО «Приволжский 

исследовательский медицинский университет» Минздрава России, старший научный сотрудник ФБУН 

«Нижегородский научно-исследовательский институт гигиены и профпатологии» 

Богданов 

Сергей 

Иванович 

главный врач ГБУЗ НО «Нижегородская областная клиническая больница им. Н.А. Семашко», заслуженный 

врач Российской Федерации 

Боровков  

Николай Николаевич  

д.м.н., профессор, почетный председатель Нижегородского регионального отделения Российского 

кардиологического общества, член Правления Российского кардиологического общества и Российского научного 

медицинского общества терапевтов, почетный кардиолог России, заслуженный врач Российской Федерации 

Василькова 

Анастасия Семеновна 

ассистент кафедры госпитальной терапии и общей врачебной практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО 

«Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России, ответственный секретарь 

научно-практических конференций Нижегородского регионального отделения Российского кардиологического 

общества 

Власова  

Татьяна Владимировна 

к.м.н., доцент кафедры терапии факультета дополнительного профессионального образования ФГБОУ ВО 

«Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России 

Горбунова  

Марина Леонидовна 

к.м.н., доцент, врач функциональной диагностики, кардиолог, терапевт клиники «Садко», член Ассоциации 

врачей Приволжского федерального округа 

Дроздецкий  

Сергей Ильич  

д.м.н., профессор, заместитель председателя Нижегородского регионального отделения Российского 

кардиологического общества, член Совета  Европейского общества кардиологов по артериальной 

гипертензии, консультант- кардиолог ГБУЗ НО «ГКБ №28» и МСЧ «Сокол»  

Занозина  

Ольга Владимировна 

д.м.н., доцент, заведующая эндокринологическим отделение ГБУЗ НО «НОКБ им. Н.А. Семашко», главный 

внештатный эндокринолог МЗ здравоохранения Нижегородской области 

Зубеева 

Галина Николаевна 

к.м.н., доцент кафедры скорой медицинской помощи факультета дополнительного профессионального 

образования врачей ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава 

России 

Клеменова  

Ирина Александровна 

д.м.н., профессор кафедры кожных и венерических болезней ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский 

медицинский университет» Минздрава России 

Лапкина  

Елена Евгеньевна 

к.м.н., начальник отдела по госпитализации ФГБУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский 

университет» Минздрава России 



 

 

 

 

Линева  

Наталья Юрьевна 

заведующий отделением гравитационной хирургии крови ГБУЗ НО «Нижегородская областная клиническая 

больница им. Н.А. Семашко», главный внештатный специалист по гемодиализу Минздрава Нижегородской 

области 

Ловцова  

Любовь Валерьевна 

д.м.н., доцент, заведующая кафедрой общей и клинической фармакологии ФГБОУ ВО «Приволжский 

исследовательский медицинский университет» Минздрава России 

Маврычева Наталья 

Владимировна 

к.м.н., доцент кафедры внутренних болезней с курсами эпидемиологии и инфекционных болезней 

Владимирского филиала ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава 

России, заведующая эндокринологическим отделением ГБУЗ ВО «ГКБ№5 г. Владимир» 

Першина  

Надежда Константиновна 

главный специалист-терапевт Министерства здравоохранения Нижегородской области, заместитель начальника 

отдела медицинской помощи взрослому населению Министерства здравоохранения Нижегородской области 

Починка 

Илья Григорьевич 

д.м.н., доцент, заведующий кафедрой эндокринологии и внутренних болезней ФГБОУ ВО «Приволжский 

исследовательский медицинский университет» Минздрава России, заведующий отделением кардиологии ГБУЗ 

НО ГКБ №13 

Соловьянова  

Елена Николаевна 

к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии и общей врачебной практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО 

«Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава России 

Тимощенко  

Елена Сергеевна 

к.м.н., главный кардиолог Министерства здравоохранения Нижегородской области, заведующий городским 

кардиологическим диспансером и ревматологическим центром, областным центром управления сердечно-

сосудистого риска ГБУЗ НО «Городская клиническая больница № 5 Нижегородского района г. Нижнего 

Новгорода», Нижний Новгород 

Федотов  

Василий Дмитриевич 

к.м.н., главный внештатный специалист по специальности «Пульмонология» Министерства здравоохранения 

Нижегородской области, старший научный сотрудник клинического отдела ФБУН НН ИИ ГП Роспотребнадзора 

Шливко 

Ирена Леонидовна 

д.м.н., заведующий кафедрой кожных и венерических болезней ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский 

медицинский университет» Минздрава России 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 

 

09.00 Регистрация участников 

10.00-10.10 Открытие мероприятия 

Приветственные слова 

Першина Надежда Константиновна, главный специалист-терапевт Министерства здравоохранения Нижегородской области, 

заместитель начальника отдела медицинской помощи взрослому населению Министерства здравоохранения Нижегородской 

области 

Тимощенко Елена Сергеевна, к.м.н., главный кардиолог Министерства здравоохранения Нижегородской области, 

заведующий городским кардиологическим диспансером и ревматологическим центром, областным центром управления 

сердечно-сосудистого риска ГБУЗ НО «Городская клиническая больница № 5 Нижегородского района г. Нижнего Новгорода», 

Нижний Новгород 

Стронгин Леонид Григорьевич, д.м.н., профессор, директор Института терапии, профессор кафедры эндокринологии и 

внутренних болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, член правления Российской ассоциации эндокринологов 

Боровкова Наталья Юрьевна, д.м.н., первый заместитель директора Института терапии, профессор кафедры госпитальной 

терапии и общей врачебной практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, председатель 

Нижегородского отделения и член правления Российского кардиологического общества, член Центрального Совета РНМОТ, г. 

Нижний Новгород 

Макарова Екатерина Вадимовна, д.м.н., председатель Нижегородского регионального отделения Российского научного 

медицинского общества терапевтов, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России, старший научный сотрудник ФБУН «Нижегородский научно-исследовательский институт гигиены и 

профпатологии», г. Нижний Новгород 

 

 Пленарное заседание 

Президиум: Стронгин Л.Г., Боровкова Н.Ю., Макарова Е.В.  

 

10.10-10.20 Цифровизация медицинского образования в реализующихся проектах института терапии ПИМУ при поддержке МЗ НО для 

практического здравоохранения 

Боровкова Наталья Юрьевна, д.м.н., первый заместитель директора Института терапии, профессор кафедры госпитальной 



 

 

 

 

терапии и общей врачебной практики им. В.Г. Вогралика ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, председатель 

Нижегородского отделения и член правления Российского кардиологического общества, член Центрального Совета РНМОТ,  

г. Нижний Новгород 

10.20-10.40 Приоритеты государственной политики в снижении избыточной смертности от болезней системы кровообращения 
(Доклад при поддержке компании «Пфайзер». Не аккредитован в системе НМО) 

Куняева Татьяна Алескандровна,  к.м.н., главный внештатный специалист терапевт-пульмонолог Минздрава Республики 

Мордовия, главный внештатный специалист терапевт ПФО, заместитель главного врача по медицинской части ГБУЗ РМ 

«Мордовская республиканская центральная клиническая больница», г. Саранск 

10.40-11.00 Современные подходы к лечению и профилактике гриппа в практике врача-терапевта 
(Доклад при поддержке компании «Форт». Не аккредитован в системе НМО) 

Макарова Екатерина Вадимовна, д.м.н., председатель Нижегородского регионального отделения Российского научного 

медицинского общества терапевтов, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России, старший научный сотрудник ФБУН «Нижегородский научно-исследовательский институт гигиены и 

профпатологии», г. Нижний Новгород 

11.00-11.20 Что нам нужно, чтобы добиться результата при лечении АГ? (Доклад при поддержке компании «Нижфарм». Не аккредитован в системе НМО)  

Боровкова Наталья Юрьевна 

 Зал 1 (Люкс) 

Симпозиум 

Сопредседатели: Макарова Екатерина Вадимовна, Боровкова 

Наталья Юрьевна, Дроздецкий Сергей Ильич 

Зал 2 (Стандарт) 

Симпозиум 

Сопредседатели: Маврычева Наталья Владимировна 

(Владимир), Руина Екатерина Андреевна 

11.20-11.40 Билиарный континуум: пути предотвращения прогрессии 

заболеваний билиарного тракта 
(Доклад при поддержке компании «Майоли Фарма». Не аккредитован в системе НМО) 

Власова Татьяна Владимировна 
 

11.20-11.40 Новый взгляд на плохопередвигающегося 

пациента. Вопросы диагностики и лечения СМА 
(Доклад при поддержке компании АО «Рош-Москва». Не аккредитован в 

системе НМО) 

Руина Екатерина Андреевна 

11.40-12.00 Важные аспекты антиаритмической терапии фибрилляции 

предсердий 

Миллер Ольга Николаевна  
 

11.40-12.00 Этиотропная терапия гриппа – современные 

средства и их возможности 
(Доклад при поддержке компании АО «Рош-Москва». Не аккредитован в 

системе НМО) 
Тихомолова Елена Геннадьевна 

12.00-12.20 Решение проблемы кровоточивости при антитромботической 

терапии для практического врача 

Боровкова Наталья Юрьевна 

12.00-12.20 Этиотропная терапия на страже здоровья в 

эпоху трилогии респираторных вирусов 
(Доклад при поддержке компании «Авексима». Не аккредитован в системе 

НМО) 
Болдина Марина Викторовна 

12.20-12.40 Лечение АГ и антиангинальные эффекты- это возможно? 12.20-12.40 MIS-А -  как осложнение COVID-19: критерии 



 

 

 

 

(Доклад при поддержке компании «Берлин Хеми». Не аккредитован в системе НМО) 

Дроздецкий Сергей Ильич 
 

диагноза и принципы терапии 

Манюкова Эльвира Тахировна, Михайлова З.Д. 

12.40-13.00 Ошибки в лечении АГ: как их исправить? 
(Доклад при поддержке компании «Берлин Хеми». Не аккредитован в системе НМО)  

Боровкова Наталья Юрьевна 

12.40-13.00 Предиабет в практике терапевта: лечить или 

не лечить? 

Маврычева Наталья Владимировна 

13.00-13.10 Обсуждение 

13.10-13.40  Перерыв 

 Симпозиум 

Сопредседатели: Боровкова Наталья Юрьевна, Макарова 

Екатерина Вадимовна, Хрулев Алексей Евгеньевич 

 

Симпозиум 

Сопредседатели: Шаленкова Мария Алексеевна, 

Михайлова Зинаида Дмитриевна, Черепанова Валентина 

Васильевна 

13.40-14.00 Применение антикоагулянтов при хронической болезни почек: 

возможности при ограничениях 
(Доклад при поддержке компании «Пфайзер». Не аккредитован в системе НМО)  
Боровкова Наталья Юрьевна 

13.30-13.50 Мионекроз как осложнение лечения НПВС на 

дому  

Шаленкова Мария Алексеевна 

14.00-14.20 Кардиоэмболический инсульт и антикоагулянтная терапия: 

возможные клинические ситуации (взгляд невролога) 
(Доклад при поддержке компании «Пфайзер». Не аккредитован в системе НМО)  
Хрулев Алексей Евгеньевич  
 

13.50-14.10  

Типичные ошибки в лечении подагры 
(Доклад при поддержке компании «Акрихин». Не аккредитован в системе 

НМО)  
Щербинина Елена Васильевна 

14.20-14.40  Особенности ведения пожилых пациентов после ишемического 

инсульта 
(Доклад при поддержке компании «Берлин Хеми». Не аккредитован в системе НМО) 

Ерохина Маргарита Николаевна 

13.50-14.10 Диагностический лабиринт: от 

инфекциониста к ревматологу (болезнь Стилла взрослых) 

Михайлова Зинаида Дмитриевна, Бобров Д.А. 

14.40-15.00 Сердечно-сосудистые факторы риска среди населения 

Нижегородского региона: по результатам ЭССЕ РФ-3 

Курашин Владимир Константинович 

14.30-14.50 Остеоартрит в практике врача-терапевта: 

современные акценты? 

Злобин Максим Валерьевич 

15.00-15.20 Терапия ОРВИ на острие инноваций: новый взгляд на старую 

проблему  
(Доклад при поддержке компании «Валента». Не аккредитован в системе НМО) 

Кулагина Ирина Цаликовна (Москва) 

Гемолитическая анемия в практике терапевта: как 

доказать и что назначить? 

Черепанова Валентина Васильевна 

 

15.00-15.10 Закрытие мероприятия  

 


