
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организаторы: 

 Российское общество по изучению головной боли 

 Российское общество по изучению боли 

 Нижегородское отделение Российского общества неврологов 

 Ассоциация врачей Приволжского федерального округа 

 Всероссийское общество неврологов 

 

Организационный комитет: 

 Паркаева Екатерина Игоревна, врач-невролог, алголог, цефалголог, Центра 

лучевой диагностики и эндоскопической хирургии «ТОНУС Премиум», ассистент 

кафедры «Медицинской реабилитации и неврологии» ННГУ им. Н.И. 

Лобачевского  

 Табеева Гюзаль Рафкатовна, д.м.н, президент Российского общества по 

изучению головной боли профессор кафедры нервных болезней и 

нейрохирургии ФГАОУ ВО «Первый Московский государственный медицинский 

университет имени И.М. Сеченова» Минздрава России (Сеченовский 

Университет), г. Москва 

 Осипова Вера Валентиновна, д.м.н., ведущий научный сотрудник , врач 

невролог-цефалголог НПЦ психоневрологии им. Соловьева ДЗМ, 

Университетской клиники головной боли, г. Москва 

 Артеменко Ада Равилевна, д.м.н., профессор кафедры нервных болезней 

ФГАОУ ВО «Первый Московский государственный медицинский университет 

имени И.М. Сеченова» Минздрава России (Сеченовский Университет), г. Москва 

 Кукушкин Михаил Львович, д.м.н., профессор, руководитель лаборатории 

фундаментальных и прикладных проблем боли ФГБНУ «НИИОПП», руководитель 

Российского общества по изучению боли, заместитель главного редактора 

Российского журнала боли г. Москва 

 Давыдов Олег Сергеевич, к.м.н., ведущий научный сотрудник ФГБНУ «НИИОПП», 

член Президиума Российского общества по изучению боли, руководитель 

комитета по невропатической боли Российского общества по изучению боли, г. 

Москва 



 

 

 Чурюканов Максим Валерьевич, к.м.н., доцент кафедры нервных болезней и 

нейрохирургии ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова, старший 

научный сотрудник Клиники изучения и лечения боли ФГБНУ «Российский 

научный центр хирургии им. Б.В. Петровского», член Президиума Российского 

общества по изучению боли, руководитель комитета по организации 

противоболевой помощи Российского общества по изучению боли, член 

Правления Европейской федерации боли (EFIC), г. Москва 

 Буйлова Татьяна Валентиновна, д.м.н., профессор, директор Института 

реабилитации и здоровья человека ННГУ им. Н.И. Лобачевского, главный 

специалист по реабилитации ПФО 

 Ливенцева Анна Владимировна, врач-невролог, специалист по головной боли 

 

Программа мероприятия 

 

09.00-09.30 

 

Регистрация участников 

09.30-09.40 Приветственное слово Паркаева Екатерина Игоревна, врач-

невролог, алголог, цефалголог, 

Центра лучевой диагностики и 

эндоскопической хирургии «ТОНУС 

Премиум», ассистент кафедры 

медицинской реабилитации и 

неврологии ФГАОУ ВО «ННГУ им. Н.И. 

Лобачевского», г. Нижний Новгород 

 

09.40-10.00 Стоит ли откладывать терапию 

мигрени моноклональными 

антителами к CGRP 

 
Доклад при поддержке компании Тева, 

не аккредитован по системе НМО 

 

 

Табеева Гюзяль Рафкатовна, д.м.н., 

профессор, профессор кафедры 

нервных болезней ФГАОУ ВО «Первый 

МГМУ им. И.М. Сеченова» Минздрава 

России (Сеченовский Университет), 

руководитель отдела неврологии и 

клинической нейрофизиологии НИЦ 

ФГАОУ ВО «Первый МГМУ им. И.М. 

Сеченова» Минздрава России 

(Сеченовский Университет), 

президент «Российского общества по 

изучению головной боли», г. Москва 

 

5 мин Обсуждение  

10.05-10.25 Острая боль в спине - от диагноза 

к выбору эффективной терапии 

и профилактики 

 
Доклад при поддержке компании АО 

Нижфарм, не аккредитован по системе 

НМО 

Кукушкин Михаил Львович, д.м.н., 

профессор, руководитель 

лаборатории фундаментальных и 

прикладных проблем боли ФГБНУ 

«НИИОПП», руководитель Российского 

общества по изучению боли, 

заместитель главного редактора 

Российского журнала боли, г. Москва 

 

5 мин Обсуждение 

10.30-10.50 Практическое применение 

клинических рекомендаций по 

Чурюканов Максим Валерьевич, 

к.м.н., доцент кафедры нервных 



 

 

диагностике неспецифической 

боли в нижней части спины 
Доклад при поддержке компании АО 

Нижфарм, не аккредитован по системе 

НМО 

болезней и нейрохирургии ФГАОУ ВО 

«Первый МГМУ имени И.М. Сеченова» 

Минздрава России (Сеченовский 

Университет), старший научный 

сотрудник Клиники изучения и лечения 

боли ФГБНУ «Российский научный 

центр хирургии им. Б.В. Петровского», 

член Президиума Российского 

общества по изучению боли, 

руководитель комитета по 

организации противоболевой 

помощи Российского общества по 

изучению боли, член Правления 

Европейской федерации боли (EFIC), 

г. Москва 

 

5 мин Обсуждение 

10.55-11.15 Радикулопатия: от терминологии 

к целенаправленной 

диагностике 

 
Доклад при поддержке компании АО 

Нижфарм, не аккредитован по системе 

НМО 

 

Давыдов Олег Сереевич, к.м.н., 

ведущий научный сотрудник ФГБНУ 

«НИИОПП», член Президиума 

Российского общества по изучению 

боли, руководитель комитета по 

невропатической боли Российского 

общества по изучению боли, г. Москва 

5 мин Обсуждение  

11.20-11.40 Когнитивные расстройства - 

обратная сторона бремени 

мигрени 

 
Доклад при поддержке компании 

ВЕРОФАРМ, не входит в программу для 

НМО 

 

Менделевич Елена Геннадьевна, 

д.м.н., профессор, профессор 

кафедры неврологии ФГБОУ ВО 

«Казанский ГМУ» Минздрава России,  

г. Казань 

 

5 мин Обсуждение  

11.45-12.05 Европейские рекомендации 

по купированию приступов 

мигрени - как практическому 

врачу правильно подобрать 

лечение? 

 
Доклад при поддержке компании 

НоваМедика, не аккредитован по 

системе НМО 

 

Корешкина Марина Игоревна, д.м.н., 

член Российского Общества головной 

боли, член International Headache 

Society, член совета экспертов 

Ассоциации междисциплинарной 

медицин, г. Санкт-Петербург  

 

5 мин Обсуждение 

12.10-12.30 Ботулинотерапия в современном 

лечении мигрени 

 

 

Артеменко Ада Равилевна, д.м.н., 

профессор кафедры нервных 

болезней ФГАОУ ВО «Первый МГМУ 

имени И.М. Сеченова» Минздрава 

России (Сеченовский Университет),  

г. Москва 

 

5 мин Обсуждение 



 

 

12.35-12.55 Головная боль напряжения: от 

диагностики к оптимальной 

терапии 

 
Доклад при поддержке компании АО 

Нижфарм, не аккредитован по системе 

НМО 

Табеева Гюзяль Рафкатовна, д.м.н., 

профессор, профессор кафедры 

нервных болезней ФГАОУ ВО «Первый 

МГМУ им. И.М. Сеченова» Минздрава 

России (Сеченовский Университет), 

руководитель отдела неврологии и 

клинической нейрофизиологии НИЦ 

ФГАОУ ВО «Первый МГМУ им. И.М. 

Сеченова» Минздрава России 

(Сеченовский Университет), 

президент «Российского общества по 

изучению головной боли», г. Москва 

 

5 мин Обсуждение 

13.00-13.40 ПЕРЕРЫВ 

13.40-14.00 Утренние головные боли  

 
Доклад при поддержке компании 

Кревель, не аккредитован по системе 

НМО 

Паркаева Екатерина Игоревна, врач-

невролог, алголог, цефалголог, 

Центра лучевой диагностики и 

эндоскопической хирургии «ТОНУС 

Премиум», ассистент кафедры 

медицинской реабилитации и 

неврологии ФГАОУ ВО «ННГУ им. Н.И. 

Лобачевского», г. Нижний Новгород 

 

5 мин  Обсуждение 

14.05-14.25 Современные аспекты лечения 

больных с гонартрозом и 

коксартрозом. Клинические 

рекомендации 

Буйлова Татьяна Валентиновна, д.м.н., 

профессор, директор Института 

реабилитации и здоровья человека 

ФГАОУ ВО «ННГУ им. Н.И. 

Лобачевского», г. Нижний Новгород, 

главный специалист по реабилитации 

ПФО, г. Нижний Новгород 

 

5 мин Обсуждение 

14.30-14.50 Невропатия тройничного нерва: 

трудности диагностики, 

возможности терапии  

 

Антипенко Елена Альбертовна, д.м.н., 

заведующий кафедрой неврологии, 

психиатрии и наркологии ФДПО 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, 

г. Нижний Новгород 

 

5 мин  

14.55-15.15 Кто виноват и что делать? О 

проблемах развития российской 

сомнологии  

 
Доклад при поддержке компании 

Вертекс, не аккредитован по системе 

НМО 

Якупов Эдуард Закирзянович, д.м.н., 

профессор, директор медицинского 

центра «Ваше здоровье», г. Казань 

 

5 мин Обсуждение 

15.20-15.40 Медицинская реабилитация 

пациентов с болевым 

синдромом 

Карпухин Иван Борисович, к.м.н., 

доцент, Председатель межвузовской 

антинаркотической комиссии при 

Совете ректоров вузов Нижегородской 

области, доцент кафедры психиатрии 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России 



 

 

 

5 мин Обсуждение 

15.45-16.05 Новые рекомендации по 

радикулопатии, на что обратить 

внимание  

 
Доклад при поддержке компании 

Тривиум-XXI, не аккредитован по 

системе НМО 

 

Руина Екатерина Андреевна, к.м.н., 

доцент кафедры неврологии 

психиатрии и наркологии ДПО  

ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, 

г. Нижний Новгород 

 

5 мин Обсуждение 

16.10-16.30 Современные тенденции в 

лечении хронического болевого 

синдрома 

с применением опиоидных 

анальгетиков  
 

Введенская Елена Станиславовна, 
к.м.н., заведующий отделением 

паллиативной медицинской помощи 

ГБУЗ НО «ГКБ 30», член профильной 

комиссии Минздрава России по 

паллиативной помощи, г. Нижний 

Новгород 

 

5 мин  Обсуждение 

16.35-16.55 Боль в нижней части спины в 

клинических примерах 

 

 

Гузанова Елена Владимировна, к.м.н., 

доцент кафедры нервных болезней 

ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России, 

г. Нижний Новгород 

Зоркова Анна Викторовна, старший 

преподаватель кафедры нервных 

болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России, г. Нижний 

Новгород 

 

5 мин Обсуждение 

17.00-17.20 Боль и тревога у пациентов с 

заболеваниями спектра 

гипермобильности 

 

Хайбуллина Дина Хамитовна, к.м.н., 

доцент кафедры неврологии КГМА - 

филиал ФГБОУ ДПО «РМАНПО» 

Минздрава России, заслуженный врач 

Республики Татарстан, г Казань 

 

5 мин Обсуждение 

17.20-17.30 Закрытие конференции 
 

Технический организатор мероприятия:  

компания «Терра Инкогнита» 

603024, г. Нижний Новгород, ул. Невзоровых, д. 83 

Тел.:+7 (831) 421-00-06 

E-mail: office@nn-terra.ru 

Сайт: nn-terra.ru 

mailto:office@nn-terra.ru

