
I Областная научно-практическая конференция 
«Актуальные вопросы организации и оказания скорой, в том числе 

скорой специализированной, медицинской помощи» 
 

Дата проведения: 24 мая 2024 года 
Место проведения: г. Нижний Новгород, пр. Гагарина, д.27, ГК «Ока» 
Формат проведения: очный 

 

ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 

08.30-09.00 Регистрация участников 
09.00-09.10 Приветственное слово 

Михайлова Галина Васильевна, министр здравоохранения Нижегородской 
области, г. Нижний Новгород 
Пегов Роман Геннадьевич, к.м.н., главный врач ГБУЗ НО «Станция скорой 
медицинской помощи Нижнего Новгорода», г. Нижний Новгород 

 Пленарное заседание 
Модераторы: Пегов Роман Геннадьевич, Зубеев Павел Сергеевич, Тимощенко 
Елена Сергеевна 

09.10-09.30 
Доклад 20 

мин. 

Перспективы развития и 
совершенствования скорой 
медицинской помощи в 
Нижнем Новгороде  

Пегов Роман Геннадьевич, к.м.н., главный врач 
ГБУЗ НО «Станция скорой медицинской помощи 
Нижнего Новгорода», г. Нижний Новгород  
 

09.30-09.50 
Доклад 20 

мин. 

Организация экстренной 
кардиологической помощи в 
Нижегородской области. 
Перспективы развития 

Тимощенко Елена Сергеевна, к.м.н., главный 
внештатный специалист кардиолог Минздрава 
Нижегородской области, заведующая городским 
кардиологическим диспансером и 
ревматологическим центром ГБУЗ НО «ГКБ № 
5», г. Нижний Новгород 
 

09.50-10.10 
Доклад 20 

мин. 

Современные подходы к 
оказанию скорой медицинской 
помощи при массовых 
санитарных потерях 
 

Тарычев Владислав Витальевич, главный 
внештатный специалист по скорой медицинской 
помощи Минздрава Нижегородской области, г. 
Нижний Новгород 
 

10.10-10.30 
Доклад 20 

мин. 

Первая медицинская помощь 
 

Ермолова Светлана Игоревна, главный 
внештатный специалист по первой помощи 
Минздрава России по ПФО, директор 
Территориального фонда обязательного 
медицинского страхования Нижегородской 
области, г. Нижний Новгород 
 

10.30-10.50 
Доклад 20 

мин. 

Преемственность служб при 
оказании помощи пациентам с 
ТЭЛА 

Труханова Инна Георгиевна, д.м.н., профессор, 
заведующий кафедрой анестезиологии и 
реаниматологии и скорой медицинской помощи  
ИПО СамГМУ,  главный внештатный специалист 
по скорой медицинской помощи министерства 
здравоохранения Самарской области, г. Самара  

10.50-11.00 Дискуссия 



 Секция «Вопросы взаимодействия этапов оказания помощи при различных 
неотложных состояниях. Внедрение цифровых технологий в практику работы 

скорой помощи» 
 

Модераторы: Пегов Роман Геннадьевич, Пиногорова Ксения Александровна, 
Нестерова Валентина Николаевна 

11.00-11.20 
Доклад 20 

мин. 

Совершенствование 
оперативной службы  скорой 
медицинской помощи 
Нижегородской области  

Пиногорова Ксения Александровна, 
заместитель главного врача по оперативной 
работе ГБУЗ НО «Станция скорой медицинской 
помощи Нижнего Новгорода», г. Нижний 
Новгород 
 

11.20-11.40 
Доклад 20 

мин. 

Работа стационарного 
отделения скорой 
медицинской помощи ГБУЗ 
НО «ГБ № 33» 
 

Зубеев Павел Сергеевич, д.м.н., профессор, 
Заслуженный врач России, главный врач ГБУЗ 
НО «Городская больница № 33 Ленинского 
района города Нижнего Новгорода», заведующий 
кафедрой скорой медицинской помощи ФГБОУ 
ВО «ПИМУ», г. Нижний Новгород 
Содокладчики: Мотылев И.М., Горелов С.А., 
Облучкова Н.Г. 
 
 

11.40-12.00 
Доклад 20 

мин. 

10-ти летний опыт работы 
Дистанционного 
консультативного центра  

Макаров Евгений Львович, заведующим 
дистанционным консультативным центром ГБУЗ 
НО «Станция скорой медицинской помощи 
Нижнего Новгорода»,  
г. Нижний Новгород 
 

12.00-12.20 
Доклад 20 

мин. 

Догоспитальная диагностика, 
тактика и экстренная помощь 
пациентам при ОНМК, 
особенности маршрутизации 

Нестерова Валентина Николаевна, к.м.н., 
заместитель главного врача, руководитель 
регионального сосудистого центра ГБУЗ НО 
«НОКБ им. Н.А. Семашко», г. Нижний Новгород 
 

12.20-12.40 
Доклад 20 

мин. 

Внедрение цифровых 
технологий в практику работы 
скорой помощи 

Мешков Сергей Александрович, руководитель 
направления по внедрению цифровых решений 
Телекоммуникационной компании МегаФон 

12.40-12.50 Дискуссия 
12.50-13.20  Мастер-класс  

 
«Проведение сердечно-легочной реанимации при помощи индикатора 
эффективности СЛР «Темп» 
 
(Мастер-класс подготовлен при поддержке компании «МЕДПЛАНТ». Не аккредитован по системе 
НМО) 
 
Ведущий: Стебакова Елена Дмитриевна, действующий фельдшер выездной 
бригады скорой помощи, стаж работы 15 лет. 
 

13.20-14.00 Перерыв 
 



Секция «Оказание догоспитальной 
помощи при острой кардиологичнской 

патологии» 
 

Модераторы: Починка Илья 
Григорьевич, Шарабрин Евгений 
Георгиевич, Макаров Евгений Львович 

Секция «Особенности организации экстренной 
медицинской помощи при различных видах 

неотложных состояний» 
 

Модераторы: Зубеев Павел Сергеевич, 
Разумовский Николай Константинович 

14.00-14.20 
Доклад 20 

мин. 
 

Острый коронарный синдром. 
Первые минуты с пациентом. 
Реалии сегодняшнего дня. 
Фельдшер СМП как первое 
звено в цепочке выживания 
пациента с ОКС 
 
Белова Людмила Петровна, 
заместитель главного врача по 
медицинской части БУ 
Республиканский центр 
медицины катастроф и скорой 
медицинской помощи 
Министерства здравоохранения 
Чувашской республики, г. 
Чебоксары 

14.00-14.20  
Доклад 20 

мин. 
 

Персонифицированнй подход к терапии 
коморбидного пациента с артериальной 
гипертензией. Фокус на 
органопротекцию 
 
Доклад подготовлен при поддержке ООО 
«Доктор Реддис Лабораторис». Не 
аккредитован по системе НМО. 
 
Тимощенко Елена Сергеевна, к.м.н., 
главный внештатный специалист 
кардиолог Минздрава Нижегородской 
области, заведующая городским 
кардиологическим диспансером и 
ревматологическим центром ГБУЗ НО 
«ГКБ № 5», г. Нижний Новгород 
 

14.20-14.40 
Доклад 20 

мин. 
  
 

Острый коронарный синдром 
без элевации ST. Что важно 
знать для успешной экстренной 
помощи 
 
Теплицкая Виктория 
Викторовна, заместитель 
главного врача по медицинской 
работе ГБУЗ НО «НИИ - СККБ 
им. академика Б. А. Королёва»,  
г. Нижний Новгород 

14.20-14.40  
Доклад 20 

мин. 
 

Сроки госпитализации и летальность 
при острых хирургических 
заболеваниях 
 
 
Разумовский Николай Константинов
ич, к.м.н., заместитель главного врача 
по хирургии ГБУЗ НО «ГКБ №40 
Автозаводского района г. Нижнего 
Новгорода», г. Нижний Новгород 
 

14.40-15.00 
Доклад 20 

мин. 
  

Дифференцированная 
антитромботическая терапия 
ОКС на догоспитальном этапе, 
преемственность с ПСО\РСЦ  
 
Починка Илья Григорьевич, 
д.м.н., доцент, заведующий 
кафедрой эндокринологии и 
внутренних болезней ФГБОУ 
ВО «ПИМУ» Минздрава 
России, заведующий 
кардиологическим отделением 
№ 1 ГБУЗ «ГКБ № 13 
Автозаводского района г. 
Нижнего Новгорода», г. 
Нижний Новгород 

14.40-15.00  
Доклад 20 

мин. 
 
 
 
 

Результаты работы экстренной 
гинекологической службы при 
изменившейся логистике экстренной 
хирургической и гинекологической 
помощи 
 
Баландина Анна Владимировна, врач 
акушер-гинеколог ГБУЗ НО «ГБ № 33», 
г. Нижний Новгород 
Содокладчики: Зубеев П.С., Горелов 
С.А. 
 



15.00-15.20  
Доклад 20 

мин. 
 

Особенности маршрутизации 
пациентов с острой сердечно-
сосудистой патологией в 
крупном мегаполисе, 
перспективы развития 
 
Вереш Максим Михайлович, 
руководитель РСЦ №1 ГБУЗ 
НО «ГКБ  № 13 
Автозаводского района г. Н. 
Новгорода», г. Нижний 
Новгород 
 

15.00-15.20  
Доклад 20 

мин. 
 
 
 

Медицинская эвакуация в структуре 
вызов скорой медицинской помощи, 
проблемы, пути решения 
 
 
 
Абрамова Наталия Викторовна, 
заведующая подстанцией СП № 5 
Нижегородского района г. Н. 
Новгорода, г. Нижний Новгород 
 

15.20-15.40 
Доклад 20 

мин. 
  

Мероприятия Центра 
управления сердечно-
сосудистыми рисками 
 
Доклад подготовлен при поддержке 
ООО «Евросервис». Не аккредитован 
по системе НМО 
 
Тимощенко Елена Сергеевна, 
к.м.н., главный внештатный 
специалист кардиолог 
Минздрава Нижегородской 
области, заведующая городским 
кардиологическим диспансером 
и ревматологическим центром 
ГБУЗ НО «ГКБ № 5», г. Нижний 
Новгород 

15.20-15.40 
Доклад 20 

мин. 
 
 

Острая дыхательная недостаточность у 
детей 
 
Орлова Екатерина Николаевна, врач-
педиатр, заведующая подстанцией СП 
№ 6 Приокского района г. Н. 
Новгорода, г. Нижний Новгород 
 

15.40-16.00  
Доклад 20 

мин. 
 
 

Летальные реперфузионные 
поражения: пробелы знаний 
или проблески понимания  
 
Шарабрин Евгений 
Георгиевич, д.м.н., профессор 
кафедры 
рентгенэндоваскулярной 
диагностики и лечения ФДПО, 
профессор кафедры лучевой 
диагностики ФДПО ФГБОУ 
ВО «ПИМУ» Минздрава 
России, г. Нижний Новгород 
 
Фролов Алексей 
Александрович, к.м.н., 
ассистент кафедры 
госпитальной хирургии им. 
Б.А. Королева ФГБОУ ВО 
«ПИМУ» Минздрава России, 
врач отделения РХМДЛ ГБУЗ 
НО «ГКБ № 13 Автозаводского 
района», г. Нижний Новгород 

15.40-16.00 
Доклад 20 

мин. 
 
 
 
 
 

Клинический случай успешной 
тромболитической терапии на 
догоспитальном этапе 
 
Азарнов Даниил Витальевич, врач-
ординатор станции СП Нижнего 
Новгорода (подстанция №6), г. Нижний 
Новгород 
 



16.00-16.20 
Доклад 20 

мин. 
  
 

Догоспитальная  
тромболитическая терапия при 
ОКС с элевацией ST 
 
Доклад подготовлен при поддержке 
компании  «Евросервис». Не 
аккредитован по системе НМО 
 
Макаров Евгений Львович, 
заведующим дистанционным 
консультативным центром 
ГБУЗ НО «Станция скорой 
медицинской помощи Нижнего 
Новгорода», г. Нижний 
Новгород 

16.00-16.10  Дискуссия 

16.20-16.40 
Доклад 20 

мин. 
  

Клинический случай успешной 
реанимации пациента с ОКС 
 
Гомозов Георгий 
Николаевич, фельдшер 
выездной бригады станции СП 
Нижнего Новгорода 
(подстанция №6), г. Нижний 
Новгород 
 

 

16.40-16.50 Дискуссия  
16.50-17.00 Закрытие конференции 

 


